
Внешний вид на балу



Кавалеры и дамы



Дама

• Платье в стиле 
«ампир»

• Перчатки
• Веер
• Туфли-балетки 
• Прическа



Платье дамы 

• Цвет (желательно) в 
пастельных (светлых) 
тонах.

• Длина платья – в пол.



Перчатки

• Любой длины, 
желательно в цвет 
платья.

• Белые перчатки 
подходят ко всему



Веер

• Веер - не только красивый атрибут, но и необходимость, 
особенно после веселых полек или котильонов.

• Но! Помните, что существует «язык веера»! Прочитайте о нем!
 http://www.dream-dance.ru/articles/iz_istorii_yazyk_veera/



Бальные туфли

• Самые удобные туфли на балу – 
балетки. В них вы сможете 
танцевать все и не переживать, 
что устали ножки!

• Шпильки несомненно красивы, 
но СОВЕРШЕННО не уместны. 
В них будет тяжело и неудобно 
танцевать, особенно польки.

• Возможны и классические 
танцевальные балетки в тон платья 
или обшитые материалом от 
платья.



Прическа

• Классические 
прически 19 века.



Прическа

• Волосы 
ОБЯЗАТЕЛЬНО

    красиво собраны в 
прическу и украшены 
(цветы, жемчуг, 
украшения)



Прическа

• Прекрасно подойдут и модные в наше время 
прически-косы!



Кавалер

• Классические брюки
• Классическая 

однотонная рубашка
• Жилет (в идеале)
• Шейный платок
• Перчатки
• Туфли
• Опрятная прическа



Брюки

• Любые КЛАССИЧЕСКИЕ 
однотонные брюки (черные, 
серые, коричневые)

• Джинсы, несомненно, 
хороши и удобны, но не для 
бала!



Рубашка

• Классическая однотонная рубашка, не 
обязательно белого цвета, но она выглядит, 
несомненно, ОЧЕНЬ торжественно!



Шейный платок

• Шейный платок, как правило, должен быть в цвет платья дамы, 
если вы приходите на бал парой.

• Шейный платок – это всего лишь длинная прямоугольная ткань 
(примерно 15см на 1,5 метра), завязанная по шее и подколотая 
булавкой, чтобы платок во время танцев не «вылазил».



Перчатки
• Перчатки у мужчины – 

неотъемлемая часть этикета. 
Это выглядит очень красиво 
и солидно. 

• Помните, что раньше Дама 
могла отказать в танце 
кавалеру, если он был без 
перчаток!

• Приобрести их не сложно! 
• В магазине «Покров» они 

есть всегда! ☺



Туфли

• Туфли – 
КЛАССИЧЕСКИЕ!!!

• Никакие кеды и 
кроссовки не возможны 
на балу!!!



Прическа 

• Волосы ухоженные, 
желательно , 
подстриженные, 
причесанные.

• Если длинные – 
уместно собрать их 
в аккуратный хвост!



САМОЕ ГЛАВНОЕ!!! ☺
• Никаких сотовых телефонов! 

Очень важно ПОЛНОСТЬЮ 

погрузиться в атмосферу бала!!!


