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Цель
Формировать 

представление об 
Олимпийских играх 
(символике, зимних 
видах спорта)



Задачи
1. Раскрыть значение и особенности Олимпийских игр; 
2. Познакомить детей с разнообразием зимних видов спорта;
3. Уточнить и расширить представление о традициях 

Олимпиад и символике;
4. Активизировать в речи употребление таких слов, как 

Олимпиада, Олимпийский огонь, факел, соревнования, 
спортсмен, названия зимних видов спорта;

5. Воспитывать привычку к здоровому образу жизни, дружеские 
чувства в коллективных играх;

6. Формировать умение отражать в продуктивной 
деятельности (рисовании, лепке, аппликации) приобщение к 
Олимпиаде в Сочи;

7. Осуществлять взаимосвязь с семьями воспитанников, 
приобщая родителей к работе по проекту через организацию 
фотовыставки «Мы со спортом дружим», проведение 
развлечения «Маленькая Олимпиада»;

8. Воспитывать чувство патриотизма,                                                       
гордости за свою страну,                                                                    
командный дух.



Формы реализации проекта
1. Беседы;

2. Занятия;
3. Оснащение предметно-
пространственной среды;

4. Проведение спортивных 
соревнований и игр;

5. Работа с родителями.



Продукты реализации проекта
1. Оформление фотовыставки «Мы со 

спортом дружим»;
2. Пополнение картотеки подвижных 

и дидактических игр;
3. Изготовление поделок из 

пластилина, рисунков и аппликаций 
по теме;

4. Оформление газеты «Привет-
привет, Олимпиада!».



План 
мероприятий 
по проекту



1.  Организация семейной 
фотовыставки                                      

«Мы со спортом дружим»



2. Беседы о зимних видах 
спорта

Проведение тренировок и 
эстафет.



3.  Занятия: «Открытие Олимпиады. 
Традиции Олимпийских игр», 

«Достижения наших спортсменов»  

С использованием иллюстраций, 
альбомов и открыток  о спорте, 

дидактических игр.



4.  Рисование-расскрашивание: 
«Хоккеист», «Фигурист», 

«Лыжник»



5.  Изготовление олимпийской 
гирлянды «Разноцветные 

флажки»



6.  Лепка: «Санки», «Гиря»



7.  Конструирование «Золотые 
медали победителей»



ы

8.  «Дневник Олимпиады» – 
обсуждения с детьми 

результатов соревнований
Завоеванные спортсменами медали- это желтые 

(золотые), голубые ( серебряные) и красные ( 
бронзовые) кружки, которые дети выкладывают около 

пиктограммы того или иного вида спорта



9.  Проведение физкультминуток 
и гимнастик по теме, 

спортивных игрФизкультминутка:
«Привет, привет, Олимпиада! Мы дружно ждали все 

тебя!
Огонь, победы и награды- спортсменов главная 

мечта!
И мы к вершинам все стремимся! И верим, что 

награды к нам придут.
Тренироваться мы не утомимся. И нас победы в 

жизни ждут!!!»

Пальчиковая гимнастика:
«Пять колец на флаге белом меж собой 

переплелись
 Будто все спортсмены мира дружно за руки 

взялись!!!»



10. Организация и проведение совместно 
с инструктором по физическому 

воспитанию спортивного 
развлечения 

« Маленькая Олимпиада»



Награждение победителей



11.  Оформление газеты «Привет-
привет, Олимпиада!»



Спасибо за внимание!


