
«Есть ли проблемы у детей в 5-м классе »

И
"Как помочь своему ребенку 

учиться"



Упражнение 
«Поменяться ролями»

1 ситуация
– Дети, вы учили весь вечер стих. В школе не успели 
повторить, стихотворение забыли и получили  «2». 
Ваши чувства? Не думаете ли вы о родителях?

– Уважаемые взрослые, ваш ребёнок получил двойку, 
что вы сделаете?



Упражнение 
«Поменяться ролями»

2 ситуация
– Вы очень сильно устали после учебного 

(рабочего) дня, как хотите, чтобы было 
дома? 



Упражнение 
«Незаконченные предложения»

 ответить на вопросы предлагаемой анкеты



Упражнение 
«Трудности пятиклассника»

«С какими трудностями пришлось 
столкнуться мне (моему ребёнку) в 5 

классе?»



Упражнение 
«Избавляемся от 

трудностей»



Упражнение 

«Ладошка успеха»



"Как помочь 
своему ребенку 

учиться"



- Почему мы хотим, 
чтобы наш ребенок 
хорошо учился? 



•чтобы был не хуже других,
• чтобы поступил в институт,
• сделал карьеру 
•и т.п.



легко ли  быть учениками и что 
значит – хорошо учиться?



советы, которые помогут повысить свою 
успеваемость

• Серьезно относитесь к выполнению 
домашних заданий.

• Составьте план изучения предметов.
• Не забывайте устраивать между 
предметами короткие перерывы, 
особенно если задание большое.

• Домашнее задание начинайте 
выполнять с трудного предмета.



Советы родителям: 

– Никогда не называйте ребенка бестолковым и 
т.п.

– Хвалите ребенка за любой успех, пусть даже 
самый незначительный.

– Ежедневно просматривайте без нареканий 
тетради, дневник, спокойно попросите 
объяснения по тому или иному факту, а затем 
спросите, чем вы можете помочь.

– Любите своего ребенка и вселяйте ежедневно в 
него уверенность.

– Не ругайте, а учите!



“Почему у наших детей 
снижается интерес к учению?”



Спасибо за 
работу!


