
Святки



Это «святые вечера» -
две недели зимних праздников,
с Рождественского сочельника 

06.01 до Крещения 19.01.



По церковному календарю 
крайние даты этого периода 

посвящены памяти о 
евангельских событиях 

рождения Христа и крещения 
его в реке Иордане. В народной 

традиции к этим датам 
примыкает и празднование 
Нового года, дата которого 
приходится на середину 
святочного периода. 



Рождество 



На Руси праздник Рождества Христова стали 
отмечать в X веке, когда на русских землях 

распространилось христианство. 

 



День, предшествующий Рождеству, называют 
Сочельником или Сочевником. Сочельник происходит от 

слова "сОчиво", что означает буквально - 
"растительное масло". Сочивом называли и кашу с 

растительным маслом и овощами. 



Накануне Рождества полагалось только сочевничать и 
никакой пищи не есть весь день до сумерек, то есть до 
появления Вифлеемской звезды. Ведь именно под этой 

звездой родился Иисус Христос.

         



С утра, в Сочельник, в избах мыли потолки и стены, скоблили пол, 
натирали его можжевельником. Затем парились в жаркой бане. А с 
вечера начинали петь коляду. В деревнях собирались большими 
компаниями, разукрашивали лицо, выворачивали одежду, на сани 
сажали Коляду - куклу или девушку, одетую сверх шубы в белую 

рубашку, и пели обрядовые песни. Дети ходили по селу со звездой, 
изготовленной из лучины и бумаги и пели под окнами (или заходя в 

дом) колядки - песни, в которых восхваляли, величали хозяев, 
получая от них подарки: конфеты, выпечку, денежки.



Коляда, Коляда 
Подай пирога. 

Не подашь пирога 
-

Мы корову за 
рога. 

А подашь пирога - 
Полный двор 

живота.





Народные приметы и поверья:
Если на Сочельник небо усыпано звездами - будет 

много грибов и ягод в лесу. 
Иней на деревьях - к обильным хлебам. 

В эту ночь ножки стола связывали веревкой, 
чтобы домашний скот не бегал со двора.



Работать в Сочельник не полагалось. Молодые 
девушки  гадали, но в Рождество им 

запрещалось это делать. 







Старый Новый Год



Встречайте Старый новый год! 
Он столько радости несет! 

Огнями елка светит, 
И ждут подарков дети! 



Крещение



После святок наступало Крещение. По традиции в этот день 
проходит обряд Водосвятия, на реках вырубаются специальные 
проруби — иордани, считается, что после купания в иордани, 
человек очищается от всех грехов. Верующие в этот день спешат 
запастись святой водой впрок.



Праздник обычно сопровождается обрядом 
выпускания голубей на волю. Это был  символ  

заканчивающихся праздников. 



На Руси в деревнях под Крещение 
старушки собирали снег со стогов, 
считая, что только он один может 

выбелить всякую холстину, чего так не 
сделает ни солнце, ни зола. Этот снег 

якобы может сохранить даже в 
засушливых колодцах воду на весь год. 
Снег, собранный в крещенский вечер, 

считали целебным, им лечили различные 
недуги: онемение в ногах, головокружение, 

судороги.

 



Были и приметы на этот день
 

Если в этот день метель, снег или поземка — 
быть урожаю.

 
Если снег погнет сучья на деревьях, будет 
хороший урожай, пчелы станут хорошо 

роиться.
 

Мало снега на ветвях деревьев — летом ни 
грибов, ни ягод не ищи, поэтому и народная 
благодарность «Спасибо, мороз, что снегу 

нанес».
 

Метель в канун РОЖДЕСТВА - будет ранняя 
листва.



Спасибо за внимание!


