
Инфекционные заболевания,
их классификация и профилактика



Инфекция (от средневекового латинского слова infectio- 
заражение) - это внедрение и размножение в организме 
человека или животного болезнетворных микроорганизмов, 
которое приводит к развитию инфекционного заболевания, 
бактерия носительству или гибели микроорганизмов.



Инфекционные болезни вызваны:

- Болезнетворными бактериями;

- Простейшими;

- Грибками.

Инфекционные болезни



Виды микроорганизмов

Не патогенные

(Не вызывают 
заболевания)

Условно – 
патогенные

(Могут вызвать
инфекцию)

Патогенные

(Вызывают 
инфекционные 
заболевания)



Классификация основных инфекционных 
болезней человека

Кишечная 
инфекция 

Кровяные 
инфекции 

Инфекция 
дыхательных путей 

Инфекция наружных 
покровов 



Повышение температуры, озноб, разбитость в теле, 
головная боль, кашель, чихание, выделения из носа, 
рвота, жидкий стул, боли в животе, сыпь.

Признаки инфекционных заболеваний



Периоды развития болезни 



Угрозы современного мира



Эпидемия
массовое распространение 
инфекционных заболеваний, 
значительно превосходящее 
обычный уровень  
заболеваемости.



Пандемия - эпидемия, охватывающая несколько стран или 
материков.

Пандемия



Больной                                 Здоровый

Здоровый (бациллоноситель)

 

 

 

              Здоровый

Передача инфекции:



1. Водный
2. Воздушно-капельный
3. Контактно-бытовой 
4. Пищевой
5. Трансмиссивный

Пути передачи инфекции:







Наименова
ние 

болезни

Возбуд
итель

Симптом
ы

Пути 
передачи 

и  
источни

ки

Продолжит
ельность 
болезни

Влияние болезни 
в организме

Мероприятия 
в отношении 

больных

Дизентерия 
виды: 
Амебная 
и 
бактериаль
ная

Дизенте
рийная 
палочка

Общая 
слабость, 
недомоган
ие, потеря 
аппетита, 
темпера
тура до 
38О и 
выше, 
боль в 
нижней 
части 
живота, 
жидкий 
стул с 
кровью. 
Язык с 
белым 
налетом.

Грязные 
руки,
Инфицир
ованные 
предметы
,
Пище
вые 
продукты
.
Мухи.
Больные 
люди

Инкубацион
ный период- 
от 1 до 7 
дней, 
длительност
ь 
заболевания 
от 1-2 до 8-9 
дней.
Смертельны
е случаи.

Амебная – требует 
долгого лечения и 
дает тяжелые 
осложнения в 
основном на 
печень.  
Нервная система, 
сердечно-
сосудистая 
система, обмен 
веществ, водно-
солевой обмен.

Лечение в 
инфекционном 
стационаре или 
в домашних 
условиях.



Наименован
ие болезни

Возбуди 
тель

Симптомы Пути 
передачи

Продолжитель 
ность болезни

Влияние 
болезни в 
организме

Мероприя 
тия в 

отношении 
больных

Инфекционн
ый 
(эпидемичес
кий) гепатит

Особый 
вид 
фильтрую
щегося 
вируса.

Разбитость, 
утомляемость, 
боли в 
суставах, 
увеличение в 
размерах 
печени, 
селезенки. 
Моча 
приобретает 
темную 
окраску, 
светлеет кал, 
желтушность 
кожи.

Больной 
человек и 
вирусоноси
тель
Через 
желудочно 
– кишечный 
тракт и 
через кровь

Инкубационный 
период - до 50 
дней, при 
заражении через 
кровь – до 200 
дней. 
Выздоровление 
наступает на 18-22 
день

Вирус 
остается в 
крови у 
здорового 
человека.

Госпитализа
ция



Наиме 
нование 
болезни

Возбуди 
тель

Симпто 
мы

Пути 
передачи

Продолжи 
тельность 

болезни

Влияние 
болезни в 
организме

Мероприятия в 
отношении 

больных

Ботулизм Спороно-
сная 
палоч
ка

Появление 
головной 
боли, 
общее 
недомога-
ние, 
слабость, 
боли в 
животе, 
колики, 
рвота, 
вздутие 
живота, 
незначите-
льное 
повышени
е темпера
туры. 

Травоядн
ые 
животны
е.
Пищевые 
продукты
: 
копченое 
и соленое 
мясо, 
мясные, 
рыбные, 
овощные 
консервы
. 

Инкубацион
ный период 
- от 1 часа 
до 2 суток. 
Продолжите
льность 
болезни - от 
4 до 15 дней 
или смерть.

Разрушение в 
клетках 
головного 
мозга, 
изменения в 
центральной 
нервной 
системе.

Быстрое 
промывание 
желудка (5% -ным 
раствором 
питьевой соды), 
введение 
сыворотки и 
анатоксина. 
Госпитализация.



Наиме 
нование 
болезни

Возбуди 
тель

Симпто 
мы

Пути 
передачи

Продолжи 
тельность 

болезни

Влияние 
болезни в 
организме

Мероприятия 
в отношении 

больных

Дифте 
рия

Дифтерий
ная 
палочка

Общее 
недомоган
ие, боли 
при 
глотании, 
рвота, 
образован
ие 
серовато-
белого 
налета, 
температу
ра 38о-39о, 

головная 
боль и 
слабость.

Источник: 
больной 
человек или 
бацилло-
носитель

Заражение 
воздушно- 
капельным 
путем, 
бытовым 
(продукты или 
книги) 

Инкубацион
ный период- 
2-7 дней.

Осложне
ние на сердце, 
нервную 
систему.

Введение 
дифтерийной 
сыворотки, 
антибиотиков 



Наименов
ание 

болезни

Возбуд
итель

Симптом
ы

Пути 
передачи

Продолжит
ельность 
болезни

Влияние болезни 
в организме

Мероприятия 
в отношении 

больных

Краснуха Фильт-
рующи
й вирус

Насморк, 
кашель, 
конъюнкт
ивита, 
температу
-ра до 38о, 
припухлос
ть 
лимфотич
еских 
узлов, 
сыпь.

Больной 
человек. 
Воздуш 
но- 
капель-
ный 
путь.

Инкубацион
ный период- 
2-3 недели.

Опасна для 
беременных 
женщин.

На 2-3 дня 
постельный 
режим, 
изоляция на 10 
дней.



Наимено
вание 

болезни

Возбуди
-тель

Симпто-
мы

Пути 
передачи

Продолжи
тельность 

болезни

Влияние болезни 
в организме

Мероприятия 
в отношении 

больных

Скарла
тина

Гемоли-
тичес
кий 
стрепто-
кокк 

Головная 
боль, 
озноб, 
температу
ра до 
39о-40о, 

боль в 
горле, 
язык 
покрывает
ся 
беловато – 
серым 
налетом, 
миндали-
ны с 
желовато 
– белыми 
пленками, 
увеличе-
ние 
лимфоти-
ческих 
узлов, 
сыпь.

Боль
ной 
человек 
или 
бациллон
оси
тель, 
воздушно 
– 
капельны
м путем, 
быто
вым.

Заразен в 
течении 
всей 
болезни и 
еще на 5-6 
дней после 
исчезнове
ния 
признаков 
болезни.

Иммунитет на 
всю жизнь.
Осложнение на 
сердце, среднее 
ухо, почки, 
лимфатические 
узлы.

Антибиотики, 
изоляция 
больного.



Наименов
ание 

болезни

Возбуд
итель

Симптом
ы

Пути 
передачи

Продолжит
ельность 
болезни

Влияние болезни 
в организме

Мероприятия 
в отношении 

больных

Свинка 
(эпидеми
ческий 
паротит)

Вирус Опухоль 
околоуш-
ной 
слюнной 
железы, 
температу
ра до 
39о-40о

Больной 
человек 
или 
бацилло-
носитель, 
воздуш
но – 
капель-
ным 
путем.

Инкубацион
ный период 
11 –25 дней,  
продолжите
льность 
болезни от 3 
до 7 дней. 

Иммунитет на всю 
жизнь.
Осложнения – 
менингит, 
панкреатит.

Изоляция на 20 
дней, 
постельный 
режим.



Наимен
ование 
болезни

Возбудит
ель

Симптомы Пути 
передачи

Продолжите
льность 
болезни

Влияние 
болезни в 
организме

Мероприят
ия в 

отношении 
больных

Грипп Фильт-
рующие 
вирусы

Озноб, 
недомогание
, слабость, 
головная 
боль, ломота 
во всем теле, 
покрасне-
ние 
слизистой 
оболочки, 
обильное 
выделение 
из носа, 
кашель. 
Незначите-
льное 
повышение 
температу-
ры.

Источник 
заболеван
ия – 
больной 
человек 
зараже
ние – 
воздушно-
капель-
ным 
путем.

Инкубацион
ный период – 
от несколько 
часов до 2 
дней. 
Выздоровлен
ие наступает 
на 5-6 день.

Осложнения в 
любых органах и 
системах. 

Изоляция 
больного.



Профилактика инфекционных заболеваний



Профилактика инфекционных заболеваний

Первичная Вторичная



Специфическая профилактика

Активная Пассивная

Активно-пасивная





Карантин - система мер для предупреждения 
распространения инфекционных заболеваний из 
эпидемического очага: запрещение или ограничение 
выезда и въезда, выявление и изоляция больных и лиц, 
соприкасающихся с ними и т.д.

Карантин (изолирующие меры)



1.  Знать конспект лекции;
2. Найти материал о примерах эпидемий в 
разных странах мира.
 

Домашнее задание: 


