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«ОСОБЫЙ ВОЗРАСТ: 
ОТРОЧЕСТВО»



План работы:
⦿ ЛЕГКО ЛИ БЫТЬ ПОДРОСТКОМ?
⦿ ОТРОЧЕСТВО-ПОРА МЕЧТАНИЙ
⦿ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ – 

ПОКАЗАТЕЛЬ ВЗРОСЛОСТИ
⦿ НУЖНЫ ЛИ СЕГОДНЯ РЫЦАРИ.



Давайте обсудим:

⦿ Чем отличается дошкольник 
от школьника?

⦿ Может ли маленький ребенок 
обходиться без 
материнского ухода?



Легко ли быть подростком?

⦿ Отрочество – период в жизни каждого 
человека, который главным образом 

характеризуется изменениями в 
организме!

⦿ Подростковый период человека 
делится на два временных этапа

МЛАДШИЙ 
ПОДРОСТОК
(5-6 класс)

СТАРШИЙ 
ПОДРОСТОК
(7-8 класс)



Какие черты подросткового возраста 
наиболее заметны и отличают его от 

других возрастных периодов?

Мальчики и 
девочки быстро 

растут. Резкая смена 
настроения

Другая 
особенность: 

быстрая 
утомляемость

, усталость



Отрочество- пора мечтаний
Генрих Шлиман – археолог



Самостоятельность – 
показатель взрослости

⦿ Самостоятельность – это уверенность в 
своих силах и желаниях попробовать 
незнакомое дело.

⦿ Становление самостоятельности 
начинается с малого: организация своего 
дня, выполнение обязанностей в семье и т.
д.

⦿ Дисциплинированность – умение 
подчиняться разумным требованиям 
(проявление самостоятельности, 
взрослости)



Давайте рассмотрим картину П.А. 
Федотова на странице учебника 31 

и ответим на вопросы

⦿ Рассмотри репродукцию.
⦿ 1. Можно ли этого взрослого человека 

назвать самостоятельным, 
дисциплинированным, аккуратным.

⦿ 2. Предположи какой образ жизни он 
ведет.



Самостоятельность – прекрасное 
качество человека, если оно 
заставляет вовремя принять 

правильное решение, устоять от 
соблазнов

⦿ В подростковом периоде ценится 
дружеское общение

⦿ В процессе такого общения человек 
начинает понимать не только 
собеседника, но и самого себя, учится 
беседовать, уважать чужое мнение



Нужны ли сегодня рыцари?
⦿ РЫЦАРСТВО – 
проявление благородства и
самоотверженности,
честности и внимания к 
тем, кто слабее и
 беззащитнее.

⦿ Итак нужны ли сегодня рыцари?
⦿ Рыцари необходимы в любое время и в 

любом обществе. Чем их больше, тем лучше 
становятся люди.



Домашнее задание

⦿ Параграф  № 3 стр. 26
⦿ Задание на стр. 35 «В классе 

и дома» №1,4
⦿ Задание в рабочей тетради 

стр.10-13 задание с №1-8


