
АГРЕССИВНЫЕ 
ДЕТИ



                         ?
⦿ АГРЕССИЯ             АГРЕССИВНОСТЬ

Агрессия — [от лат. aggressio — нападение] — мотивированное 
деструктивное поведение, противоречащее нормам сосуществования 
людей, наносящее вред объектам нападения, приносящее 
физический, моральный ущерб людям или вызывающее у них 
психологический дискомфорт.

Агрессивность — [от лат. aggressio — нападать] — стабильная, 
устойчивая характеристика, свойство, отражающее осознаваемую или 
неосознаваемую предрасположенность личности к достаточно 
последовательному агрессивному поведению, целью которого 
является причинение объекту физического или психологического 
вреда. 

 



ПРИЧИНЫ АГРЕССИВНОСТИ
⦿ Особенности семейного воспитания
⦿ Образцы агрессивного поведения
⦿ Эмоциональное напряжение и фрустрация

⦿ Агрессивность может сохранятся на 
протяжении жизни, т.е. становится 
устойчивой чертой



ФОРМЫ АГРЕССИВНОСТИ

⦿ Вербальная агрессия
⦿ Физическая агрессия
Может быть прямой и косвенной



ВЕРБАЛЬНАЯ КОСВЕННАЯ АГРЕССИЯ
Обвинения или угрозы сверстнику

▪ Жалобы

▪ Демонстративный крик, направленный на 
устранение сверстника

▪ Агрессивные фантазии



ВЕРБАЛЬНАЯ ПРЯМАЯ АГРЕССИЯ

Оскорбления и вербальные формы унижения 
другого

▪ Дразнилки

▪ Оскорбления 



ФИЗИЧЕСКАЯ КОСВЕННАЯ АГРЕССИЯ

Принесение какого-либо материального 
ущерба другому через непосредственные 
физические действия

▪ Разрушение продуктов деятельности 
другого

▪ Уничтожение или порча чужих вещей



ФИЗИЧЕСКАЯ ПРЯМАЯ АГРЕССИЯ

Непосредственное нападение на другого и 
нанесение ему физической боли и 
унижения, может проявляться в 
символической и реальной форме

▪ Угрозы и запугивание

▪ Физическое нападение, которое может 
включать укусы, царапанье, хватание за 
волосы, использование в качестве оружия 
палок, кубиков и пр.



Задание 1. 
⦿ По предложенным высказываниям и 

действиям детей определите вид 
агрессивности. Обоснуйте свою позицию.



ПРИЧИНЫ ПРОЯВЛЕНИЙ АГРЕССИВНОСТИ

ЗАЩИТА СВОИХ ИНТЕРЕСОВ И 
ОТСТАИВАНИЕ СВОЕГО ПРЕВОСХОДСТВА
⦿ Привлечение к себе внимания сверстников
⦿ Ущемление достоинств другого с целью 

подчеркнуть свое превосходство
⦿ Защита и месть
⦿ Стремление быть главным
⦿ Стремление получить желанный предмет
ПРИЧИНЕНИЕ ВРЕДА ДРУГОМУ ЧЕЛОВЕКУ
⦿ Нет цели
⦿ Агрессия как самоцель



ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
АГРЕССИВНЫХ ДЕТЕЙ
⦿ Высокая частота агрессивных действий (за 

1 час не менее 4 актов агрессии)
⦿ Преобладание прямой физической 

агрессии
⦿ Наличие враждебных агрессивных 

действий, направленных на причинение 
физической боли и страдание

15-30% от общего числа членов группы



«Отличие агрессивных и неагрессивных 
дошкольников: общее и различное» 
Агрессивные дошкольники Неагрессивные дошкольники

Интеллект может превышать 
норму

Интеллект соответствует норме

Ниже уровень произвольности

Игровые навыки соответствуют норме

Самооценка соответствует норме 

Расхождение между самооценкой и ожидаемой оценкой со стороны 
сверстников (сомневаются в положительном отношении)

При решении конфликтных 
ситуаций выбирают агрессивные 
способы

Решают конфликты 
конструктивно и миролюбиво

При совместной деятельности 
проявляют меньший интерес к 
работе партнера

Отрицательное отношение к 
успехам сверстника, редко 
уступают свои предметы

Часто помогают партнеру и 
уступают свои предметы


