
 В чем заключается влияние пальцев на развитие речи 

У детей при ряде речевых нарушений отмечается выраженная в разной 
степени общая моторная недостаточность, а также отклонения в развитии 
движений пальцев рук, так как движения пальцев рук тесно связаны с 
речевой функцией. В связи с этим в системе по их обучению и воспитанию 
предусматриваются воспитательно-коррекционные мероприятия в данном 
направлении. 

Такие авторы, как Н.С.Жукова, Е.М.Мастюкова, Т.Б.Филичева, Н.И.
Кузьмина описывают отдельные приемы по развитию моторики у детей с 
задержкой речевого развития и при моторной алалии. Е.М.Мастюкова, М.И.
Ипполитова и Л.А.Данилова дают более полные рекомендации по 
формированию двигательных навыков и дифференцированных движений 
пальцев рук у детей с церебральным параличом. 

Ученые, которые изучают деятельность детского мозга, психику детей, 
отмечают большое стимулирующее значение функции руки. Сотрудники 
Института физиологии детей и подростков АПН установили, что уровень 
развития речи детей находится в прямой зависимости от степени 
сформированности тонких движений пальцев рук (М.М.Кольцова). 

Так, на основе проведенных опытов и обследования большого 
количества детей была выявлена следующая закономерность: если развитие 
движений пальцев соответствует возрасту, то и речевое развитие находится в 
пределах нормы. Если же развитие движений пальцев отстает. То 
задерживается и речевое развитие, хотя общая моторика при этом может 
быть нормальной и даже выше нормы (Л.В.Фомина). 
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