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      Цель: определить социальные и правовые аспекты                  
семьи и брака, а также создать психологические 

предпосылки для ответственного отношения к 
будущей семейной жизни.

                       Задачи:
• Образовательная: дать представление об основных этапах 

становления семейно-брачных отношений, проанализировать и дать 
оценку состояния современной семьи, учащиеся должны усвоить 
основные понятия урока, уяснить влияние семьи на развитие личности  
и общества, роль и значение семьи в современном обществе;

• Развивающая: формировать основы социальной культуры; развивать 
умение анализировать, выделять главное, высказывать свою точку 
зрения и обосновывать её;

• Воспитательная: воспитывать у детей уважения к семье, родителям, 
поднять престиж семейно-брачных отношений; чувство 
ответственности перед своей семьей сегодня и чувство долга перед 
семьей будущего.



СЕМЬЯ

Одна из 
основных 
составляющих 
развития 
человеческой 
личности.

Основанная на браке 
или кровном родстве 
малая группа, 
связанная общностью 
быта, ведением 
совместного хозяйства, 
взаимной помощью, 
моральной и правовой 
ответственностью.

Это малая 
группа – 
самая 
сплоченная 
и прочная 
ячейка 
общества.



• Семья, существующая в течение 
длительного промежутка времени, 
делится и восстанавливается в каждом 
поколении, не нарушая преемственности



Мнение социологов.

• Социологи предлагают разные 
классификации жизненного цикла семьи 
в зависимости от тех критериев, 
которые кладутся в основание такой 
классификации. 



• I стадия: начало семьи, замужняя пара 
без детей, продолжительность 
приблизительно 2 года, 

• II стадия: рождение детей и уход за 
ними - приблизительно 2,5 года, 



• III стадия: семья с детьми-дошкольниками (до 6 лет) - 
приблизительно 3,5 года, 

• IV стадия: семья с детьми-школьниками (от 6 до 13 
лет) - приблизительно 7 лет,

•  V стадия: семья с подростками (тинэйджерами) (от 
13 до 20 лет) - приблизительно 7 лет, 

• VI стадия: семья как ячейка, которую начинают 
покидать дети (старшие обзавелись собственной 
семьей, младшие готовы последовать за ними) - 
приблизительно 6,5 лет, 



• VII стадия: семья в середине пути (<пустое 
гнездо>, до момента выхода супругов на 
пенсию) - приблизительно 13,5 лет, 

• VIII стадия: пожилая семья (выход на 
пенсию, до момента смерти обоих 
супругов) - приблизительно 16 лет и более. 



Напряженный период
• Самыми интенсивными и напряженными считаются II 

и III стадии цикла, занимающие вместе около 6 лет. 
Мать с детьми-дошкольниками особенно 
перегружена заботами и работой, для нее это период 
наибольшей усталости. По мере взросления детей ее 
нагрузки снижаются. На поздних стадиях на первый 
план выступают забота стариков о своем здоровье и 
проблемы физической усталости. 



Этапы добрачного поведения

Знакомство Первое 
свидание

Ухаживание Сватовство

Помолвка



• Семейная жизнь - это вершина 
огромных усилий, предпринятых 
супругами задолго до заключения 
брака. Семья это не начало, а 
середина пути. А начинается этот 
путь со знакомства. 

Знакомство. 



Мнения
• Согласно опросу, проведенному в 2011 г. 

Всероссийским центром изучения общественного 
мнения 1500 нижегородцев в возрасте от 18 до 60 лет 
признали самым лучшим способом для знакомства 

• совместную работу (15%)



и учебу (11%), а также совместный отдых и развлечения. На дружеской 
вечеринке, в гостях встретили свою судьбу 13% респондентов, в походе, 
на юге - 8%, в баре, на дискотеке, в парке, в кино, в интернете - 7%. В 
метро, в электричке, на подножке троллейбуса судьба столкнула 7% 
нижегородцев. На свадьбах, юбилеях, и даже... на поминках встретили 
свою половину 5% опрошенных. 



Первое свидание



Ухаживание

• Ухаживание играет важную роль в укреплении 
взаимных чувств. Оно выражает себя в оказывании 
внимания возлюбленной, стремление добиться еще 
большего расположения. Это самый романтический 
этап совместной жизни. Период ухаживания - 
испытательный срок. Здесь проверяется всё: умение 
вести хозяйство, заниматься мелким ремонтом и т.д. 
В этот период молодые люди не только познают, но и 
воспитывают друг друга.



Сватовство

• Следующим этапом в добрачном поведении является 
сватовство, то есть обряд предложения брака. 
Обычно жених наносит ритуальный визит родителям 
своей избранницы. По такому случаю полагается 
надеть праздничный костюм и явиться с цветами. 
Жених говорит родителям невесты о своих чувствах и 
<просит ее руки>. Если родители согласны на брак, 
то отец невесты соединяет руки дочери и будущего 
зятя. 



Помолвка

• Далее договариваются об объявлении 
помолвки и определяют ее дату. 
Помолвка - это обряд объявления 
будущих молодоженов женихом и 
невестой. Обычно она объявляется в 
день подачи в ЗАГС заявления на 
регистрацию брака. 



  Брак

Контракт, 
заключенный 
тремя 
сторонами:  
мужчиной, 
женщиной и 
государством

Институт, 
регулирующий 
отношения только 
супругов

Совокупность 
формальных 
предписаний, 
определяющих 
права и 
обязанности 
супругов по 
отношению друг 
к другу.



однокарьер
ная
или

двухкарьер
ная

многодетна
я,

среднедетн
ая,

малодетная

нуклеарная
или

расширенна
я

гетерогенна
я

или
гомогенная

патриархаль
ная
или 

матриархал
ьная

патрилинеал
ьная
или

матрилинеа
льная

моногамная 
или

полигамная 
(полигиния,
полиандрия)



Родство

Совокупность 
людей, связанных 
общими предками, 
усыновлением или 
браком



Степени родства

Ближайшие

Двоюродные

Троюродные



Фамильное древо





Проблемы неполных 
семей

Неполная семья – семья с одним родителем, 
образующаяся в результате развода или 
смерти одного  из родителей.

Источником пополнения неполных семей являются: развод, 
вдовство, внебрачная рождаемость, усыновление ребенка 
одиноким родителем, опека и попечительство в случае смерти 
родителей, а также, когда родители бросают своих детей.



Основные возможные проблемы неполной 

семьи и трудности детей
• финансовые проблемы (сложно выполнять одновременно роль 

добытчика и роль внимательного родителя; недостаточная 
обеспеченность детских потребностей); 

• проблемы со здоровьем (подорванное разводом психическое 
здоровье детей и родителей); 

• переутомление родителя, оставшегося с ребёнком;
•  склонность ребёнка (как последствие) к вредным привычкам;
•  наиболее тяжелым развод может быть для девочек в 

дошкольном возрасте, а для мальчиков – в 7-12лет;
•  травмирующие последствия разрыва контакта ребёнка с одним 

из биологических родителей (для обеих или одной из сторон); 
• склонность ребёнка к побегам из дома.



Положительные стороны неполных семей

• в 50% случаев характер жизни неполных и конфликтных семей мало 
чем отличается; 

• подростки из неполных семей, в отличие от детей из конфликтных 
союзов, на 1/3 более склонны к здоровому образу жизни; 

• если оставшемуся родителю удаётся окружить ребёнка заботой и 
теплом, то дети из неполных семей являются более спокойными, 
уравновешенными; 

• на успеваемость в школе влияет не «полнота» семьи, а степень 
конфликтности в семье, частота ссор между родителями и детьми, 
уровень разногласий между родителями; 

• ребёнок не приобретает негативную модель межполовых отношений; 
• при верном воспитании в неполной семье ребёнок может приобрести 

уже на практике не только поведение свойственное своему полу, но и 
действующую самостоятельность, ответственность за себя и свою 
семью. 



• Лично подать заявление в органы ЗАГС. (нельзя выполнение 
этого действия поручить кому-либо другому – другу, родителям и даже 
адвокату).

• Через месяц со дня подачи заявления брак регистрируется. 
(месячный срок установлен для проверки серьезности намерений 
будущих супругов. При наличии уважительных причин брак могут 
зарегистрировать и раньше – это длительная командировка, или 
работа, находящаяся на значительном расстоянии от дома, 
беременность, рождение ребенка и т.д.)

• Заключение брака производится обязательно в 
присутствии лиц, вступающих в брак.

• Будущие супруги должны быть осведомлены  о состоянии 
здоровья друг друга. (особое правило в Семейном кодексе 
установлено для лиц, заболевших венерической болезнью или ВИЧ-
инфекцией. Если даже они скроют этот факт от другой стороны, то 
такой брак может быть признан недействительным).



 

Добровольное
согласие на 
вступление в 

брак 

Отсутствие 
других браков

Отсутствие 
близких 
родственных 
связей

Достижение 
определенно
го законом 
возраста

Дееспособность

В России 
брачный 
возраст 
устанавливается  
   с 18 лет.
   При наличии
   уважительных 
причин он 
может быть 
снижен.

Близкие родственники-
родители и дети, 
бабушки, дедушки и 
внуки, сестры и братья.
Двоюродные братья и 
сестра не относятся к 
        этой категории.

    
   Недееспособным
   признается лицо 
    в судебном  
  порядке, 
страдающий 
шизофренией, 
слабоумием, 
эпилепсией, т.к. 
  эти болезни   
      передаются  
      по наследству 



 
Брак представляет собой отношения между 
мужчиной и женщиной, где необходимость 
обеих сторон одинакова, зависимость обоюдна, 
а обязательства взаимны. 

Л.Анспахер

В случае регистрации брака у супругов 
возникают определенные права и обязанности. 
Все права и обязанности супругов можно 
разделить на личные и 
имущественные.



 
      Право на выбор 
фамилии – 
по желанию 
выбирают 
фамилию одного из 
них в качестве общей. 
Или оставляют свою 
фамилию, или при-
соединяют к своей 
фамилию супруга.

  Право на выбор 
рода занятий, 
профессии – ни 
муж, ни жена не в 
праве диктовать 
второй половинке 
выбор профессии 
или работы.

     Право на выбор 
места пребывания и 
жительства – 
возможно раздельное 
проживание супругов 
(по желанию),  и  
привычки, интересы 
могут не совпадать

        Право на 
совместное решение 
вопросов жизни 
семьи – это вопросы 
материнства, 
отцовства, воспитания 
и образования детей, 
проведения отпуска, 
имущества и т.д.

   Обязаны строить свои 
взаимоотношения на 
началах самоуважения и 
взаимопомощи -  
физические силы 
женщины не безграничны, 
мужчины обязаны уважать 
жену и помогать ей.

   Обязаны содействовать 
благополучию и 
укреплению семьи – 
благополучие выражается и 
в материальном достатке и 
в душевной гармонии 
между супругами

    Обязаны заботиться о 
благосостоянии и 
развитии своих детей – 
содержание и воспитание 
детей обязанность обоих 
супругов.



 
     
 Право на личную
собственность –  
им 
обладает тот супруг 
кому принадлежит 
имущество.

Приобретенное до брака; полученное в 
дар, в наследство; личная одежда, 
обувь, драгоценности; игрушки, 
инвентарь и т.д. 
Кроме предметов роскоши.

     
 Право на 
совместную
собственность – 
которую 
супруги нажили в 
браке.

Это заработная плата супругов, пенсии, пособия, 
ценные бумаги, вклады в банках и любое другое 
имущество приобретенное супругами в браке.

В случае развода раздел производится пополам, независимо от 
того, работала ли жена или занималась воспитанием детей и 
ведением общего хозяйства.
СВОИ ИМУЩЕСТВЕННЫЕ ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ 
СУПРУГИ МОГУТ ОПРЕДЕЛИТЬ В БРАЧНОМ ДОГОВОРЕ,  
который заключается в письменной форме и обязательно 
подлежит нотариальному удостоверению.



 
Чаще встречающиеся причины развода: супружеская неверность, 
безразличное отношение к супругу и детям, алкоголизм, наркомания.

В большинстве случаев инициатором является женщина, т.к. она сейчас 
экономически независимая и теперь не мирится с недостатками мужа.

в органах загс 
если:

-нет общих 
несовершеннолетних 
детей;

- оба согласны на 
расторжение брака.

в суде во всех остальных случаях:
-муж не имеет право возбуждать дело о 
разводе, если супруга беременна, и в 
течение года после рождения ребенка;

Брак прекращается с момента записи в книгу 
регистрации актов гражданского состояния или с 
момента вступления в законную силу решения суда.



Желаю Вам 
ЛЮБВИ,СЧАСТЬЯ и крепкой СЕМЬИ!




