
Тактичне тренування

Тактика гри в атаці з двома 
витісняючими та віялом

                                                                        Тренерський штаб “KWS” 2015





Імітація атаки 
на протилежному флангу

    Пас на хід



Імітація атаки 
на протилежному флангу
(мете – відволікання уваги на 
себе)

1 або 2 гравці наїзжають з 
протиле-
жного флангу для відтіснення 
захи-
сників.



1.Вказаному гравцю не слід вступати 
в контакт з захисниками, він виконав 
свою роботу, і повинен відійти на зад, 
і 
бути доступним для розпасовки з це-
нтральним гравцем!
2.Відходити без розвороту, кормою!
(доступний для паса)

1 або 2 гравці наїзжають з 
протиле-
жного флангу для відтіснення 
захи-
сників.

1.Цей гравець виходить на позицію 
для кидка.
2.Чекає поки появиться можливість 
кидати в зоні воріт.
3.Розпасовується з центральним 
Постійно доступний для паса



1.Не підходить дуже близько до захи-
сника, але постійно “напрягає” його
 своєю присутністю☺
2.Розпасовується з центром

Створюють простір для кидка

1.Цей гравець виходить на позицію 
для кидка.
2.Чекає поки появиться можливість 
кидати в зоні воріт.
3.Розпасовується з центральним 
Постійно доступний для паса



1.Не підходить дуже близько до захи-
сника, але постійно “напрягає” його
 своєю присутністю☺ (синя стрілка)
2.Розпасовується з центром

Створюють простір для кидка 1.Цей гравець виходить на позицію 
для кидка.
2.Чекає поки появиться можливість 
кидати в зоні воріт.
3.Розпасовується з центральним 
Постійно доступний для паса



1.Готується відійти назад
2.Готується приймати пас 
у випадку невдачі в атаці
(неможливість кидати по воротам) 

!!! Відкрився 
простірдля кидка

1.Гравець здійснює ривок (спринт) на
 ворота противника для кидка
2.Коли розігнався приймає пас від 
Центрального
3 кидає мяч по воротам
4 забиває гол

1.Віддає пас на хід(не на стоячого гравця)
2. 1.Готується відійти назад
2.Готується приймати пас 
у випадку невдачі в атаці

(неможливість кидати по воротам) 



1.Готується відійти назад
2.Готується приймати пас 
у випадку невдачі в атаці
(неможливість кидати по воротам) 

!!! Відкрився 
простірдля кидка

1.Гравець здійснює ривок (спринт) на
 ворота противника для кидка
2.Коли розігнався приймає пас від 
Центрального
3 кидає мяч по воротам
4 забиває гол

1.Віддає пас на хід(не на стоячого гравця)
2. 1.Готується відійти назад
2.Готується приймати пас 
у випадку невдачі в атаці

(неможливість кидати по воротам) 



1.Готується відійти назад
2.Готується приймати пас 
у випадку невдачі в атаці
(неможливість кидати по воротам) 
3.Готується перерізати контратаку противнику
(черовний пунктир)

!!! Відкрився 
простірдля кидка

1.Готується відійти назад
2.Готується приймати пас 
у випадку невдачі в атаці

(неможливість кидати по воротам) 
3.Готується перерізати контратаку 

противнику
(черовний пунктир)

2. 1.Готується відійти назад
2.Готується приймати пас 
у випадку невдачі в атаці

(неможливість кидати по воротам) 

Напрямок можливої контратаки
(синій пунктир)



• Попередній малюнок розвитку атаки і кидка 
був з статичної (стоячої) позиції.

 цей варіант простіший,повільніший, менш 
динамічний.

                        ☺   ☺   ☺ 
Наступні слайди покажуть атаку “віялом”, що є 

більш стрімким варіантом але потребує 
кращої командної координації

Повернемося до слайду №6 попередньої 
тактики



1.Не підходить дуже близько до захи-
сника, але постійно “напрягає” його
 своєю присутністю☺ (синя стрілка)
2.Розпасовується з центром

Створюють простір для кидка 1.Цей гравець виходить на позицію 
для кидка.
2.Чекає поки появиться можливість 
кидати в зоні воріт.
3.Розпасовується з центральним 
Постійно доступний для паса



№1
Спринт на ворота, але не кидає і
 відпасовує на центр (на №2)

!!! Зявляється 
простір для кидка

№3 з невеликим відставанням від №2 
Спринтує на ворота і буде кидати

№2   З невеликим відставанням 
від №1

Спринтує на ворота
Не кидає по воротам і відпасовує на №3



Далі динаміка



!!! Зявляється 
простір для кидка



!!! Зявляється 
простір для кидка





Червоний   шляхи протидії контратаці

Синій    шляхи можливої контратаки



                           Додаткові зауваження
-   Перебуваючи у грі слідкуйти за всім, що відбувається в полі.
- Як би не склалася в ситуація під час гри і де б ви не опиилися намагайтеся 

повернутися до того малюнку гри і тієї позиції яка була визначенна завчасно на 
дану гру(дотримуйтеся тактики).

- Намагайтеся давати паси в руки і по можливості на гравця що їде
- Під час гри не відпочивайте, не цурайтеся грязної роботи. Відпочинок в кануполо 

дозволений тільки після перемоги
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