
       

Начало нового 
учебного года

Педагог-психолог 
МБОУ СОШ с.Терновка
Исайкина Ю.А.



«Если человек не знает, к какой пристани 
он держит путь, для него ни один ветер 

не будет попутным»
Сенека



Школа с первых дней ставит перед 
учащимися целый ряд задач, требующих 

мобилизации его интеллектуальных и 
физических сил.

Начало нового учебного года является 
одним из сложных этапов в жизни ребенка 

и своеобразным испытательным сроком 
для родителей.  Именно в этот период, 
требуется их максимальное участие в 

жизни ребенка, в это время закладывается 
основа отношения ребенка к школе и 

обучению.



Советы родителям
 или на что обратить 
более пристальное 
внимание в начале 

учебного года



Следите, чтобы в режиме дня вашего 
ребенка обязательно находилось время 

для прогулок и свободного 
времяпровождения или 

«ничегонеделания».

Не ругайте за плохие оценки. Вы только 
подорвете его уверенность в себе. 
Помогайте с уроками. Помогайте 

спланировать свой день. Хвалите! За что 
угодно, ведь что-то у него получается 

хорошо. Он сдал зачет, выучил длинное…, 
сложное по рифме…стихотворение, сам 

разобрался в сложной задачке, лучше всех 
пробежал на физкультуре и ….много чего 

уже достиг. А если что-то еще не достиг, то 
уже находится на пути к успеху.



От преподавателя во многом зависит и 
отношение ученика к предмету, и даже 
желание ходить в школу. Происходит 

что-то неладное? Поспешите 
разрешить все в самом начале.

*Доверительно пообщайтесь с обеими 
сторонами. Будьте беспристрастны. Не 
отпускайте колкости в адрес педагога при 
ребенке. 

*Если не прав ребенок, подскажите ему путь к 
примирению. Если проблемы с дисциплиной, 
обращайтесь к специалистам, школьному 
психологу.



Довольно часто у ребенка просто нет 
мотивации для посещения учебного 

заведения. Причины могут быть разные: 
запущенный материал, неумение 

организовать и спланировать свой день, 
«многие знают больше , а я тупица» и т.д.

*Попробуйте убедить вашего ребенка, что без 
углубленных знаний невозможно достичь мечты

*Рассказывайте о своей школьной жизни. О том, 
сколько хороших друзей вы там приобрели. И о том, 
сколь чудесны на самом деле школьные годы!



Не совершите ошибку! Не 
сравнивайте ребенка с другими 
детьми. Не переоценивайте 
значение оценок!



Помните!

Основными помощниками родителей 
в сложных ситуациях являются 
терпение, внимание и 

понимание!



Желаем удачи Вам и Вашим 
детям!!! 


