


«Всемирный день чистых рук» (Global Handwashing 
Day) проводится ежегодно с 2008 года. Идея столь 

необычной даты принадлежит Генеральной 
Ассамблее ООН совместно с Детским фондом 

ЮНИСЕФ и Всемирной организацией 
здравоохранения.







Интересные факты о мытье рук

• На сегодняшний день мыло доступно 96% 
населения Земли. В таких неразвитых 
странах, как, например, Эфиопия, вместо 
мыла используют пепел или песок. 

• При первом намыливании смываются 
микробы с кожи. При втором, нас покидают 
микробы из открывшихся пор. 

• На чистой коже рук микробы гибнут 
буквально в течение 10 минут. А если руки 
грязные, микробы выживают в 95% случаев. 
И к тому же активно размножаются!


