
Структура 
Портфолио 

учащихся 1 -5 
классов 



Знакомьтесь, это я!

(Место для фото)

•
Меня зовут 
__________________________________________

• ____________________________________________________
_

• Мой день рождения 
__________________________________

• По знаку Зодиака я 
___________________________________

• По Гороскопу ______________________________________
• Место моего рождения 

________________________________
• Мой домашний адрес ________________________________
• ____________________________________________________

_
• Мой телефон ___________________________________
• E-mail_____________________________________________

•  Мои родители и родственники, живущие со мной:
• ____________________________________________________

__________________________________________________ 



• О моем имени
•

____________________________
____________________________
____________________________
_________________________

•  
•  Мой Гороскоп

• ____________________________
_________________________



Моя ученическая 
биография

• Мои интересы и увлечения:

• Любимые предметы 
___________________________________________
_

_____________________________________________
• Мое хобби 

___________________________________________
__

______________________________________________
___________________________________________
_____________________________________

• Дополнительное образование в школе (кружки, 
секции, студии)

______________________________________________
___________________________________________
__

• Школьное научное общество
______________________________________________

___________________________________________
___________________________________________
______

• Дополнительное образование  вне школы
               ( Учреждение.  Название кружка, клуба, 

секции, студии)



Мои способности:
(заштрихуй кружок)

○ Математические (у меня хорошо получается 
считать, решать задачи и примеры, разгадывать 
различные математические загадки: шарады, 
ребусы, головоломки и  так далее).

○ Гуманитарные (у меня хорошо получается 
сочинять стихи, истории, писать сочинения, 
интересно и выразительно рассказывать, много 
читать).

○ Коммуникативные (я хорошо умею общаться с 
ребятами и взрослыми, у меня много друзей, 
мне легко заводить новые знакомства, я люблю 
долгое время находиться среди людей и 
помогать им в чем-либо).

○ Спортивные (я  занимаюсь спортом, играю в 
подвижные игры, это у меня получается лучше, 
чем у других).



○ Эстетические (подчеркни – я умею хорошо:
•  читать стихи;
•  петь песни;
• танцевать;
• рисовать;
• делать красивые поделки из разных 

материалов;
• исполнять театральные роли;
• играть на музыкальных инструментах.)
○ Трудовые (я хорошо умею выполнять 

домашнюю работу, помогать в уборке 
класса, помогать взрослым)

○ Технические ( я умею изобретать что-то 
новое, разбираться в механизмах, схемах, 
чертежах, картах, быстро и легко осваиваю 
компьютер, умею моделировать и 
конструировать)

○ Естественнонаучные (я хорошо умею 
ухаживать за животными или растениями, 
много читаю о природе, коллекционирую 
гербарий, открытки, марки и другое с 
изображением животных и растений и так 
далее)

Другие способности 
________________________________________
__



Здоровый образ жизни
Класс __________   200_-200_ уч. год

– Соблюдение режима дня
      ○ соблюдаю постоянно
      ○ соблюдаю иногда
      ○ не соблюдаю
•    Зарядка по утрам
      ○ делаю постоянно
      ○ делаю иногда
      ○ не делаю



Бег

Виды бега
Результаты

1 
четв

2 
четв

3 четв 4 
четв

Прыжки

Виды 
прыжков

Результаты

1 
четв

2 
четв

3 
четв

4 
четв

Отжимание Результаты

1 
четв

2 
четв

3 
четв

4 
четв

Спортивные 
успехи



Подтягиван
ие

Результаты

1 
четв

2 
четв

3 
четв

4 
четв

Поднимание 
туловища 
(пресс)

Результаты

1 
четв

2 
четв

3 
четв

4 
четв

Результаты общей физической подготовки



Успехи в учебе
 Класс ________             200_ - 200_ уч.г.



Помощь по дому

   (что об этом думают 
родители)

  
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_ 



Мои результаты
Класс _______                         200__- 

200__ учебный год

Дат
а

Меропр
иятие

Форма 
участи

я

Тема Резуль
тат

Участие в школьных ученических чтениях

Дат
а

Меропр
иятие

Форма 
участи

я

Тема Резуль
тат

Участие в олимпиадах, интеллектуальных 
марафонах



    Участие в других школьных 
мероприятиях

Дат
а

Меропр
иятие

Форма 
участи

я

Тема Резуль
тат

Дат
а

Меропр
иятие

Форма 
участи

я

Тема Резуль
тат

Участие в городских мероприятиях 

Участие в республиканских 
мероприятиях 

Дат
а

Меропр
иятие

Форма 
участи

я

Тема Резуль
тат



• Папка регалий(дипломы, 
сертификаты, 
удостоверения, 
свидетельства)

• Творческие, 
исследовательские работы

• Отзывы, рекомендации, 
самоотчеты 



Желаем 
успехов!


