
Линия учебно-методических 
комплексов по ОБЖ под 

редакцией А. Т. Смирнова. 
10-11 классы



Учебник включает материалы в 
соответствии с модульной структурой 

содержания курса «Основы безопасности 
жизнедеятельности» на основе 

комплексного подхода к формированию 
современного уровня культуры 

безопасности.
В учебник включён раздел «Основы 

противодействия терроризму и 
экстремизму в Российской Федерации», в 

котором большое внимание уделено 
государственным формам борьбы с этими 

явлениями, а также формированию у 
учащихся антитеррористического 
поведения и антиэкстремистского 

мышления. 
В состав УМК входят:

•учебник
•поурочные разработки. 10–11 классы

•справочник для учащихся

10 
класс



Учебник фиксированного формата, 
построенный по модульному принципу, 

адресован старшеклассницам и 
предназначен для организации занятий с 

ними в то время, когда юноши-
одноклассники изучают раздел «Основы 

военной службы». Раздел «Основы 
медицинских знаний и оказание первой 
помощи» предназначен для изучения 

девушками в 10 классе, раздел «Основы 
здорового образа жизни» – в 11 классе.

В состав УМК входят:
•учебник

•методические рекомендации, 10–11 
классы

•справочник для учащихся

10 – 11 
класс



11 
класс

Учебник включает материалы в соответствии 
с модульной структурой содержания курса 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 
на основе комплексного подхода к 

формированию современного уровня 
культуры безопасности.

В учебнике излагаются основы начальных 
знаний о воинской обязанности и об обороне 

государства. Особое внимание уделено 
порядку прохождения военной службы по 

призыву и контракту.
Раздел «Основы противодействия терроризму 

и экстремизму в Российской Федерации» 
способствует формированию у учащихся 

антитеррористического поведения и 
антиэкстремистского мышления.

В состав УМК входят:
•учебник

•поурочные разработки. 10–11 классы
•справочник для учащихся


