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Инфекция – заражение живых 
организмов бактериями и 
вирусами.



Так под микроскопом выглядят 
бактерии и вирусы.



Самым распространённым  
инфекционным заболеванием является 

грипп
Симптомы: Головная боль,
 повышение 
температуры тела,
кашель, насморк, озноб.

Опросный лист для получения каких-л. сведений, составленный по определенной форме. 2) разг. 

Передаётся грипп воздушно-капельным путём. 
В местах массового
 скопления людей  пользуйтесь  
защитнымимасками



Ветряная оспа (ветрянка)

Ветрянка 
начинается с 
лёгкого
 жара и 
недомогания.
Через сутки 
появляется 
пузырьковая сыпь, 
которую 2 раза в 
день 
обрабатывают 
зелёнкой.



Восприимчивость к ветрянке особенно 
высока у детей в возрасте до 5 лет!



Дизентерия
 (болезнь грязных рук)



Распространители и переносчики 
инфекции



Мыло и вода
 – наши 
лучшие друзья



Ангина -  заразное заболевание

Некоторым людям достаточно 
промочить ноги, 
съесть мороженое или
 выпить стакан 
холодной воды и они тотчас
 заболеют ангиной



Педикулёз (вши) 

Жалобы на зуд и расчёсы на голове



Иммунитет Иммунитет – это способность организма противостоять 
болезням.



Мальчик с хорошим 
иммунитетом

Ему вирусы и бактерии не страшны !



Нужно  – «Правильно» питаться



Вести     ЗДОРОВЫЙ   ОБРАЗ   
ЖИЗНИ



Соблюдать правила личной 
гигиены





Отказаться от вредных 
привычек




