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Это должен знать 
каждый



ЭТО  ДОЛЖЕН  ЗНАТЬ  КАЖДЫЙ

Игра, в которую ты начинаешь играть – познавательная. 
Ты узнаешь много нового и интересного о правилах безопасного

поведения

- 

1) Щёлкни мышкой по кнопке «Играть» и стрелка начнёт 
движение по кругу.
2) Останови движение стрелки щелчком мышки по кнопке 
«Стоп» и стрелка остановится.
3) Щёлкни по цифре, напротив которой остановилась 
стрелка.
4) Прочитай вопрос и дай устный ответ.
5) Правильность своего ответа проверь, щёлкнув по 
кнопке «Ответ». 
6) Увидишь другие кнопки, щелкни по ним, 

7) Чтобы продолжить игру, щёлкни мышкой по кнопке «Назад». 



ЭТО  ДОЛЖЕН  ЗНАТЬ  КАЖДЫЙ             

Играт
ь

Сто
п



Чем могут быть опасны баллончики
 с бытовой химией?

ЭТО  ДОЛЖЕН  ЗНАТЬ  КАЖДЫЙ           

   

Проверь себя



наза
д

Ни за что баллончик с газом
Мы не станем разбирать:
Не остаться б нам без пальцев
И глаза не потерять.
Там опасный и коварный
Спрятался огонь внутри-
Никаких аэрозолей
Лучше в руки не бери:
Дихлофос, дезодоранты,
Лаки, краски для машин,
Растворители и яды,
И бензин, и керосин.
И бутылочки, флаконы,
Что на улице найдем,
Банки разные, баллоны
Для игры мы не возьмем.

Прочитайте стихотворение:



В каких случаях электрическая
 энергия (электрический ток)

 может поразить человека?
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Проверь себя
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• Если дотронуться до исправного или неисправного
 электрического прибора, включенного в сеть, мокрыми или 
влажными руками.

• Если ремонтировать электрический прибор или проводку, не 
отключив их от напряжения.

• Если вода попала на электрический прибор, которым вы 
пользуетесь в этот момент.

•Если дотронуться голым участком тела до необесточенного 
провода.

•Если одновременно коснуться двумя руками двух оголенных 
проводов, которые находятся под напряжением.
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Проверь себя

Посмотри внимательно, что случилось с
 мальчиком.
Расскажи, как нужно действовать в данной
 ситуации.
 

просмотр
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Как выбраться из полыньи
1.Старайся не погружаться в воду с головой.
2.Не паниковать, зови на помощь.
3.Выбираться в сторону, с которой произошло падение
( с которой шел).
4. Наползать на лед, раскинув руки в стороны.
5. Забросить на лед ногу, откатиться от полыньи.
6. Проползти 3-4 метра по своим следам.
7. Не отдыхая, бежать к ближайшему жилищу.

Запомни!



Проверь себя

ЭТО  ДОЛЖЕН  ЗНАТЬ  КАЖДЫЙ

Хорошо в лесу летом! Поют птицы, веет 
прохладой.
 А сколько здесь грибов, ягод. Лес- наш 
друг. 
Но часто по вине человека лес может 
погибнуть, сгореть.
Назовите причины пожаров в лесу. Как 
следует выбирать место для костра?

Просмотр фильма
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Причины пожара в лесу
Зачастую причиной пожара становиться грозовой разряд.  
Однако чаще всего в лесу пожары возникают по вине людей:

•Брошенная горящая спичка, окурок
•Оставлен непотушенный костер
•Игры детей с огнем
•Кто-то выжигал траву

 Правильно выбирай место для кострища
•Место для костра выбирают в стороне от деревьев.
•До разведения огня очищают пространство  на метр- полтора 
от кустарников, мха, травы.

•Если почва торфянистая, насыпают «подушку» из
песка или земли.

•После того, как необходимость в костре отпала, его следуют 
залить водой или забросать землей.
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Проверь себя

Выберите самый безопасный маршрут для девочки
Как надо передвигаться по льду?



Запомни!
Переходить  замерзшую речку безопаснее по мосту. Если моста 
нет то переходить речку надо скользя на подошвах.
При передвижении нескольких человек по льду надо идти друг 
за другом на расстоянии.

Следует знать, что:
•Особенно опасен лед во время оттепели.
•Можно переходить по льду, если он толще 5 см.
• Безопаснее кататься на коньках по льду, который толще 10см.
•Нельзя выходить одному на неокрепший лед.
•Нельзя собираться группой на небольшом участке льда.
• Нельзя проверять прочность льда ударом ноги.
• Нельзя переходить водоём на небольшом расстоянии друг от 
друга.

• Нельзя идти по льду, засунув руки в карманы, нести за спиной 
прочно надетый рюкзак.

Наза
д
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Проверь себя

Представьте себе, что у вас произошло возгорание
 в большой комнате от телевизора. 

Вам необходимо сообщить  об этом пожарным.
По какому номеру следует звонить, что сообщить

по телефону?
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Номер службы спасения-01
По телефону следует сообщить следующее:

1.АДРЕС
2.ОБЪЕКТ(квартира, склад, школа)
3.ЧТО ГОРИТ ( что конкретно горит в квартире, школе)
4.НОМЕР ДОМА
5.НОМЕР ПОДЪЕЗДА
6.НОМЕР КВАРТИРЫ
7.ЭТАЖ. СКОЛЬКО ЭТАЖЕЙ В ДОМЕ
8.ЕСТЬ ЛИ ОПАСНОСТЬ ДЛЯ ЛЮДЕЙ
9.ФАМИЛИЯ

10.ТЕЛЕФОН
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Проверь себя

В состав дыма входит углекислый газ, который понижает
 содержание кислорода в воздухе, без которого человек
 не может дышать. При горении выделяются также другие
Вещества, оказывающие отравляющее действие на организм 
человека. Поэтому многие люди во время пожара гибнут от 
отравления продуктами горения.  
Как следует себя вести, если во время 
пожара в квартире накопилось много 
дыма?



ЗАПОМНИ!
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Покидать задымленное помещение нужно ползком, 
защитив глаза и органы дыхания. Ни в коем случае не 
пользоваться лифтом.



ЭТО  ДОЛЖЕН  ЗНАТЬ  КАЖДЫЙ

.  

  

Начать игру

ИГРА « ДОСКАЖИ 
СЛОВЕЧКО»

 Внимательно читайте вслух 
предложения, дружно 
добавляйте последние слова
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Где согнем беспечны люди,
Там взовьется в небо шар-
Там всегда грозить нам будет
Беспощадный злой  …..
Раз, два, три, четыре-
У кого пожар в ……?
Дыма столб поднялся вдруг.
Кто не выключил…..?
Стол и шкаф сгорели разом.
Кто сушил белье над…..?
Столб огня чердак объял.
Кто там спички……?
Побежал пожар во двор.
Это кто там жег…..?
Пламя прыгало в листву.
Кто у дома жег ….?
Дым увидел- не зевай
И пожарных…..!
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Проверь себя

Часто люди любят ходить на прогулки в лес.
Но бывает так, что прогулки заканчиваются 
очень трагично- люди не могут найти дорогу домой.
Быстрой помощи ждать неоткуда.
 Что делать в таком случае? 

ау!
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Надо знать!
Если вы заблудились, то надо оставаться на месте, так как можно ещё больше 
потеряться . Следует успокоиться и громко кричать. Собираясь в  лес надо 
взять с собой компас. Идя в лес, надо запомнить направление, по которому 
идешь.
Если шел на юг, возвращаться надо на север и т.д.Но если у вас нет компаса 
вам могут помочь лесные «подсказки» в определении сторон горизонта:

•У отдельно стоящих деревьев ветви с южной стороны обычно 
длиннее и гуще, чем с северной;

•У березы кора с южной стороны белее и чище, чем с северной.
•Мхов и лишайников больше на северной стороне камней и
 деревьев.

•Если вам встретился муравейник около дерева, то вы должны помнить, что 
муравьи строят свой дом с южной стороны.
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Проверь себя

Иногда бывает так, что явления природы могут
угрожать здоровью и жизни человека. 
К таким явлениям относятся сход лавин,
 наводнения.
Посмотри фильмы об этих явлениях
 и расскажи, как надо действовать в чрезвычайных
 ситуациях. 

ЛАВИНА НАВОДНЕНИЕ
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ВАЖНО знать основные принципы самоспасения,
или формулу безопасности:

•ПРЕДВИДЕТЬ ОПАСНОСТЬ;
•ПО ВОЗМОЖНОСТИ ИЗБЕГАТЬ ЕЁ;
•ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ ДЕЙСТВОВАТЬ БЫСТРО И ЧЕТКО;
•БОРОТЬСЯ ДО ПОСЛЕДНЕГО;
•ВЫПОЛНЯТЬ УКАЗАНИЯ ВЗРОСЛЫХ И СПАСАТЕЛЕЙ.
Если чрезвычайная ситуация настигла вас в школе, подается сигнал- 
три длинных звонка. Надо построиться и выйти на улицу парами. 
Брать с собой учебники, одежду не надо, ведь дорога каждая минута.
Выходя из здания школы не надо толкаться, не  следует паниковать.
После того, как вы вышли на улицу, надо подойти к учителю.
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Проверь себя

Как приятно летом окунуться в прохладную речку,
покупаться в море, на озере. Вода- друг человека.
 Но часто несоблюдение элементарных  правил поведения 
на воде могут привести к беде.
Что надо знать, чтобы не подвергнуть свою жизнь и жизнь 
других людей, купаясь в водоёме?
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Запомни!
•Купаться в водоеме надо только с разрешения взрослых;
•Купаться можно только в установленных местах(пляжах);
•Не играйте в воде;
•Не ныряйте в незнакомых местах;
•Не заплывайте за буйки;
•Не заплывайте на глубину на надувных матрасах, кругах,
если не умеете плавать;

•Учитесь плавать, но только по присмотром взрослых.
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. 

 

Посмотрите внимательно 
мультфильм. Какие правила 
безопасного поведения нарушили
 ребята?

мультфильм

Наза
д
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Посмотреть фильм

Каждый ли может стать пожарным
 или спасателем?
Какими чертами должен обладать  спасатель?
Посмотрев фильм, ты поймешь, 
что профессия пожарного и
спасателя очень трудна и ответственна.

Наза
д



 Всем известно, что собака- друг человека.
 А знаете ли вы, что к сожалению дружба с собакой
 порой заканчивается трагично для человека?
 А причиной тому- не знание человеком  правил 
поведения с собакой.
А вы знаете, как надо себя вести с собакой, 
чтобы общение с ней не привело к беде?

ЭТО  ДОЛЖЕН  ЗНАТЬ  КАЖДЫЙ

Проверь себя
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Запомни правила  безопасного поведения с собакой:

1. Неверно считать, что помахивание хвостом говорит о дружелюбном
настрое собаки. Иногда это означает обратное.
2. Ни в коем случае нельзя показывать собаке свой страх.  Собака может
почувствовать это и повести себя агрессивно. Нельзя убегать: собака
воспримет вас как убегающую дичь и начнет охоту.
3. Не надо пристально смотреть в глаза собаке и улыбаться. На собачьем 
языке это значит: скалиться и показывать свое превосходство.
4. Никогда не трогайте собак во время еды или сна, не пытайтесь отобрать
отобрать предмет, с которым собака играет. Не надо трогать щенков.
5. Не подходите к собаке, сидящей на привязи.
6. Не приближайтесь к собакам служебных пород: некоторые приучены
 бросаться  на людей на определенном расстоянии.
7. Не делайте резких движений, общаясь с собакой или её хозяином.
8. Всегда лучше отойти в сторону и пропустить идущего навстречу человека
с собакой.
 



. 
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.

БЛИЦ- ТУРНИР
1. По какому номеру телефона нужно сообщить о пожаре?
2.  Можно ли бить стекла в комнате во время пожара?
3. Если в квартире произошла утечка газа, можно ли
 включать свет?
4. В какую сторону должны открываться двери?
5. Почему нельзя бросать в огонь баллончики из-под аэрозолей-
     дезодоранта, лака для волос и т.д.?
6. Как человеку потушить горящую на нем одежду?
7. Можно ли тушить водой горящую электропроводку?
8. Где можно спрятаться от дыма?
9.Чем можно потушить огонь?

 
Проверь себя
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ПРОВЕРЬ СЕБЯ:

 1.  01
2. Нельзя. Через выбитые стекла в помещение будет поступать 
      свежий воздух,  что способствует ускорению горения.
3. Нельзя, может произойти взрыв газа, если при включении будет высечена 

искра.
4. Двери должны открываться в сторону улицы, чтобы не создавать в дверях
         давку при большом скоплении людей.
5. Аэрозольные упаковки взрывоопасны. Можно получить травму.
6. Остановиться, упасть и кататься, сбивая пламя, можно укрыть себя одеялом.
7. Нельзя. Вода- проводник электрического тока. Это опасно для жизни.
8. Нужно закрыть рот и нос мокрой тканью. Когда в доме дым- держитесь ближе к 

полу, там всегда есть воздух. По возможности старайтесь быстрее покинуть
          помещение.
9. Огнь можно тушить землей, песком, снегом, водой, покрывалом, ветками 

деревьев.
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Проверь себя

Найди в квадрате слова на тему «Пожар»

Л Е С Т Н И Ц А П М 

Л Д О Г О Н Ь Т Е А

О Х Б А Г О Р И Н Ш

И С К Р А Д А М А И

С И Р Е Н А Т П Ж Н

Г Т Л Э Ь О Х А В А 

П О Ж А Р Н Ы Й И Ш

С Т Р Е В О Г А М Ю
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Л Е С Т Н И Ц А П М 

Л Д О Г О Н Ь Т Е А

О Х Б А Г О Р И Н Ш

И С К Р А Д А М А И

С И Р Е Н А Т П Ж Н

Г Т Л Э Ь О Х А В А 

П О Ж А Р Н Ы Й И Ш

С Т Р Е В О Г А М Ю



Ребята! 
Соблюдайте правила 
безопасного
поведения!


