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Цель и задачи:
• Узнать больше о традиции 

празднования масленицы в России

• Узнать о существовании подобного 
праздника в Британии

• Поделиться информацией



Почему сегодня это важно?

Без прошлого нет 
настоящего!



Мы предположили:
• We are different, 

   We are alike.
 
   У разных стран, разных народов есть 

похожие явления культуры.

   Российские праздники и традиции 
занимают достойное место в мировой 
культуре.

       



Русская масленица.



Масленица в России
• Масленица была одним из любимейших 

народных праздников на Руси, еще в 
языческие, дохристианские времена. 
Превратился в масляную неделю 
(сырную неделю), предшествующую 
великому посту. 

•  

• Развлечения на Масленице можно 
посмотреть в картинках



Как называются дни недели 
масленицы

• понедельник – встреча; 
• вторник – заигрыш; 
• среда – лакомка; 
• четверг –разгул, широкий; 
• пятница тещины вечерки; 
• суббота – золовкины посиделки; 
• воскресенье – прощеный день



Угощенье



С чем едят блины на 
масленицу?



Развлечения на Масленицу



Игры
• 1. “Перетяни канат”.

• 2. “Упряжки”. Две команды делятся на пара: мальчик и девочка. У каждой 
команды санки. Мальчик везет девочку до указанной отметки и обратно. 
Передает эстафету следующей паре. Чья команда быстрее.

• 3. “Самый ловкий”. Все участники становятся в круг (в кругу – кегли); 
держась за руки идут по кругу. По свистку участники разбирают кегли 
(кеглей на одну меньше, чем участников). Выбывает тот, кому не хватило 
кегли.

• 4. “Рыбак”. Все участники встают в круг. Один со скакалкой или 
(веревкой) с грузиком на конце – в центре. Он начинает раскручивать 
веревку над землей. Задача остальных – вовремя подпрыгнуть, чтобы 
веревка не задела ноги. Тот, кого задели – выходит из игры.

• 5. “Городки”. На некотором расстоянии от играющего ставятся несколько 
брусочков. Играющий должен так кинут палку, чтобы сбить все брусочки.

• 6. “Бег в мешках”





• 7. “Загадки коробейника”. Загадки готовятся заранее.
•  
• 8. “ Попади в мишень”. Дети кидают снежки в фанерный лист с 

нарисованной мишенью.
•  
• 9. “Бой петухов”. Ринг (можно начертить круг). Участвуют два 

человека, им выдаются подушки. Выигрывает тот, кто выбьет 
подушкой соперника за пределы ринга.

•  
• 10. “Состязание богатырей”. На землю кладутся коврики. Двое 

участников садятся спиной друг к другу. Меряются силой на локтях. 
Победившему – приз.

•  
• 11. “Бой козлов”. Ринг. Двум участникам связывают ноги. Прыгая, 

надо выбить соперника из круга.
•  
• 12. Русская народная игра “горелки”. Дети стоят парами в шеренге. 

Водящий впереди. После слов “гори, гори ясно, чтобы не погасло, 
глянь на небо – птички летят, колокольчики звенят!” последняя пара 
бежит вперед, разъединившись. Водящий старается осалить кого-либо 
из них. Оставшийся занимает место водящего.





• 13. “Чехарда”, русская народная игра.

• 14. “Бег на трех ногах”. Дети делятся на две команды. В командах 
дети стоят парами. Правая нога одного ребенка и левая другого 
связываются скакалкой или сшитой резинкой. Участникам необходимо 
добежать до метки и обратно, передать эстафету следующей паре.

• 15. “Мяч”. Все участники стоят в куру, в центре – водящий. Он бросает 
детям мяч по очереди, а человек, поймавший мяч, говорит быстро 
какое-либо слово. Тема задается до игры (например, “весна”, “овощи”, 
“фрукты” и т.д.).

• 16. “Гонка мячей”. Все участники стоят в кругу. Два разноцветных 
мяча в руках у рядом стоящих детей. По сигналу один мяч “бежит” по 
рукам влево, другой мяч – вправо: чей мяч быстрее возвратится.

 
• 17. “Хоккей”. Ворота отмечены ветками (кеглями). Участники должны 

поапсть в ворота с заданного расстояния.

• 18. “Золотые ворота”. Два ребенка, стоя лицом друг к другу, 
сцепляют руки над головами. В “ворота” проходит “змейка”. Все 
говорят текст:



Мы спросили …
1. Чего на масленицу вкушать нельзя? 

2. Каковы символы праздника?

3. Что символизирует чучело масленицы? 

4. С чем принято было есть блины?



А вот и правильные 
ответы:

1. Чего на масленицу вкушать нельзя? 
2. (мясо)
3. Каковы символы праздника?
(тройка, самовар, блин, солнце, чучело, ходули, 

ярмарка, скоморохи)
3.Что символизирует чучело масленицы? 

(обжорство)
4. С чем принято было есть блины?

(с красной и черной икрой, с соленой семгой, 
с маслом, с медом, со сметаной, с различными 
вареньями, кашами и т. д.)



Продолжи поговорку:
• В старину говаривали: «Масленица -объедуха, 

деньгам …
• Хоть с себя что заложить…
• Без блинов…
• Не житье…
• В прощенный день, как на Пасху…
• Не все коту Масленица, будет ... 
• Без блина ... 
• Без кота мышам ... 
• Первый блин ... 



А теперь проверим:
• В старину говаривали: «Масленица -объедуха, деньгам 

приберуха».
• Хоть с себя что заложить…А Масленицу проводить.
• Без блинов…не Масленица.
• Не житье… а Масленица.
• В прощенный день, как на Пасху…все целуются.
• Не все коту Масленица, будет ... и Великий пост.
• Без блина ... не маслена.
• Без кота мышам ... масленица.
• Первый блин ... комом.



Масленица в Британии.



Масленица в Британии.
• Масленица в Англии, как практически во всей 

Европе, продолжается не неделю, а всего 
один день – последний вторник перед 
Великим постом.

• Называется этот день «Покаянным 
вторником» – из-за непременной церковной 
традиции исповедоваться перед началом 
поста.

• В Англии в «Покаянный вторник» 
принято устраивать множество 
развлечений и шутливых 
соревнований. Но кульминацией 
всего шутливого действа является 
традиционный «блинный забег».



Блинный забег
• История этой интересной 

традиции на Масленицу в 
Англии уходит в далекий 
1445 год.

• Считается, что 
«родоначальницей» этой 
традиции стала одна 
забывчивая горожанка, 
которая запамятовала о 
праздничной службе и 
выскочила на улицу в чем 
была – в кухонном фартуке, 
со сковородой, на которой 
лежал румяный блин.



Русская традиция в 
Лондоне!





• Более 20 000 жителей туманного Альбиона 
вышли на Трафальгарскую площадь, чтобы 
отметить проводы зимы по русским обычаям; 
новая традиция у англичан появилась 3 года 
назад 

• Подготовкой к Великому посту у россиян 
традиционно считается веселая масленичная 
неделя. Русский разгуляй с блинами, квасом и 
национальным славянским гостеприимством 
докатился даже до Лондона. В прощеное 
воскресенье - последний день масленицы - 
более 20 000 жителей туманного Альбиона 
вышли на Трафальгарскую площадь, чтобы 
отметить проводы зимы по-русски. В празднике 
принимала участие и наш корреспондент 
Тереза Вита.



Ссылка на видеоматериал «русская масленица в Лондоне. 
ТВцентр»

http://www.tvc.ru/AllNews.aspx?id=7f87d99e-f6f5-4c49-9cbb-356a6ebe70a7&date=07.03.2011
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