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В свое время президент США Линдон 
Джонсон сказал: “Первая леди - это 
неоплачиваемый государственный 

служащий, выбранный одним человеком - 
своим мужем”. Действительно, жены 
президентов всегда остаются в тени, 

хотя делают немало для своего народа.



 Материнская любовь может творить 
чудеса… Тем более, когда это любовь 
великой женщины, поистине Главной 

Мамой страны для многих осиротевших 
детей. Конечно же, речь пойдет о первой 

леди страны 
Саре Алпысовне Назарбаевой. 



После смерти мамы пятилетняя Сара на себе 
испытала, как трудно живется ребенку без 

любви, ласки, опеки самого близкого и дорогого 
человека. И уже тогда маленькая Сара мечтала о 
том, чтобы все дети были счастливы, чтобы 
все жили в семьях, вместе с мамами, папами, 

братиками, сестренками. Эту мечту она 
осуществила, создав детский 

благотворительный фонд «Бөбек», который 
вот уже два десятка лет защищает интересы 
обездоленных детей и постоянно оказывает 

материальную поддержку образовательным и 
социальным учреждениям, малоимущим и 

многодетным семьям, детям-сиротам. 



Биография
• Назарбаева Сара Алпысовна родилась 12 февраля 1941 года в 

селе Кзыл-Жар Карагандинской области.
• В 1962 году вышла замуж за Н. А. Назарбаева, имеет трех дочерей 

(Дарига, 1963 г.р., Динара, 1967 г.р., Алия, 1980 г.р.), троих внуков 
(Нурали, 1985 г.р., Алтай, 1990 г.р., Айсултан, 1990 г.р.), трех внучек 
(Венера, 2000 г.р., Дениза, 2004 г.р., Тиара, 2007 г.р.,) и правнука 
(Алан, 2005 г.р.).

• Окончила завод-ВТУЗ при Карагандинском металлургическом 
комбинате, экономист, почетный профессор КазГу (2000 г.).

• После окончания ВТУЗа работала на Карагандинском 
металлургическом комбинате, ПО "Карагандауголь".

• С февраля 1992 г. - основатель и президент республиканского 
детского благотворительного фонда "Бобек". Фонд оказывает 
реальную помощь обществу в решении проблем, связанных с 
обеспечением прав и законных интересов подрастающего 
поколения, нравственно-духовным образованием и воспитанием 
детей.

• "Бобек" организовал во всех регионах республики детские фонды 
при поддержке и оказания помощи детям-сиротам, инвалидам, 
детям из многодетных семей.

• С июля 1994 г. - президент фонда "SOS - детские деревни 
Казахстана" (Филиал Австрийского фонда "Киндердорф 
Интернациональ").



Национальный
научно
практический,
образовательный и
оздоровительный
центр «Бөбек»



О центре

• Национальный научно-практический, 
образовательный и оздоровительный 
центр «Бөбек» по праву считается 
колыбелью образования нового типа, 
идея которого воплотилась  в программе 
«Самопознание». Её автором является  
Сара Алпыскызы Назарбаева, которая 
вдохновила единомышленников на яркий, 
увлекательный поиск.



• «Бөбек»  ведет свою деятельность в 
лучших традициях международных 
детских центров. Талантливые ученые, 
методисты и педагоги  создали и 
продолжают совершенствовать 
уникальную педагогическую систему 
гармоничного развития человека. Здесь 
бьются в унисон добрые сердца людей, 
помогающих детям и юношеству  не 
просто набираться сил, но и cделать 
сказочные открытия, проживать яркие 
дни, познавая мир и самих себя.



• Ученые и педагоги Центра убеждены, что с 
самых первых шагов  ребенку необходимо 
дать знание об общечеловеческих 
ценностях. Это, как они считают, – самый 
незыблемый и прочный капитал, который  
становится практическим руководством к  
жизни. Подрастающему человеку важно 
быть сильным и самостоятельным, 
развивать природные дарования и 
жизнестойкость, осмыслить  
ответственность за свои мысли, слова и 
поступки.



• Воспитанники «Бөбека» увлеченно учатся, 
занимаются интересным творчеством, 
готовятся к правильному  выбору будущей 
профессии. Все это стало возможным 
благодаря  идее непрерывного образования, 
которая воплотилась в создании 
принципиально нового образовательного 
союза.  Детский сад, гимназия,  колледж, 
обсерватория, психолого-медико-
педагогическая служба и сердце Центра – 
Институт гармоничного развития человека! 
Вдохновленные идеей самопознания, эти 
структуры, как единый организм, помогают 
своим воспитанникам осмыслить их 
человеческое предназначение, найти свой 
неповторимый и счастливый жизненный 
путь.



• Руководитель центра
  Жампеисова Корлан Кабикеновна
         Генеральный директор
           Национального научно-

практического, образовательного и 
оздоровительного центра «Бөбек»

  Телефон приемной: 8 (727) 299-76 -50





Отзывы получателей 
благотворительной помощи 

РДФ «Бөбек»
• Третий год я являюсь получателем 

благотворительной помощи РДФ «Бөбек». Эта помощь 
является хорошей прибавкой к стипендии. Нельзя 
не отметить и тот положительный факт, что помощь 
перечисляется на карточный счет «Народного Банка 
Казахстана». Это позволяет накопить деньги, 
на какую-либо крупную вещь. Таким образом, в этом 
году я купил компьютер. Хочется выразить слова 
благодарности Вам за то добро, которое творите для 
нас…

Шарипов Жансерик, учащийся 3-го курса 
Профессионального лицея № 1 

г. Петропавловска



• Благотворительная помощь фонда 
«Бөбек» является большой 
материальной поддержкой для меня. 
Она помогает мне не чувствовать 
себя ущемленной и обделенной 
вниманием и заботой. Спасибо 
за такую необходимую поддержку, 
очень важную и нужную.

Хорина Оксана, учащаяся 1 курса
Профессионального лицея № 5

г Петропавловска



• Я обучаюсь на втором курсе 
в профессиональном лицее № 1. Как только 
преступили к учебе, я оформила все 
документы для того, чтобы стать 
получателем благотворительной помощи РДФ 
«Бөбек». Задержек с выплатами помощи нет. 
В этом году я решила не снимать 
благотворительную помощь с карточного 
счета. Коплю деньги на покупку жилья, 
в будущем планирую купить частный дом. 
Спасибо РДФ «Бөбек»!

Кульжебаева Сандугаш, учащаяся 2-го курса
Профессионального лицея № 1 г. Петропавловска



Сара Алпысовна Назарбаева. Имя 
этой выдающейся женщины 

современного Казахстана узнаваемо 
далеко за пределами страны, и 

мировое сообщество по 
достоинству оценило ее 
благородный труд ради 

казахстанской детворы. Сара 
Алпысовна всегда подчеркивает: 

«Нурсултан Абишевич посоветовал 

мне заняться детскими 
проблемами». Первой конвенцией, 

которую подписал Президент 
Казахстана в 1994 году, была 

Конвенция о правах ребенка. 



Сара Назарбаева является 
автором ряда книг, 

посвящённых здоровому образу 
жизни:

Педагогические проблемы укрепления и 
развития здоровья учащихся, их нравственного 
воспитания с использованием системы «Детка» 

Порфирия Корнеевича Иванова (1999)

Здоровье человека и система П. К. Иванова 
«Детка» (1999, в соавторстве);

Путь к себе. Учение Порфирия Корнеевича 
Иванова как метод воспитания здоровой 

личности (1999)

Этика жизни (2001)

С любовью (2001)

«Самопознание» (2009). Учебник для нового 
одноимённого учебного предмета в Казахстане.







Награды
• Орден Дружбы (Достык) I степени (декабрь 2001 год);
• Золотая медаль им. Чингиза Айтматова (ноябрь 2003 

года) — за вклад в философию самопознания и культуру 
чтения;

• Памятная медаль Детского фонда ООН — ЮНИСЕФ 
(декабрь 2007 года);

• Международная премия Всемирной организации 
здравоохранения им. Ихсана Дограмачи;

• Золотая медаль международного фонда «SOS-
Киндердорф» (1999 год) — за особые заслуги в решении 
вопросов детей-сирот;

• Международная премия «Unity»;
• Премия «Курманджан Датка» — за плодотворную 

деятельность в области охраны здоровья, 
благотворительности и духовного формирования 
подрастающего поколения;

• Почётный работник образования Республики Казахстан;
• Лауреат Межгосударственной премии «Звезды 

Содружества».
• Орден Славы и Чести (РПЦ, 2011)





P/S
• Но при встречах с журналистами 

Сара Алпысовна не любит 
перечислять свои заслуги. Она 
считает, что служение людям, 
особенно обездоленным детям, - 
это ее священный долг, и что 
каждый должен помогать другим по 
мере своих сил и возможностей. 
Главное - чтобы эта помощь шла 
от чистого сердца, с Любовью! 



Вы женщина - искорка Божья!

Сара - что в имени этом заложено?
Сара - Вы женщина, искорка Божья.
Повсюду несете Вы свет и добро,

И в том, что Вы рядом, нам всем повезло!
Простой человек, но с сердцем горячим,

Кто душу свою за словами не прячет.
Как мудро умеете Вы говорить

И доброй улыбкой надежду дарить.
Средь многих талантов, дарованных свыше,

Талант понимать, замечать и услышать.
Талантом своим Вы ни с кем не сравнимы,
Детьми казахстанскими нежно любимы.
Вы как солнце в небе - яркое, надежное,

Лучик есть для каждого из нас.

Пожелать хотим мы все возможное,
Чтоб улыбку Вашу видеть много раз.

Вся Ваша жизнь, - душа, где дети,
Вся Ваша жизнь - бескрайняя любовь.
Мы любим Вас, как никого на свете!

И повторять готовы вновь и вновь:
МЫ ЛЮБИМ ВАС!!! 

С любовью, воспитанники и педагоги Сайрамского детского дома № 4, ЮКО




