


















Чистить зубы нам не лень –
Чистим их два раза в день.

Чистим зубки дважды в сутки,
Чистим долго – три минутки
Щёткой чистой, не мохнатой, 
Пастой вкусной, ароматной, 

Чистим щёткой вверх и вниз –
Ну, микробы, берегись!



Найдите верное 
утверждение

•Я чищу зубы два раза в день.
•Я грызу ручки и карандаши.
•Я рано просыпаюсь и делаю    
                                            зарядку.      
•Вечерами я долго сижу перед
                                     компьютером.
                                      






