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История парадигм и языков
программирования.
Лекция 1: Введение в дисциплину "Введение в

программирование". 
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Лекции: зачем нужны и 
как писать

Пара советов 
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Зачем нужны лекции?

• Обобщают материал из разных источников 
• Дают общее направление 
• Суммируют знания

Кафедра теоретической физики и теплотехники ФТФ 3



Ситкевич Анастасия Леонидовна

Как писать лекции?

• От руки или на компьютере?
• Сокращать 🡪  создайте систему обозначений 
• Глоссарий – словарь терминов в конце тетради 
• Только основные моменты 
• НЕ переписывать слайд  
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Активное слушание

• Предварительная подготовка 
• Понимание, а не запись под диктовку 
• Задавайте вопросы
• Вступайте в диалог 
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Вопросы лекции
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1. Введение в дисциплину 
"Введение в 
программирование". 

Кафедра теоретической физики и теплотехники ФТФ 7



Ситкевич Анастасия Леонидовна

Цели курса:

• Основной целью изучения учебной дисциплины является 
формирование профессиональной компетентности будущих 
специалистов в области разработки программных средств, 
использования языка программирования при реализации 
конкретных физических задач. 
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задачи курса:

• освоение студентами  объектно-ориентированной  технологии 
программирования  с  использованием  современного  языка 
программирования  и  интегрированной  среды  разработки;

•  формирование  умений  создавать прикладные физические 
программы  с использованием вышеуказанных инструментов.
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структура курса
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Лекции

Итоговая аттестация

26 часов (13 лекций)
Из них – 3 УСРС

Лабораторные работы
32 часа (16 пар)
10 лаб. Работ
Из них - 2 УСРС

зачет
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Требования курса
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Лекции

100 % посещение

Для отработки - 
рукописный 
конспект каждой 
лекции, беседа по 
теме 
пропущенной 
лекции

Лабораторные 
работы

100 % посещение

Для защиты 
выполненной работы 
необходимо:
• предоставить 

готовый (рабочий) 
проект, 

• ответить на 
вопросы по работе 
и программному 
коду

Отработка пропущенных 
лаб. занятий

В случае пропуска по 
неуважительной причине, 
необходимо сдать работу 
(см. предыдущий пункт), а 
также выполнить 
дополнительное задание 
(выдается преподавателем 
индивидуально)
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2. История развития 
программирования
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История развития программирования
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1822 год - Чарльз Бэббидж начал работу 
над созданием разностной машины.

в 1804 году Жозе́ф Мари́ Жакка́р создал 
автоматический ткацкий станок, который 
ткал узорчатый шёлк.
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История развития программирования
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• Потенциал машины открылся не сразу — этому помогла Ада Лавлейс — 
дочь известного поэта Джорджа Байрона. 

• Её и считают первым программистом. 
• Описала одну из важнейших конструкций практически любого современного 

языка программирования - цикл. 
• Первая в истории компьютерная программа — тоже на счету Ады. 
• Это устройство для кодирования или перфокарта, память, блок 

управления, приспособление для подсчета и просмотра результатов. 
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История развития программирования
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• Архитектуру компьютера начали 
разрабатывать в 1943 году Джон 
Преспер Эккерт и Джон Уильям 
Мокли. 

• Главный этап в развитии 
программирования - создание 
ЭНИАКа 
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История развития программирования
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• В 1947 году Кэтлин Бут вместе с другими 
учёными разработала язык ассемблера. 
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История развития программирования
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• Грейс Мюррей Хоппер вспоминает, что стала «третьим в мире 
программистом первого в мире большого цифрового 
компьютера». 

• Она со своей командой придумали подпрограммы. 
• И еще одно фундаментальное понятие техники программирования 

впервые ввели Г.Хоппер и ее группа - «отладка». 
• В 1951 г. Хоппер создала первый в мире компилятор и ею же был 

введен сам этот термин. 
• В 1954 г. группа под руководством Г.Хоппер разработала систему, 

включающую язык программирования и компилятор, которая в 
дальнейшем получила название MATH-MATIC. 

• После удачного завершения работ по созданию MATH-MATIC Г.
Хоппер и ее группа принялись за разработку нового языка и 
компилятора, который позволил бы пользователям 
программировать на языке, близком к обычному английскому.

• Ей приписывается популяризация термина debugging для 
устранения сбоев в работе компьютера. 
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История развития программирования

• Чуть позже — с 1954 года по 1957 год учёные под 
руководством Джона Бэкуса занимались 
разработкой Fortran.
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История развития программирования

• В 1958 г. появился компилятор FLOW-MATIC. В 
отличие от ФОРТРАНа - языка для научных 
приложений - FLOW-MATIC был первым языком для 
задач обработки коммерческих данных. Работы в 
этом направлении привели к созданию языка КОБОЛ 
(COBOL - Common Business Oriented Language). 
Одним из основных консультантов при создании 
этого языка была Грейс Мюррей Хоппер.
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История развития программирования
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3. Парадигмы 
программирования. 
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Парадигмы программирования. 

• Парадигма(философия науки) – устоявшаяся система научных взглядов, в 
рамках которой ведутся исследования (Т. Кун)

•  Парадигма программирования – это  совокупность принципов, методов и 
понятий, определяющих способ  конструирования программ (стиль 
программирования). 

• Парадигма определяется: 
• вычислительной моделью 
• базовой программной единицей(-ами) 
• методами разделения абстракций
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Распространенные парадигмы:
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Императивное программирование

Декларативное программирование

Структурное программирование

Функциональное программирование

Логическое программирование

Объектно-ориентированное программирование
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Императивное программирование 
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• Программный код в императивном стиле организован как последовательность отдельных команд, 
инструкций, описывающих логику работы программы. Читая такой код, можно понять, каким образом 
будет меняться состояние приложения в тот или иной момент — в зависимости от того, какие фрагменты 
кода будут запущены.

Языки
Многие разработчики до сих пор используют 
низкоуровневые языки программирования (чаще всего, 
речь идет о разных видах языка ассемблера). 
Императивную парадигму также гордо несут на своих 
плечах топовые на сегодня высокоуровневые языки — 
С/С++, C#, Java, Python, JavaScript. Еще она 
реализована, например, в не очень топовых языках PHP и 
Ruby. Но напомню: это не значит, что они не могут 
поддерживать другие парадигмы.
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Императивное программирование 
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• Изучать императивный подход к 
разработке программ достаточно легко. 

• Можно писать хорошо читаемый код и 
отлаживать его, работая над небольшими 
проектами. В таком коде будет достаточно 
просто разобраться даже специалисту, 
который не работал над этим проектом.

• Императивная парадигма лежит в основе 
топовых языков программирования. Так 
что стоит признать, что она имеет 
коммерческий успех.

• По мере роста проекта код становится тяжело 
поддерживать и вообще возникают проблемы с 
масштабированием приложений.

• Так называемые побочные эффекты способны 
менять состояние переменных. Например, при 
вызове функции с одинаковыми параметрами на 
разных этапах выполнения алгоритма можем 
получить разные результаты. 

• В больших проектах из-за ограничений 
архитектуры разработчики вынуждены писать 
избыточный код.



Ситкевич Анастасия Леонидовна

процедурное программирование 
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Процедурная парадигма — это подвид императивной парадигмы. 
Алгоритм выполнения программы также представлен как 
последовательность инструкций, но наборы однотипных 
инструкций организованы в специальные блоки кода, процедуры.

Языки
Так или иначе, процедуры реализованы в тех современных 
языках, которые перечислены выше, и в большинстве других. 
Но изначально это было прерогативой таких старых языков, 
как Cobol, Algol, Perl, Fortran, Pascal, Basic и C.

Преимущества
• повторно использовать код;
• понимать логику работы программы;
• масштабировать проект.



Ситкевич Анастасия Леонидовна

Объектно-ориентированное программирование

Основные идеи ООП:
• объект — это элементарная сущность, имеющая свойства (атрибуты) и поведение 

(методы, они же — бывшие процедуры);
• класс — это тип, шаблон, определяющий структуру, набор атрибутов и методов для 

объектов одного типа — то есть, экземпляров класса;
• класс может наследовать атрибуты и методы своего родительского класса и иметь при 

этом свои собственные. Так формируется иерархия классов, она позволяет моделировать 
предметную область на разных уровнях абстракции и детализации, решая задачу по 
частям;

• полиморфизм — это механизм, позволяющий использовать одну и ту же функцию (метод) 
для данных разных типов (классов).

• инкапсуляция — это механизм, позволяющий скрывать некоторые детали реализации 
внутри класса. Часто сторонним сущностям, которые работают с объектом ни к чему знать 
нюансы реализации его класса и иметь доступ к каким-то его атрибутам и методам. 
Поэтому часто разработчик создает для класса интерфейс, которые отвечает за 
взаимодействие с внешними сущностями, открывая специально выбранные для этого 
атрибуты и методы.
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Объектно-ориентированное программирование

Языки
Парадигма ООП реализована как в современных, так и в старых языках. Только в итоге 
у них получилось немного разное ООП или недо-ООП:

• Например, Perl и Fortran — это изначально процедурные языки. Их разработчики 
просто добавили туда некоторые элементы ООП.

• Еще одна пара старых языков, Modula-2 и Oberon, решила обойтись без 
синтаксических конструкций для методов класса.

• Разработчики предложили вручную имитировать их с помощью обычных процедур.
• В Java, C++ и Python реализовано ООП, но в сочетании с процедурным подходом.
• И наконец Smalltalk, C# и Ruby — так называемые чистые объектно-

ориентированные языки.
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Декларативная парадигма программирования

Декларативная парадигма, в отличие от императивной, описывает не последовательность 
инструкций, а проблему (задачу) и модель (набор выражений) для ее решения. То есть 
любой допустимый набор входных данных будет обработан в соответствии с моделью.
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Языки
Декларативные языки программирования не входят в Тор 20 индекса TIOBE, 
но во второй двадцатке некоторые присутствуют. Среди них — Prolog, LISP, 
SQL, Haskell, Scala. на самом деле, это зачастую узкоспециализированные 
языки, решающие свои задачи. В этот же список, кстати, должны входить 
Erlang, Clojure, Elixir, F#. Так что кто знает — тот знает.
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Пример

Императивная парадигма
• купить филе курицы;
• купить помидоры черри;
• купить соль и подсолнечное масло;
• порезать филе;
• поставить жаровню на плиту;
• закинуть в жаровню филе курицы и 

помидоры;
• налить подсолнечное масло и посолить;
• включить плиту на среднем огне;
• через 40 минут выключить плиту.

Декларативная парадигма
• хочу соленое, тушеное филе курицы с 

помидорами черри и подсолнечным маслом.
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Пусть нам нужно приготовить филе курицы. И овощи (помидоры черри). 
В тушеном виде. Желательно, чтобы блюдо было соленое и не 
пересушенное.
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Функциональное программирование

В ходе развития декларативной парадигмы сформировался подход, основанный на так называемых 
чистых функциях. Функция является чистой, если:

• результат функции зависит только от ее входных данных, а не от внешнего контекста или 
состояния приложения;

• функция не имеет побочных эффектов.

В функциональных языках также реализован принцип ленивых вычислений: запуск функции на 
выполнение нужно отложить до тех пор, пока не понадобится результат ее работы.

Языки
Lisp, Erlang, Clojure, Elixir, F# и Haskell — одни из наиболее известных функциональных 
языков программирования.
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Функциональное программирование
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• Позволяет минимизировать или вовсе 
избавиться от мутабельности (неизменности) 
данных.

• Не допускает появления побочных эффектов.
• Благодаря этому снижается вероятность 

допустить ошибку, связанную с 
непредвиденным изменением состояния 
приложения.

• Лучше подходит для разработки 
масштабируемой функциональности, так как 
обеспечивает гораздо меньшую связность кода 
и высокий уровень абстракции.

• Необходимость менять входные данные при 
активном взаимодействии приложения с 
пользователями или другими приложениями 
заставляет разработчиков лишний подумать, стоит 
ли использовать эти языки. Ведь для решения таких 
задач на практике зачастую приходится нарушать 
принципы декларативного подхода.

• Есть сложности с оценкой производительности, так 
как структуру декларативных языков трудно 
оптимально отобразить на машинную архитектуру.

• Из-за узкой направленности декларативные языки 
менее популярны, не имеют таких больших и 
развитых экосистем, как у современных 
императивных языков программирования.
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Логическое программирование

• Реализация декларативной парадигмы в логическом программировании 
строится на двух сущностях — факты и правила вывода. Программа в ходе 
своей работы применяет к заранее известным фактам описанные 
разработчиком правила формальной логики, подтверждая или опровергая 
выдвинутые гипотезы.

• Языки
• Prolog, Mercury, Alice
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Структурное программирование

• Структурное программирование — парадигма программирования, в 
основе которой лежит представление программы в виде иерархической 
структуры блоков. 

• В соответствии с парадигмой, любая программа, которая строится без 
использования оператора goto, состоит из трёх базовых управляющих 
конструкций: 

• последовательность, 
• ветвление, 
• цикл; 
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Принципы структурного программирования

• Принцип 1. Следует отказаться от использования оператора 
безусловного перехода goto.

• Принцип 2. Любая программа строится из трёх базовых управляющих 
конструкций: последовательность, ветвление, цикл.

• Принцип 3. В программе базовые управляющие конструкции могут 
быть вложены друг в друга произвольным образом. 

• Принцип 4. Повторяющиеся фрагменты программы можно оформить в 
виде подпрограмм (процедур и функций). 

• Принцип 5. Каждую логически законченную группу инструкций 
следует оформить как блок. 

• Принцип 6. Все перечисленные конструкции должны иметь один вход 
и один выход.

• Принцип 7. Разработка программы ведётся пошагово, методом «сверху 
вниз» (top-down method)
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Таблица базовых парадигм

Парадигма Ключевой концепт Программа Работа программы Результат

Императивная Команда Последовательность 
инструкций

Выполнение 
инструкций

Итоговое состояние 
памяти

Объектно-
ориентированная

Объект и класс Набор классов и 
объектов

Обмен данными 
между объектами 
через вызов их 
методов

Итоговое состояние 
объектов

Функциональная Функция Набор функций Вычисление функций Итоговое значение 
главной функции

Логическая Факты и правила Логические 
соотношения

Логическое 
доказательство

Результат 
доказательства
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4. Классификация языков. 
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карта классификации языков
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Рейтинг языков программирования

 К началу 2023 года список составленный DevJobsScanner рейтинг выглядит 
следующим образом: 
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5. Совместимость языков 
программирования.
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Совместимость языков

• Совместимость языков - это способность двух разных языков программирования 
взаимодействовать как часть одного и того же система. Функциональная 
совместимость выгодна, потому что языки программирования оптимизированы для 
конкретных задач, и позволяя им общаться, можно создавать лучшие системы.

Есть много способов взаимодействия языков программирования друг с другом.

•  HTML, CSS и JavaScript - это форма языковой совместимости, поскольку они 
работают вместе для визуализации веб-страниц.

•  Некоторые объектно-ориентированные языки могут делать это благодаря хостингу 
виртуальной машины (например, .NET CLI-совместимые языки в Common 
Language Runtime и JVM-совместимые языки в виртуальной машине Java ). 

• Языки программирования высокого уровня обычно совместимы с некоторыми 
языками более низкого уровня, примером которых является Apple Swift (язык 
программирования) и Objective-C.
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Спасибо за 
внимание!

Лекция окончена!
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• 14 февраля 1946 года — после окончания войны публике и прессе был представлен ЭНИАК.

• 4 апреля- День ошибки 404. И что получилось- теперь 4 апреля весь католический мир отмечает 
День святого Исидора Севильского — покровителя пользователей компьютеров и Интернета.

• 22 апреля — в России, в честь устаревшей кодировки специальности 2204 (позднее 220400) 
(программное обеспечение вычислительной техники и автоматизированных систем).

• 19 июля - день первой программы. Его написала Августа Ада Лавлейс

• 30 ноября — Международный День защиты информации, отмечается с 1988 года. Именно в этот год 
была зафиксирована первая массовая эпидемия червя Морриса, названного по имени его создателя.

• 10 декабря — в честь дня рождения Ады Августы Байрон Кинг, графини Лавлейс 10 декабря 1815 
года. 
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• День 13 сентября отнюдь не случайно был выбран в качестве 
профессионального праздника IT-сферы: 

• это 256 день года, а 256 – это то количество целых чисел, которое 
можно закодировать при помощи одного байта. 

• Кроме, того, это максимальная степень числа 2, которая меньше 
количества дней в году, то есть 365.
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