
Семейная экономика
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ЦЕЛИ:

• Обучающие:
• Знать: Познакомить учащихся с экономической жизнью 

семьи, семейным бюджетом, источниками дохода, 
рациональным расходованием средств.

• Уметь: Заполнять и вести домашнюю финансовую 
документацию;

• Развивающие:
• Развивать способность сравнивать и анализировать;
• Формировать навыки ведения домашней финансовой 

документации.
• Формировать и развивать познавательный интерес к 

предмету, к развитию самостоятельности;
• Воспитывающие:
• Воспитывать уважение к собственности, патриотические 

качества личности, ответственность и экономность;
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ВЕДУЩИЕ ПОНЯТИЯ:

•  семья;
•  семейная экономика;
•  расход;
• доход;
•  бюджет;
•  рациональный бюджет школьника;
•  баланс.

3



Что такое семья

• "Семья - это социальная ячейка общества, члены 
которой связаны брачными или родственными 
отношениями, общностью быта и взаимной 
моральной ответственностью". 
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• Семья – это начало всех начал, а для общества – 
важнейшее звено его структуры, стимулирующее 
социально-экономическое развитие.
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• Семья – является самой устойчивой, надежной единицей 
современного человеческого сообщества, поэтому в 
любом государстве она играет стабилизирующую и 
регулирующую роль.

• Семья выполняет коммуникативную функцию, так как 
члены семьи активно общаются между собой, передавая 
друг другу информацию (знания, новости, впечатления).

• Семья как ячейка общества играет важную экономическую 
роль. В рамках семьи осуществляется удовлетворение 
насущных потребностей человека.
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Потребности удовлетворяются в процессе деятельности 
человека при использовании каких-либо ресурсов – техники, 
технологии, финансовых средств, материалов, людей и др.

• Ресурсы – это запасы, средства, которыми обладает 
государство, общество, предприятие, отдельный человек 
или семья.
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Таким образом, выполняемая семьей экономическая функция 
сводится к следующему:

• Ведение домашнего хозяйства;

• Накопление семейного имущества и обеспечение его 
наследования;

• Финансовая деятельность, позволяющая правильно рассчитать 
и использовать бюджет семьи;

• Участие членов семьи в общественном производстве, 
создающем материальные и духовные ценности;

• Подготовка детей к труду в домашнем и общественном 
производстве, экономическое воспитание, ориентация на 
будущую профессию.
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Семейная экономика – наука о повседневной 
экономической жизни семьи. 

• Семейная экономика – умение разобраться со 
своими потребностями, выбрать оптимальные 
эффективные средства для их удовлетворения, 
разумно организовать семейный труд, рассчитать 
расход денег и времени, быть в меру щедрым и 
скупым, знать цену трудовой копейки. 
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Практическая работа № 1
• Определите, на что расходуются деньги в вашей семье. 

Квартплата, еда, транспорт… А ещё? Расходы могут быть 
обычными, как у всех, и особенными, свойственными только 
вашей семье.

• Определите, какие расходы вашей семьи являются 
постоянными (ежедневными), а какие – периодическими и 
даже единовременными.

• Определите, какими видами доходов располагает ваша семья: 
заработная плата, пенсия, пособие по безработице, стипендия, 
пособие на детей, доходы с акций и вкладов или др.
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Домашнее задание: 
Найти пословицы, поговорки о семье, рачительности, 
экономности.
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Семейный бюджет
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Бюджет семьи.

• Бюджет - это совокупность всех доходов и 
расходов за определенный период времени (месяц 
или год), их "роспись". Слово "бюджет" 
буквально означает " денежная сумка".
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Бюджет можно представить в виде весов. 

• Если "весы" находятся в равновесии, т.е. расходы 
равны доходам, бюджет сбалансированный.

• Когда расходы превышают доходы, говорят, что 
бюджет имеет дефицит.

• Если же складывается ситуация, когда доходы 
больше расходов, то бюджет называется 
профицитным.
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• Под балансом (от французского balance - весы) 
понимают равновесие или точное сопоставление 
отдельных сторон какого-либо явления.
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Составление бюджета обычно включает в 
себя три основные фазы:

• Постановка финансовых целей. Например, 
планирование крупной покупки (машина, квартира и 
т.п.), продолжение или получение дополнительного 
образования, начало своего дела.

• Оценка доходов и возможностей увеличить доходную 
часть бюджета.

• Планирование расходов, в первую очередь 
обязательных платежей, покупки товаров первой 
необходимости.

• Структуру семейного бюджета можно выразить в виде 
таблицы, которая состоит из двух столбцов: доходы и 
расходы.
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• Рациональное использование средств для 
наиболее полного удовлетворения потребностей 
всех членов семьи является основной задачей 
семейной экономики.
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Рациональный бюджет школьника
Запланированные доходы Сумма Запланированные 

расходы

Сумма

Деньги от родителей на 

карманные расходы

 Постоянные расходы 

(плата за автобус, 

обеды, школьные 

взносы)

 

Заработок  Переменные расходы 

(сладости, диски, 

канцтовары и т.д.)

 

Другие доходы  Сбережения  

Всего доходов  Всего расходов и 

доходов
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