r MuHobpHaykn Poccuum
denepanbHOE rocygapcTBeHHOE DIOQKETHOE
obpasoBaTeribHOE yupexaeHne BbiCLLEro 0bpa3oBaHus
« CbIKTbIBKAPCKUM rocyaapCTBEHHbIN YHUBEPCUTET MMeHU Nntupuma
CopoknHa»

BbINMYCKHAA KBAIIMOUKALUIMOHHAA PABOTA
BnusiHne LeHHOCTHbIX OPUeHTaLun n SIMOLIMOHaNbHOMN
cchepbl NOAPOCTKOB Ha colManbHYI0 aganTauuio

-




* AKTYanbHOCTb AaHHOW paboThl 3akrovaeTcda B aHanms3e gakra
BIIUAHUA LLEHHOCTHBLIX OpUEHTALIMU U SMOLMOHanbHON cdepbl Ha
npoLecc couunanbHON aganTauun.

* lccnegoBaHue LLEHHOCTHbIX OPUEHTaLUU U SMOLUMOHanbLHOMN cdoepbl
NOOPOCTKOB MPOBOAMMIOCL TAKUMKN YY4EHBIMU, Kak AByrbxaHoBa-
Cnasckasa K.A., Acmonos A.l., baHaypa A., Yontepc, P.,, InbuH E.

1., KoH N.C., JleoHTbeB I.A., Jlnyko A. E., Panc ®., PeaH A.A.

[ lpoLiecc coumanusaumm NoapoCTKOB paCcCMOTPEH B paboTax

[aBpoBa C.H., pebeHiok O.C., 'pebeHtok T.b., AybposnHon U.B.,

Nbpanmoson X.K., Manepcall.lx., HukaHaposon H..,

PyouHwTenHa C.J1., TiopuHon H.B., Agosa B.A.

* [Ipobriema LEHHOCTHLIX OpUEeHTauWun npeacTaBneHa B Tpygax
Takux ydeHblx, kKak K.A. AbynbxaHoBa-Cnasckas, b.I. AHaHbeB, b.C.

bpatycb, A.M. [1BonHuH, J1.H. KoraH, A.A. PeaH, A.C. lLlapos, M.C.
AHnukmn, B. dpaHkn.




*O0ObeKT nccnegoBaHUs —geTn NoAPOCTKOBOro
BO3pacTa

[ lpegmeT nccnegoBaHmMA — LIEHHOCTHbIE
OpUEHTaLUN N AMOLMOHaNbHaa caepa
NoapoOCTKa.

[ lenb nccnenoBaHna — npoaHann3npoBaTh
BITUAHME LEHHOCTHbLIX OPUEHTaLUN U
SMOLIMOHalNbHOW cdpepbl MOAPOCTKA HA ero
couunanbHylo aganTtaumio




3agaydun nccnegoBaHuA:

« 1. PaccMmoTpeTb TEOpETUYECKME aCcneEKTbI NpoLiecca
doopmMnpoBaHnAa LEHHOCTHO-CMbICITOBOU cdpepbl NMUMYHOCTU
NoapOCTKa;

* 2. N3y4nTb OCODEHHOCTN 3MOLMOHAaNbLHOMN cepbl
MOAPOCTKOB;

» 3. OxapaktepusoBaTb 0COOEHHOCTU NpoLiecca coLmanbHON
aganTaunn NoapOCTKOB;

* 4. [logobpaTb AMarHOCTUYECKUN UHCTPYMEHTapPUN;
9. [lpoBeCcTn nccnegoBaHue;

6. [lpoaHannsnpoBaTb NoNy4YeHHbIE Pe3ynbTaThl;
/. Caenatb BbIBOAbI, 3aKNO4YEHNE




[ MNOTE3a uccrnegoBaHNA — Mbil

nornaraem, YTo UeHHOCTHbIE

OpueHTaunn BRUSAIOT Ha

coLmnanbHyo agantauuio

. MOAPOCTKOB CUIIbHEE, YEM
“3MouMoHanbHasga cdepa.




MeToabl uccrnenoBaHuA

1) MeToguka " nM4HOCTHas arpeCenBHOCTb U KOHMMKTHOCTL" E. I'l. UnbuH, T1.
A. KoBanes.

Ll,eJ'Ib METOOUKU. BbiABJ1IEHNE CKITOHHOCTU Cy6'beKTa K KOHCbJ'II/IKTHOCTI/I 7
dlPECCUBHOCTUN KaK JINMHHOCTHbIX XapaKTEPUCTUK.

2) Metoguka «LleHHOCTHbIE opueHTaumn» M. Poknya.
Llenb meToankn: AnarHocTuka LLeHHOCTHO - CMbICNOBOW cdpepbl NTIMYHOCTW.

3) MeTtoauka onarHOCTUKK couuanbHO - Ncuxonorndeckon agantauum K.
Pooxepca u P. [lanmoHTa.

Llenb: meToamnka npegHasHavyeHa angd gMarHoCcTUKM KoMMnekca
[ICUXOIOrM4YECKNX NPOSIBIIEHMIA, COMPOBOXAAOLLMX NPOLIECC COoLManbHO-
~ [ICUXONOrn4yeckon agantaluum n ee MHTerpanbHblie NnokasaTenu, Takme Kak
aganTtauns, UHTEPHaNbHOCTb, MPUHATUE OPYrUX, CAaMOMNPUHATUE,
MOLIMOHabHas KOMMOPTHOCTb N CTPEMMNEHNE K AOMUHNPOBAHMUIO.




"*Ha nepBom aTane paccMOTPUM Pe3yrbTaTbl U3MEPEHMs! LIEHHOCTHBIX

OpueHTauun no metoauke " LeHHOCTHLIe opueHTauun" M. Pokunya.
[lpoaHanu3npoBas, Nosfly4eHHble AaHHbIE, Mbl MONYy4YKn cneayowme

pesynsraThl: Tabnuua 1.

[lo pesynbTatam aHanmaa MeTOANKN
* LIeHHocTHble opueHTaunn” M.
Pokuya Mbl BbIgENVnu cneayoLume
epUMEHTarnbHbIE rPYNMbl:
QKCnepumMmeHTarnbHaga rpynna
POCTKOB C HanbonbLLINM
ANpeanoyYTeEHNEM MPOAYKTUBHOCTU
N3HW;

- 9KCnepuMeHTanbHas rpynna
OCTKOB C HanbonbLINM
OYTEHMEM YBEPEHHOCTU B

e
~

Ne

Tabnuua 1. Pesynbratbl MeToankn «LIeHHOCTHbIE

LleHHOCTBL

opueHTaummn» M. Pokuya
CpegHee

apudpmMmeTnyeckoe

NMpoaykTMBHaANA >XW3Hb

13,4

YBepeHHOCTb B cebe

13,2

MartepunansHoe obecnedeHune

13

Passutue

11.2

Mo3HaHwune

10,8

TeBOp4YecTBO

10,7

Cuactbe apyrmnx

10,7

CemMmenHas XMn3Hb

10,5

AKTUBHAA XMN3Hb

10,3

JlwoboBb

10

ObuwecTrBeHHOE Nnpu3HaHue

9,6

Csobopa 9,6
13. MHTepecHas pabora 9,5
14. 3aopoBbe 7,9




“+Ha BTOPOM 3Tare paccMoTpuUM pe3ynbTaTbl UISMEPEHNSA IMOLIMOHATEHOW
cdoepbl NOAPOCTKOB Mo MeToauke «JIMYHOCTHAas arpeCcCmMBHOCTL U
KOHrMKTHOCTL» E. I'l. InbuHa, I'l. A. KoBanesa.

* [lpoaHannanpoBas, Nony4YeHHbIe AaHHbIEe, Mbl NONYy4YUnn cnegyrouine
pes3ynsraThl: Tabnuua 2. Ha BTOpoM 3aTane paccMOTpUM pesynbraThbl
n3mMepeHnsa aMmoLnoHaribHon cdepbl NOAPOCTKOB MO METOAMKE
«JInyHOCTHas arpeccuBHOCTb U KOHPNUKTHOCTL» E. 'l. UnbuHa, I1. A.
KoBanesa. TabnuLiSeeR)

Pe3ynbraTtbl AUarHOCTUKN OCOOEHHOCTEN

Ha ocHoBaHWM nccnenoBaHuii no Metoamke «JIMYHOCTHAS dMOLMOHaIbHON Ceepbi

Konu4ecTBo ucnbiTyemMbiX C

arpeccrBHOCTb N KOHPNUKTHOCTb» HaMU BblAENeHbI " ONPEAENEHHBIM YPOBHEM BLIPAKEHHOCTH
Kana metoaumkKun

criefyloLne akcnepuMeHTarbHbIX Fpynnbl NOSPOCTKOB: xapakTepucTyku (%)

* B - arpeccuBHble, y BCEX U3 KOTOPbIX MPUCYTCTBYIOT Takue il B il Wi

¥ BCMNbITbYUBOCTb 30 49 26

XapaKTepVCTUKMN KaK: HaCTYNaTesibHOCTb, HEYCTYMUUBOCTb, (oo 5 . -

- MCTUTEJIbHOCTb N HETEPINMMOCTb K MHEHUIO OPYIUX. OHa 3. obuaumsocTb 24 54 22

BKJ1HO4alia 18 ﬂOﬂ'pOCTKOB 4.  HeyCcTynunBOCTb 18 61 21

- KOHPNMKTHbIE, ANS BCEX U3 KOTOPbIX MPUCYTCTBOBany | > xovneommecnocts 22 > 20

6. MCTUTENbHOCTb 15 59 26
3KME XapaKTePUCTUKIN KakK: NoA03PUTENIbHOCTD U e
0buauuBocTb. OHa Bkntoyana 20 NogpoCTKOB. MHGHMIO ADYTHX 1 % %0

8. noao3puTeNbHOCTb 20 60 20



-

* Pe3ynbrarthl UccrnegosaHua no meroauke «narHoctmka coumnanbHo-
ncuxonormnyeckon agantaumm K. Pogxepca n P. JanmoHga» rpynnbi

NOoAPOCTKOB C HanboNbLLUNM rnpeariovyreHnem npoaykKtTmBHOCTN XXU3HU

NePBOW JKCMEPUMEHTAlNbHOW FPYANbI — Tabrs.3.

Pesynbratbl AMarHOCTUKKU Mo
,gaHHoff'l MeToaunKke
. CBMOETENLCTBYIOT O TOM, YTO Y
DOnbLUVMHCTBA NOAPOCTKOB C
HanoosbLIMM NPeanoyYTEHNEM
NPOOYKTUBHOCTU >KU3HU
bIOOPKM YPOBEHb aganTauumn
XOQMTCA Ha CpedHEM YPOBHE
OTBETCTBUN C BO3PACTHOWU
on.

-

Tabnuua Ne3

Pesynbrarthl uccrnegosaHus no metoguke «narHoctunka
couuanbHo-ncuxonorunvyeckon agantaumm K. Pogxepca n P.
[danmoHaa» y rpynnbl NOAPOCTKOB C HANMBONbLUMM NPEANOYTEHNE

NPOAYKTUBHOCTHU VPOBEHb BBIPAKEHHOCTI XapaKTePICTHKII
IIKana COLINATBHO-IICHIXOIOTTIYeCKOI] afanTallHi
BBICOKIIIT CpeIHHil HII3KIII]
AJlanTans 34 62 4
IIpnsaTie Ipyrux 35 52 13
ITHTEpHANTBEHOCTE 22 59 19
CaMoBoOCIIpHIATIIE 35 45 20
OMOIIIIOHATIEHAA
34 54 12
KOM(DOPTHOCTE
CtpeMIleHne K
28 42 24

AJOMIIHIIDOBAHHIO




r-l/lccnenosaHm no metoauke «luarHocTuka coumnanbHO-MCUXonorn4yeckoun
agantauuun K. Pooxxepca n P. JaumoHga» rpynnbl NOAPOCTKOB C
HanbonbLIMM NpeanoYTEHNEM YBEPEHHOCTU B cebe BTOpPOM

SKCrepumMeHTaribHOW rpynnbl

Pe3ynesraTtbl AnarHoCTUKn
ﬂo OaHHOWN MeToauKe

" CBMIETENLCTBYHOT O TOM,
YTO Yy OONbLUMHCTBA
10APOCTKOB BbIDOPKM
POBEHb aganTaunm
XOAUTCS1 HA CPEeOHEM
HEe B COOTBETCTBUU C
DACTHON HOPMOIA.

I Ta6jﬂa64mua Neo4

Pesynbsrathl uccrnegosaHus no metogmke «narHoctuka
coumarnbHo-ncuxonorndeckom agantauun K. Pogxepca n P.
[danmoHnaa» y rpynnbl NOAPOCTKOB C HANBONbLUUM
npeanoyYTeEHNEM YBEPEHHOCTHU B cebe

VpOBeHb BEIPaKEHHOCTH XapaKTePHCTHKI
IIKana

COIINATBHO-TICIIX0IOTIIIeCKOIT aJalTalliil

BBICOKIIII CpeIHIIl HII3KIII
AJanrans 20 52 28
IIpusTie Ipyrux 25 57 28
ITHTepHANTBHOCTE 15 51 34
CaMOBOCIIPIATIIE 31 39 30
SMOLIIOHATEHAS
20 58 22
KOM(OPTHOCTB
CtpemneHne K
18 48 34
JIOMITHIIPOBAHIIO




"+ YpOBEHb BbIPaXXEHHOCTU XapaKTePUCTUKN COLMANbHO-NCUXOOMMYECKOi

ajanTtauum y rpynnbl arpeCCMBHbBIX MOAPOCTKOB TPETEN

9KCrNepUMeHTanbHOW rpynmnbl — Tkl Res

PesynesraTtbl AnarHoCTUKA
No AaHHOW MeToauKe
'CBMAETENbCTBYT O TOM,

TO Y GOMbLUMHCTBA
FPYMMbl arpeCcCcmMBHbIX
OAPOCTKOB YPOBEHbL
antaunn HaxoanuTcs Ha
HEM YyPOBHE B
TBETCTBUU C

THOW HOPMOMW.

Pe3yanaTb| ncecnenoBaHna no Metoamke «lnarHoctuka

coumanbHo-ncuxonorndyeckon agantauum K. Pogxepca n P.
danmoHga» y rpynrbl arpeCcCUBHbIX MOAPOCTKOB
VpOBEHb BHIPAKEHHOCTH XapaKTePICTHKI

IIKana COLIANBHO-TICIIX 00T TIYeCKOIT alanTar{Hil
BBICOKIIIT CpeHHII HI3KIIT
AJanransa 24 62 14
IIpuaTie Apyrux 30 52 28
ITHTEpHATBEHOCTE 22 49 29
CaMOBOCIIpIATIIE 31 39 30
OMOIIOHATBHAS
24 54 22
KOM(OPTHOCTE
CTpemneHie K
18 48 34

JOMIIHIIPOBAHIIO




r-Pe3yJ'||:TaT|:| nccnengosaHnsa no Metoaunke «JlmarHoctuka coumansHo-
ncuxonormnyeckon agantaumm K. Pooxepca n P. lanmoHga» rpynnbi
KOHMJTUKTHBIX MOAPOCTKOB YETBEPTOWN IKCNEPUMEHTANBHOMN rPynnbl —

Taon. 6.

-
-,Pe3yn braTbl ANAlTHOCTUKU T10

AaHHOW MeToOuKe
CBUAOETENBCTBYIOT O TOM, 4YTO Y

. BonbLUMHCTBA NOAPOCTKOB

I00pKM YPOBEHb aganTauumn

Tabnuua Ne6

Pes3yneratbl uccnegoBaHma no metoanke «lMarHocTuka
couunanbHo-ncuxonorndeckon agantaunu K. Pogxepca un P.
HanmoHga» y rpynrbl KOHPSIMKTHBIX NO4POCTKOB

oAUTCA Ha HU3KOM YPOBHE.

YPOBEHb BHIPAKEHHOCTH XapaKTEPHCTHKII
IIKana COLIMATBHO-TICIX0MIOTIMeCKOi alanTawiH
BBICOKIII CpeIHHIT HI3KIIT
AjanTars 14 42 H
[Ipudre IpyTix 10 42 48
ITHTepHATBHOCTH 12 39 49
CamoBocIIpIATIIE 21 49 30
OMOIIIOHATbHAS
34 44 22
KOM(OPTHOCTB
Ctpemnerue K )
8 58 34
JIOMITHIIPOBAHIIO




'B pesynbraTte KoppensLMoHHOro aHanuaa 6binu nonyYeHbl cneayroLme
naHHble. OOHapy>KeHbI KOPPENANNOHHbBIE CBA3U MEXOY rnokasaTtensamm u
LLKarnamm METOAUK, KOTOPbIe Mbl UCMOMNb30Basiv B paMKax AaHHOro
MccnenoBaHuUd, YToO Mbl MOXEM HabnwaaTh HUXKe B Tabnuue 7.

MeHee BbipaXkeHa cBA3b cpegHen counanbHo- KO3(ppMLIMEHT NokasaTenen coumanbHo-

[ICUXonorn4eckon agantaymm ¢ 4yXOBHbIMU
LIEHHOCTAMU. OTO CBA3aHO C TEM, YTO
OYXOBHbIM LIEHHOCTSIM, COrfacHO ANarHOCTUKe
cCoLMaribHO-NMCUXONOrM4ecKknx LLIeHHoCTen
FINYHOCTWN, Jann HaUMMEHbLLEE NPeanoYTEHME.
BbiCOKne pesynbraTthl MNOSlyYeHbl B pesynbsraTe
KOPPENALMM BbICOKOrO YPOBHSA COLMasIbHO-
UxXoriormnyeckom agantaunm c coumanbHbIMU
PoLecTBEHHbIMU LLEHHOCTAMU. OTO B

eaHon pas noareepaaeT, YTo Angd

n BbIGOPKI/I OOMWUHUPYIOLLIMMMN

HOCTAMMU ABASAKOTCA coLMarnbHble U

Tabnuua 7

NCUXOSI0OrMyeckon agantaumm  LEHHOCTHbIX

OpmeHTauMM
IlerHOCTH

AJlanranug

SOMOIIIIOHAIbHAA

KOM(OPTHOCTB

CaMOBOCIIpHATIIE

VBepeHHOCTE B

cebe

0,89

0,6

0,65

OO01IecTBEHHOE

IIPH3HAaHHE

0,86

0,92

0,52

Pa3BneyeHnsa

0,96

0,76

0,44

TBopuecTBO

0,87

0,85

0,67

Caoboza
MarepuanpHas

00ecIeYeHHOCTh

0,84

0,24

0,56

0.1

0,66

0,34

IIpupoza

0,85

0,78

0,6

JIr000BE

0,99

0,74

0,87




"B xoae matematuyeckon 06paboTku, Mbl BbISIBUNW, YTO BCE YPOBHY
coLmanbHO-NICUXONOrMYECcKo afanTaLmun KOPPENUPYIOT C PACCMOTPEHHbBIMM
BbILLIE )XN3HEHHBLIMM LIEHHOCTSIMU MUYHOCTY - Tabnvua 8.

Tabnuua 8
KoppenaunoHHas cBs3b Nokasartenen aMoLUnoHasribHOM
BblaeneHbl dakTopbl BNMSHUE LEHHOCTHBLIX cdepbl U nokasaTenen coLmanbHO-NCUXONOrnM4eCcKon
OpUEeHTaLun 1 aMoLMoHansLHon cepsbl afanTtauuu NoapoCTKOB
MOAPOCTKOB Ha couuarbHyo agantaumio - ) s
haKTOpbl BO3HNKHOBEHWS AeBMaLuin. OfHUM 13 s |22 | | e | R | e | T | romamoer
KTOPOB, Ornpedensowmx nposieneHe | | I [ D
" OEBMAHTHOro NnoBeaeHns NoAPOCTKOB, CryXXaT et -o7e| ez | 023 | 021 | oes | oaz | 023 | w022
KOHGONUKT, NPOTMBOPEYUS MEXAY T oan | 0ms | cous | o SR | | - oo
CyLLeCcTByOLLMMMN HOPMaMKU Moparnu, npaea, o
coLUUasIbHbIMU U KYNbTYPHbIMXU HOpMaMu U HamteHO | 0,13 0,22 0,14 0.1 -0,1 2012 0,22 -0,1
eyMEeHNEM, OTCYTCTBMEM Y MOAPOCTKOB o
NaHUs UX BbINONHATb, HECMOCOBOHOCTb PR o || g || g || o | opE || oER || e || g
paxaTtb uM. B TO XXe Bpemsi Ha pebeHka .
UTENbHOE BNUSHWE OKa3bIBalOT U daKTopsI oo | 0es | 023 | cenz | eaz | esi | 022 | 03a | o024
NbHO-MegarorM4eckoro xapakrepa: cembd, 777
13, Brivkaniee oKpyxxeHue, pasnunyHble erme
eanble WHCTUTYThI. oy P | s | BEE | ozs | oms | vms | wEE | 0EE




Bb1800bI

* Mbl Bblgenunu 4 akcnepuMeHTarnbHbI€ FPYNnbl; 2 3KCrnepuMeHTarbHble rpynbl Mo
KPUTEPUIO LIEHHOCTHbIX OPMEHTALIUIK: NOAPOCTKOB C HANOONbLUNM NPEANOYTEHNEM
NPOOYKTUBHOCTM XU3HN U YBEPEHHOCTU B cebe U 2 3KkCnepuMeHTanbHble rpynnbl Mo
KPUTEPUIO SMOLMOHANBbHOW cdbepbl: arpeCCUBHBLIX U KOHMITUKTHBIX.

* B XoOe aMnupuyeckoro uccrnegoBaHus ObINo BbIABIEHO, YTO B LENOM YPOBEHb
coLuanbHOM aganTtauum y rpynn Ha LeHHOCTHbIE OPUEHTaLMUN BbllLe, YEM YPOBEHb
aganTtaunmn y rpynn Ha aMoumoHarnbHY cdepy: NnogpocTKoB 24% arpecCcuBHbIX
NOAPOCTKA MMEKT BbICOKNW YPOBEHL CoLMaribHO-Ncuxonorndeckon agantauumn, 14%
KOHCPIMUKTHBIX NOAPOCTKA MMEIOT BbICOKMW YPOBEHb COLManbHO-MCUXONOrM4eckou
agantaunmn, 34% nogpocTka ¢ HanbonbLWMM NpeanoYTEHNEM NPOAYKTUBHOCTU XKN3HU
UMEIOT BbICOKNN YPOBEHb COLMaribHO-NCUXONOrM4eckon agantaunm - rpynna

oapocTkoB; a 20% nogpocTka ¢ HandonbLUXUM NPeanoYTEHUEM YBEPEHHOCTN B cebe

EI0T BbICOKM YPOBEHb COoLManbHO-MCMXONOrMyeckon agantaymu.

TW AaHHble B LENOM NoATBEPKOAKT rMnoTesy AUNMOMHON pPaboTbl O TOM,
HOCTHblE OPUEHTAaLUM NOAPOCTKOB BNUAIOT Ha couManbHy aganTtaumio cunbHee,
M SMOLMOHanbHasa coepa.



3akriroyeHue

* lccnepoBaHnme nposoaurnock Ha 6ase MOY COLL Ne 15 nmenn C. NpemmnHnHa n MOY
COLL Ne 17 B rpynne geten NnoApOCTKOBOro Bo3pacTa. Bce ncnoityemeslie Obinn
NoAeneHbl No KpUTEPUO 3MOLIMOHANbHOW cpepbl Ha 2 3KCnepuMeHTarbHbIX TPYMnbl :
arpeccumBHbIX U KOHPNUKTHbIX.

e [1o KpUTEPUIO LIEHHOCTHBIX OPUEHTaLUI Ha 2 3KCNepUMEHTanbHbIe rpynnbl
MOAPOCTKOB C HAaMbONbLUNM NPeAnoYTEHNEM NMPOAYKTUBHOCTM KU3HN U YBEPEHHOCTU B
cebe. [lanee Mbl CMOTpPENK BO BCEX 4 aKCMepUMeEHTanbHbIX rpymnnamM couuarnbHyo
aganTtauuto. B xoge amnupuyeckoro nccrnegoBaHust Obifio BbIABNEHO, YTO B LIENOM
YPOBEHb COLManbHOW aganTtauuun y rpynn Ha LeHHOCTHbIE OPUeHTaLUN BbllLE, YEM
YPOBEHb aganTauumn y rpynn Ha SMOoLUMOHarbHY cdepy.

fieqoBaTenbHO, BbIABUHYTAA HAMU TMNOTe3a, KoTopasi 3akno4vanach B
NPEANONOXEHNN O TOM, YTO LIEHHOCTHbIE OPMEHTALIMK NOAPOCTKOB OyayT cunbHee
UATb Ha MX couMarnbHYO aganTauuio, YeM 3MOLIMOHanbHas cdepa, Hallna CBoe
ATBEPXXOEHME.



