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Родина олимпийских игр- Греция.
 Люди ещё на заре своего развития понимали значимость 
физического воспитания. Мифы Древней Греции говорят о 
легенде по которой бог-громовержец Зевс повелел проводить 
спортивные Игры, которые (по месту, где они устраивались) 
получили название Олимпийских. Они проводились через 
каждые четыре года, на всей территории Древней Эллады 
наступал всеобщий мир. Мужчины соревновались в беге, в  
прыжках в длину, в метании копья и диска, в борьбе, в пентат- 
лоне, в верховой езде, в панкратионе и гонках на колесницах. 
Олимпийские игры древности проводились 1169 лет. В 394г.-   
уже новой эры - римский император Феодосий1 олимпийские 
соревнования запретил.    



23 июня 1894 года на Конгрессе в Париже был создан Международный 
Олимпийский комитет-МОК. Первый россиянин член МОК был генерал 
армии Алексей Дмитриевич Бутовский (1838-1917)

Первые Олимпийские игры 
современности открылись 6 
апреля 1896 года в г. Афины- 

столице Греции. На новом ста-
дионе собралось 245 спорт-  
сменов из 14 стран, 9 видов   

спорта значились в программе 
первых Игр: лёгкая атлетика, 

гимнастика, плавание, поднятие 
тяжестей, борьба, стрельба, 

фехтование, велосипедные гонки 
и теннис. Американец   Деймс 

Конноли, победитель в тройном 
прыжке   стал первым 

олимпийским чемпионом в 
истории современных Игр.   

 
 

Инициатором возрождения Олимпийских игр современности стал 
французский общественный деятель Пьер де Кубертен (1863-1937г.).

Пьер де Кубертен.



Заслуги Пьера де Кубертена.
В 1912г. Проводился конкурс искусств, посвящённый Олим- 

пийским играм. Кубертен написал своё произведение «Оду 
спорту» и  получил золотую медаль. В «Оде спорту» девять 

глав. Девятая называется: «О спорт! Ты- мир». Слова эти 
стали крылатыми среди олимпийцев. Пьер де Кубертен 29 
лет был президентом МОК. Он автор Олимпийской хартии- 

Олимпийской конституции. Идея его и в изображении 
Олимпийского флага. Пять переплетённых разноцветных 

колец на белом фоне- это дружба всех без исключения 
наций Земли.                       

    Европа
Африка Америка

АвстралияАзия



Олимпийская символика
  Олимпийский принцип был определен в 1896 году 

основателем современных Игр Пьером де Кубертеном. 
   «Самое важное в Олимпийских играх – не победа, а 

участие, также как в жизни самое главное – не триумф, 
а борьба». Олимпийский девиз: « Быстрее, выше, 
сильнее» придумал французский священник Анри 
Дидон. В 1920 г. в Бельгии на 7 играх был поднят 
олимпийский флаг и прозвучала клятва спортсменов.  
В 1928 г. на играх в Амстердаме был зажжен на 
стадионе олимпийский огонь, факельная эстафета из 
Олимпии до стадиона игр впервые состоялась в 1936 г. 
в Берлине.



Первый Российский 
Олимпийский чемпион.

• В 1908г. на 4-х  играх в Лондоне 
дебютировали россияне. Первым в 
истории российского спорта 
Олимпийским чемпионом на этих 
играх  стал Николай Панин- 
Коломенкин в фигурном  катании.         
В 1911году был создан Рос- 
сийский олимпийский 
комитет (РОК) . С 2010г. 
его возглавляет Александр 
Жуков. Президентом 
Международного олимпий- 
ского комитета (МОК) с 
2001г. является Жак Рогг  
(Бельгия).

Николай Панин-Коломенкин.



Первая Советская чемпионка 
летних Олимпийских игр .

• После 1912г. россияне не 
выступали на олимпиадах. Из-за 
войн игры 1916г, 1940г, 1944г. не 
проводились. В 1951г. в СССР 
был создан Олимпийский комитет. 
В 1952г. на 15 играх в Хельсинки  
состоялся дебют советских 
спортсменов. Первой чемпионкой 
летних игр в истории СССР стала 
метательница диска Нина 
Пономарева (Ромашкова). 
Знаменитые советские чемпионы: 
В. Куц- бег ( 2 медали), В. 
Голубничий - ходьба (2), Т. Пресс-
т. ядра (3),     Б. Шахлин - гимнаст 
(7), Б. Лагутин – бокс (2), М. 
Воронин-гимнаст (9), А. Медведь-
борьба (3), В. Сальников - пловец 
(4), В. Алексеев-штангист (2), В. 
Санеев - тр. прыжок (3), В. Борзов 
-бег (2), Н. Ким- гимнастка (5).

Нина Пономарева (Ромашкова).



XXII Олимпийские игры в 
Москве 1980 год.

• В Московских играх участвовали      
олимпийцы 80 стран - 5179 атлетов  
и среди них 1134 женщины. Разыг-   
рано было 203 компл. наград. Было 
установлено 36 мировых и 74 олим-
пийских рекордов.  Первое место по 
числу медалей у команды СССР:     
80 золотых, 69 серебряных и 46       
бронзовых. Героем олимпиады стал 
наш гимнаст А. Дитятин - 3 золотые, 
4- серебряные, 1- бронзовая 
медали. Талисманом игр в Москве  
был медвежонок Миша.        

Открытие Игр в Москве.



Первая Советская чемпионка 
зимних Олимпийских игр.

• Первые зимние игры состоялись в  
1924г. во  французском городке 
Шамони по 6 видам спорта. Советс- 
кие спортсмены дебютировали на 7 
играх в Кортина-д,Ампеццо, Италия, 
1956г.Первой золотой медалисткой в 
нашей команде стала лыжница-     
Любовь Баранова (Козырева).Хок-   
кеисты СССР впервые победили ка- 
надцев. Наши знаменитые чемпио- 
ны зимних игр: Е. Гришин-коньки (4 
медали), Л. Скобликова-коньки (6),   
К. Боярских-лыжница (3), А. Тихонов 
биатланист (4), Г. Кулакова (4),             
Р. Сметанина (3)-лыжницы ,В.Треть-
як-хоккеист,вратарь (3), И. Роднина- 
фигуристка (3), Л. Егорова (6),Л. Ла- 
зутина (5)- лыжницы.Любовь Баранова (Козырева).



Больше всех Олимпийских медалей 
у советской гимнастки Л. Латыниной.

• На трех олимпиадах 1956, 1960, 
1964 г. советская гимнастка Лариса 
Латынина завоевала 9 золотых, 5   
серебряных, 4 бронзовых медалей. 
Это рекорд олимпиад.                         
Знаменитые олимпийские чемпио-   
ны: финн Пааво Нурми в беге на 
7,8,9 играх завоевал 9 золотых 
медалей, Марк Спитц (США) пловец 
9 золотых медалей, Карл Льюис 
(США) легкоатлет 9 золотых 
медалей, Бьерн Дэли (Норвегия)      
лыжник 8 золотых медалий, Майкл  
Фелпс (США) пловец завоевал14 
золотых медалей в 2004, 2008г.        
Троим россиянам за достижения в    
спорте присвоено звание герой         
России: А. Карелин - борец,   Л.
Егорова, Л. Лазутина - лыжницы.

Лариса Латынина

Лариса Латынина



Ивановские олимпийцы

                             
• Ивановская область воспитала 

чемпионов олимпийских игр:    
1956г. Н. Соловьёв- классичес-  
кая борьба, 1988г. И. Смирнова 
и С. Корытова- волейбол, 2000г.         
С. Клюгин-прыжки в высоту.       
Сейчас живут в г.Иваново: 
Ирина Егорова- коньки,  дважды 
серебряный призёр  Олимпийс- 
ких игр в 1964г в Инсбруке, 
почетный гражданин города, 
участники игр : М. Сизякова и    
З. Скобцова- лёгкоатлеты1964г., 
А. Бутова- коньки 1972г., С. Са-  
вельев-коньки 1998г.                  
И. Егорова 10 лет работала 
учителем физической культуры 
МОУ СОШ №8 г. Иванова.    Ирина Егорова.



Олимпийская викторина.
     1. Кто возродил современные 

Олимпийские игры?                                            
2. Каковы девиз и флаг 
Олимпийских игр и кто их авторы ?                                            
3. Когда состоялись игры в Москве?  
4. У кого из спортсменов в мире 
больше всех олимпийских медалей? 
5. Назовите знаменитых 
олимпийских чемпионов?

• 6. Где находится штаб- квартира 
МОК ?

• 7. Каких игр этот талисман?



Самые знаменитые россияне 
олимпийские чемпионы XX зимних 

игр 2006г. в Турине.

Светлана ЖуроваЕвгений Плющенко Евгений Дементьев

    Фигурное катание.   Лыжные гонки. Конькобежный спорт.



29 Олимпийские игры в Пекине 2008г.
Спортсмены России

Елена Исанбаева Андрей КириленкоБувайса Сайтиев

Прыжки с шестом Борьба  Баскетбол



Итоги летней Олимпиады 2008г.
  Участвовали атлеты из 204 стран мира, 

установили 43 мировых рекордов.
Страна.                 Медали.        Всего.
 
                                  
1. Китай              51    21   28       100
2. США               36    38    36       110
3. Россия           23    21    28         72                  

1 2 3 1 2 3



   Россия - вперёд!

  В 2014 году Россия готова снова 
стать центром 22 зимних 

Олимпийских игр со столицей Игр – 
городом Сочи.


