SPORT IN UNSEREM
LEBEN



Seit vielen hundert Jahren treiben die
Menschen Sport. Das macht stark,gesund
, geschickt und bereitet viel Spag.




Einige turnen taglich am Morgen, die
anderen machen Yoga oder Shaping.




Sport kann man auf dem Sportplatz
und in einer Turnhalle, auf der Eisbahn
und im Hof treiben.




Im Winter kann man Wintersport
treiben: Schi und Schlittschuh
laufen, Eishockey spielen.




Im Sommer spielt man Fufball, Basketball,
man segelt und fahrt Rad.




Die Teenager laufen gern
Rollschuh.Sehr populir ist heute Skate.




Um Sport zu treiben, braucht man
Sportjacken, Sportschuhe, Tennisschlager,
Sportgerate,Balle u.a.




rur die leenager ist es wicntig
sportlich auszusehen.Darum tragen

sie gern Sportschuhe und
Sportjacken.
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per Sportist immer beliebt.Aber es ISt
nicht leicht regelmapig Spot zu
treiben,weil man dafiir viel Zeit und einem
starken Willen braucht.




Sport macht die Menschen gesund, hilt
sie in Form,macht sie organisierter und
disziplinierter.




In jeder Schule treiben die Schiiler Sport. Sie
haben Turnstunden. Auflerdem konnen sie in
verschiedenen Sportklubs und Sektionen trainieren.




In unserer Schule gibt es viele
Sportfreunde. Wir haben in der Schule
gute FuBball — Volleyball- und
Floorballmannschatft.




Sie verteidigen die
jfp Q g Ehre unserer Schule

b ,. .| und belegen1l, 2,3

! L Plitze.




Wer Sport treibt, der bleibt!




