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Смешарики— это игрушки, которые можно придумать самим 
на основе простых геометрических форм (круга или овала). 
Нарисуйте будущую игрушку цветными карандашами или 
фломастерами. Нарисуйте глазки, носик, ротик. Пририсуйте 
ручки, ножки, шляпку, бантик, другие украшения. 

Такой 
рисунок 
называется 
эскизом.
Вы можете 
воспользова
ться 
готовым или 
придумать 
свой
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Нарисованный на бумаге контур детали 
со всеми надписями и обозначениями 
называется выкройкой

Капитошка

Лицо          

1 деталь

Вырезанная из бумаги 
или картона выкройка 
называется лекалом

Капитошка

Лицо 
1деталь 
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Основные материалы для выполнения 
игрушки:

Отделочные материалы: 
Трикотаж, байка, синтепон - накладки на мордочку,
оформление губ, ушек, подглазников, ладошек и др.  
Яркие кусочки фетра - клювы, носы, уши, ступни
Кримпленовые кусочки - фартуки, воротнички, 
галстуки, шапочки и т.п.

Мех Драп

Фетр
Войлок

Плюш
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• Положите выкройку на изнаночную сторону 
материала и обведите ее ручкой или карандашом. 
Линии делайте точными и тонкими, чтобы не 
получилось искажений.

• Сначала обведите крупные детали, затем – 
поменьше. 

•Парные детали располагайте симметрично, т.е. в 
зеркальном отражении 

•Меховые детали раскраивайте кончиками ножниц, 
разрезая только тканевою основу, чтобы не 
повредить ворса. 

•При раскрое деталей из синтепона их не следует 
обводить ручкой. Лучше приколоть деталь выкройки 
булавкой к материалу, а затем аккуратно выкроить, 
не задевая лекало.
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Крупные детали из любого материала сначала 
сметайте с изнаночной стороны, а затем сшейте 
руками, используя ручные швы. 

В незаметном месте оставьте отверстие размером 
3-4 см для выворачивания и набивки игрушки. У 
мелких деталей отверстие для набивки оставьте 
минимальным -1-1,5 см

Затем выверните все сшитые детали, помогая 
себе палочкой или тупой стороной карандаша. 

Вывернув все заготовки, хорошенько расправьте 
их, чтобы детали приняли правильную форму.
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Шов "вперед иголку" используется для сметывания крупных 
деталей игрушки, чтобы затем выполнить основной шов более 
аккуратно, без смещения деталей относительно друг друга.

Шов "назад иголку" применяется при стачивании деталей 
преимущественно из ткани.

Шов "через край" удобен в изготовлении накладок. Также шов 
используют для соединения деталей из меха.

Петельный шов – это основной шов в  работе. Им лучше всего 
сшивать детали игрушки. Если игрушка из меха или меха и ткани, 
то сшивайте детали с изнаночной стороны. Если игрушка 
небольшого размера из плотной ткани, то сшивать детали следует с 
лицевой стороны. Аккуратно выполненный петельный шов украсит 
вашу игрушку.

Потайной шов используется при сборке игрушек На главную



Лучший материал для набивки – кусочки 
синтепона или капроновых чулок и колгот, 
можно использовать вату. Игрушка должна 
держать форму, но при этом не быть твердой. 
Такие части игрушки как лапы, туловище и 
хвосты набивайте мягко.
Детали мордочки (нос, щеки) набейте  плотнее. В 
кисти, ушки, ласты, крылья больших игрушек 
положите минимальное количество набивки, а в 
аналогичные детали маленьких игрушек – не 
кладите совсем. Помогайте себе пинцетом или 
палочками. На главную



Чтобы оформить игрушку нужно подготовить 
носикЧтобы оформить игрушку нужно подготовить 
носик, ротик, глазки, а также декоративные 
элементы: банты, шляпки и т.п., и только когда 
определится взаимное расположение всех 
элементов, можно прикрепить из на выбранных 
местах

На главную



Научитесь делать нос-шарик. Сначала  вырежьте из 
трикотажа кружок диаметром в два с половиной  раза 
больше, чем желаемый носик. Швом «Вперед иголку» 
мелкими стежками проложите строчку по всей окружности, 
отступив 3 мм от края. Подтянув нитку, вложите в 
«мешочек» кусочек синтепона и затяните нитку, 
заправляя присобранную ткань внутрь, закрепите нитку, 
но не обрезайте ее, чтобы этой ниткой пришить носик на 
место
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Глаза можно сделать из синтетической пленки, кленки, из 
обложек книг и дневников.
На листе  бумаги нарисуйте глаза того размера, которые 
вы считаете подходящими для своей игрушки, вырежьте 
глаза и приложите их к мордочке, если вас устроит их 
форма и размер, сделайте такие же из клеенки или пленки.  
А маленьким зверюшкам глазки можно выполнить из 
бисера, бусинок, пуговиц на ножках.
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