
Задачи урока: 
1.     Повторить упражнения «Школы 

мяча».
2.  Повторить ловлю и передачи мяча 

различными способами на месте.
3.    Совершенствовать ведение мяча 

в движении по прямой и с 
изменением направления.

Выполнила – учитель физической культуры МБОУ г. Мценска «Средняя школа № 
7» Реункова И.Ю. 



Джеймс Нейсмит

В 1891 году 
придумал новую 
игру для своих 
учеников. Эта 

игра стала носить 
название 

«Баскетбол»



Игра в мяч «Пок та пок»



Корзины и мяч для игры



Ловля и передачи мяча 
двумя руками от груди



Ведение мяча по прямой





Ведение мяча с обводкой стоек 
«змейкой»





1. Из скольких игроков состоит 
команда?

А) Из 6 ?

Б) Из 12?

В) Из 5 ?







2. Кто придумал игру баскетбол ?

А) Майкл Джордан

Б) Пьер де Кубертен

В) Джеймс Нейсмит



3. В какой стране придумали

     игру  баскетбол?

А) Австралия

Б) Россия

В) США





Домашнее задание:

Подобрать из существующих  
или придумать свою игру с 

элементами баскетбола.


