
 

ТАНЕЦ ЖИЗНИ
7 богинь в тебе



БЕЛЯКОВА ЕКАТЕРИНА
▶ Окончила СПбГИК маст. В.М.

Лебедева, специальность «артист 
мюзикла»

▶ Актриса театра и кино («5 канала» 
сериал «Свои», Дом Шредера, 
Севкабельпорт,дк Горького)

▶ Тренер по хатха-йоге, создатель и 
ведущая марафонов «Интуиция 
тела», «Идеальная форма»

▶ Танцовщица, хореограф, педагог 
Санкт-петербургского 
хореографического ансамбля 
«Танцующий мир»

▶ Вокальный исполнитель, помогаю 
научиться петь с нуля, педагог 
вокального ансамбля в театральной 
гостиной Vinci



ИСТОРИЯ

Карл 
Густав Юнг Джин Шинода Болен

Архетип – это понятие, которое обозначает образы, символы и картинки в 
коллективном бессознательном.

Архетипы личности – это сценарии, попадая в которые человек 
неосознанно совершает определенные поступки, делает выбор.



КЛАССИФИКАЦИЯ

Архетипы греческих Богинь

Способность 
выстраивать глубокие 
отношения, реализация в 
семье, мать, дочь, жена, 
берегиня семьи, эмпатия

Независимые

Артемида, Афина, Гестия

Независимость, 
самость, 
реализация, связь с 
собой, сила, 
понимание своего 
пути, внешний успех

Зависимые

Алхимическая
Деметра, Персефона, Гера

Афродита



АРТЕМИДА



АФИНА



ГЕСТИЯ



ДЕМЕТРА



ПЕРСЕФОНА



ГЕРА



АФРОДИТА



ТАНЕЦ ЖИЗНИ
1. Навык красиво двигаться, танцевать, 

импровизировать, раскрывая свои чувства 
2. Знание архетипов  как паттернов поведения, 

возможность более систематичного и 
глубокого понимания себя

3. Развитие кругозора: 5-10 минутные кусочки 
истории и мифологии каждой богини 
(архетипа)

4. Здоровье тела, запустим лимфоток, энергию
5. Сообщество умных, красивых, глубоких 

девушек
6. Работа с МАК по архетипам
7. Классную музыку для танцев и уединения с 

собой
8. Вдохновляющее хобби
9. Классную разгрузку после рабочего дня
    

    Танец жизни – пространство, где мы 
раскрываемся,        наполняемся силами, 

поддерживаем друг друга и творим!



ТАНЕЦ ЖИЗНИ

▶ 8 полноценных 2-х часовых живых 
занятий

▶ 7 недель – 7 архетипов – 7 коротких 
заданий

▶ Выпускной
▶ 7 хореографий
▶ Канал и чат в Телеграмм 
▶ Яркие фото и видео с каждого 

занятия

4900 =  9800 
ежемесячная оплата             весь курс 2 месяца

7990 – весь курс 2 месяца

                        (Сразу или через внесение залога)

 



Напиши в личные 
сообщения «хочу тест»


