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Введение
С самых древнейших времен в жизни 

человека присутствует танец. «Танец- 

это тайный язык души». 

А сколько в этом тайном языке 

математики.

Все, кто занимался хореографией знают 

сколько много у них общего: ритм, темп 

и фигуры танца подчиняются 

определенным математическим законам 

и понятиям.



Актуальность
Преподавая 
математику детям, 
которые каждый 
день занимаются 
уроками танца, я 
стала смотреть на 
свой предмет под 
другим углом и 
искать точки 
соприкосновения. 
Линии, 
треугольники, углы, 
алгоритмы, 
пропорция, 
движения есть и в 
искусстве танца.



Гипотеза

 
        Некоторые комбинации легче 

запомнить и воспроизвести, зная их 
геометрическую составляющую. 

Освоить профессию «артист балета» 
и быть в ней успешным поможет 

хорошее знание геометрии.



Урок геометрии в 5/9 классе
Тип урока: Урок открытия учащимися новых знаний.
Тема урока: « Движения».
Задачи урока:
• Образовательная: ввести понятия отображения 
плоскости на себя и движения. Рассмотреть 
виды движения.

• Развивающая: создать условия для развития 
творческой исследовательской деятельности 
учащихся.

• Воспитательная: учить внимательно слушать, 
анализировать и оценивать деятельность друг 
друга.

УУД: Проектная деятельность. Видеть геометрию 
движения в искусстве балета.



Этапы урока

• Организационный этап
• Постановка цели урока (определение 
совместно с учащимися что, для чего и 
каким образом они будут делать на уроке).

• Открытие учащимися новых знаний. 
(Технология опережающего обучения).

• Основной этап урока – защита мини-
проектов.

• Рефлексия (подведение итогов урока, 
определение соответствия полученного 
результата поставленным в начале занятия 
целям).

• Домашнее задание, инструктаж по его 
выполнению.



Симметрия
В геометрии

• Осевая и центральная 
симметрия представляют 
собой отображение 
плоскости на себя, при 
котором сохраняется 
расстояние.

• Осевая симметрия – это 
движение относительно 
прямой – оси.

• Центральная симметрия 
– движение относительно 
точки – центра.

В балете

• Симметрия балетных 
позиций ног, рук, тела, 
головы.

• Симметрия рисунка 
танца (формирование на 
сцене однородной 
структуры в линии и 
рисунки – круг, квадрат, 
клин и др.)

• Симметрия исполняемых 
движений.

• Для произведения 
нужного эффекта 
симметрия должна 
сопровождаться 
асимметрией.

•  



Параллельный перенос
В геометрии

• Задается вектор. 
Параллельным 
переносом на данный 
вектор называется 
отображение плоскости 
на себя, при котором 
каждая точка М 
отображается в точку М՚, 
что вектор ММ՚ равен 
данному вектору.

• Параллельность 
позиций. Исполнение 
позиций это начало 
начал хореографии.

• Параллельность 
партнеров. 
Согласованность 
движений партнеров 
(синхронность).

• Параллельность полу. 
Одним из стандартов 
является 
параллельность частей 
тела полу при 
исполнении 
танцевальных 
элементов.

В балете и танце



Поворот
В геометрии

• Отметим на плоскости 
точку О (центр поворота) 
и зададим угол поворота 
α. Поворотом плоскости 
вокруг точки О на угол α 
называется отображение 
плоскости на себя, при 
котором каждая точка М 
отображается в точку М՚, 
что ОМ=ОМ՚ и угол 
МОМ՚=α.  

 В балете
• Оборот – этот термин 
подразумевает поворот 
вокруг своей оси на 360°, 
пол-оборота на 180°, 
четверть - на 90°, два 
оборота на 720° и т.д.

• Фуэте – это ряд 
последовательных 
вращений на месте, во 
время исполнения 
которых нога при каждом 
повороте открывается 
на 45°.




