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В одном мгновенье видеть вечность
Огромный мир – в зерне песка,
В едином миге – бесконечность
И небо – в чашечке цветка.

    У. Блейк



Физика – это наука, …

занимающаяся изучением самых общих 
свойств окружающего нас материального 
мира.

Основные разделы физики:

• Механика
• Термодинамика
• Электродинамика



Понятия и величины…

ПОНЯТИЯ:
⚫ Материальная точка
⚫ Система отсчета
⚫ Траектория 

ВЕЛИЧИНЫ:
• Путь
• Перемещение
• Скорость
• Ускорение  



Механическое движение

Механическое движение – это движение 
тела в пространстве относительно 

других тел с течением времени.



«Описать движение тела»:

Это значит, что нужно определить:
1) траекторию движения;
2) скорость движения;
3) путь пройденный телом;
4) положение тела в пространстве в любой момент времени.



Пример 1

В купе вагона на столике лежит 
яблоко. Пассажир видит, что 
расстояние до яблока с течением 
времени сохраняется, т.е …

яблоко не совершает механического движения.

Но с точки зрения провожающего, яблоко … 
движется, т.к. …
расстояние от яблока до перрона с 
течением времени растет.



Вы находитесь в классе в покое (сидя 
за партой) относительно Земли, но 
движетесь …

вместе с Землей вокруг Солнца.

   Что следует из этих примеров??

Нет, и не может быть абсолютно 
неподвижных тел!

Пример 2



тело, размерами и формой которого в 
рассматриваемом случае можно 
пренебречь.

Материальная точка

Ситуации, в которых используется понятие 
материальная точка:

•Если расстояние проходимое каждой точкой 
тела много больше размеров самого тела.
•Если все точки тела движутся поступательно.



     Если бы этот документ попал в Ваши руки, смогли 
бы найти клад?

«Стань у восточной  
стены крайнего дома 
лицом на север , и , пройдя 
120 шагов, повернись 
лицом на восток . Затем , 
пройдя 200 шагов, вырой 
яму в 10 локтей и 
найдешь 100 золотых 
монет .» 



Механическое движение – это движение 
тела в пространстве относительно 

других тел с течением времени.

Тело отсчёта



Механическое движение – это движение 
тела в пространстве относительно 

других тел             с течением времени.

Часы



Система отсчёта

1) Тело отсчёта
2) Часы

3) Система координат

Системой отсчёта называется система, которая 
состоит из тела отсчёта, связанной с ним 

системой координат и часов



Системы координат
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Подумай…

1. Определите координату начала и конца векторов;
2. Определите проекции векторов на ось ОХ;
3. Определите модули этих векторов.

0 1 2 3 4 Х-
1

-
2



Можно ли принять за 
материальную точку 

человека, совершающего 
пробежку?



Можно ли принять за 
материальную точку 

поезд идущий из 
Москвы во 

Владивосток?



Можно ли принять за 
материальную точку 

шмеля подлетающего к 
цветку?



Можно ли считать за 
материальную точку 

самолёт совершающий 
рейс Москва-Париж в 

плохую погоду?



«Я не знаю, чем я кажусь миру; мне самому 
кажется, что я был только мальчиком, 
играющим на берегу моря и развлекающимся 
тем, что от  времени до времени находил более 
гладкие камушки или более красивую раковину, 
чем обыкновенно, в то время как великий океан 
истины лежал передо мной совершенно 
неразгаданным»

Ньютон

18.10.2023



Домашнее задание

1. Выучить материал § 1, записи в тетради.
2. Упражнение 1 (учебник, стр. 9)
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