
Роль семейного общения
в профилактике авитального 

поведения и негативных привычек у 

детей.



Семья - ведущий фактор развития 
личности ребенка, от которого во 
многом зависит дальнейшая судьба 
человека. 



 

Семья – это определенный морально-
психологический климат, для ребенка  - 
это первая школа отношений с людьми.
● Общение в семье становится образцом для ребенка. 
● Общение в семье позволяет ребенку вырабатывать 

собственные взгляды, нормы, установки и идеи. 
● Развитие ребенка будет зависеть от того, насколько хорошие 

условия для общения предоставлены ему в семье.
● Развитие также зависит от четкости и ясности общения в 

семье.    



«Центр планирования 
семьи»

Педиатр

 Семейный  
психолог



❖  Накормить

❖  Одеть

❖ Удовлетворить
    запросы 

❖Дать 
   образование

 



 Именно семья играет большое значение 
в приобретении ребенком жизненного 
опыта. 



Самое большое влияние на формирование личности 
ребёнка оказывают реальные поступки и поведение 
родителей, а не их слова и нравоучения.
Чем проповедь выслушивать,
Мне лучше бы взглянуть.
И лучше проводить меня,
Чем указать мне путь,
Глаза умнее слуха,
Поймут все без труда.
Слова порой запутаны,
Пример же − никогда.
Тот лучший проповедник −
Кто веру в жизнь провел.
Добро увидеть в действии −
Вот лучшая из школ.

И если все мне показать,
Я выучу урок.
Понятней мне движенье рук,
Чем быстрых слов поток.
Должно быть, можно верить
И мыслям, и словам.
Но я уж лучше погляжу,
Что делаешь ты сам.
Вдруг я неправильно пойму
Твой правильный совет.
Зато пойму, как ты живешь,
По правде или нет



Дети обычно стремятся копировать 
поведение родителей.
⚫ Низкая 

стрессоустойчивость
⚫ Соматические 

заболевания
⚫ Низкие успехи в школе
⚫ Неверие в себя
⚫ Агрессивность
⚫ Неблаговидные поступки
⚫ Бродяжничество
⚫ Алкоголизация



Родителям о воспитании детей.
Ребёнок учится тому, что видит у себя в дому, 
родители пример ему.
Кто при жене и детях груб, кому язык распутства люб…
Пусть помнит, что  с лихвой получит от них  всё то, 
чему их учит.
Там, где аббат не враг вина, вся братия пьяным пьяна.
Не волк воспитывал овец, походку раку дал отец.
Коль видят нас и слышат дети  мы за детей своих
 в ответе и за слова…
Легко толкнуть детей на нехороший путь.
Держи в приличии свой дом, чтобы не каяться потом…

                                                                                                      Себастьян Бранд.

 



Дети обычно стремятся копировать 
поведение родителей.

⚫ Активность и 
трудолюбие

⚫ Любознательность 
⚫ Хорошая успеваемость
⚫ Уверенность в своих 

силах
⚫ Доброта и 

отзывчивость к людям



Золотые правила общения для родителей. 

❖ Любите своего ребенка и пусть он 
никогда не усомнится в этом.

❖ Принимайте ребенка таким, какой он 
есть, - со всеми достоинствами и 
недостатками.

❖ Опирайтесь на лучшее в ребенке, 
верьте в его возможности.

❖ Стремитесь понять своего ребенка, 
загляните в его мысли и чувства; 
почаще ставьте себя на его место.

❖ Создайте условия для успеха ребенка; 
дайте ему возможность почувствовать 
себя сильным, умелым, удачливым.

❖ Не пытайтесь реализовать в ребенке 
свои несбывшиеся мечты и желания.

❖ Помните, что воспитывают не слова, 
а личный пример.

❖ Не сравнивайте своего ребенка с 
другими детьми, особенно не 
ставьте их в пример. Каждый 
ребенок неповторим и уникален.

❖ Не рассчитывайте на то, что ребенок 
вырастет  таким , как вы хотите.

❖ Помните, что 
ответственность за 
воспитание ребенка несете 
именно вы.



Будущее детей в руках взрослых – 
пусть эти руки будут нежными, 
разумными и справедливыми.


