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План урока

■ 1. Что такое познание?
■ 2. Виды и формы познания
■ 3. Что такое истина?
■ 4. Самосознание, образ «Я», самооценка



Познание – это…

■ процесс приобретения и осмысления новых знаний



Познание

чувственное рациональное

органы чувств

Формы ЧП

ощущение

восприятие

представление

процесс мышления

суждение

умозаключение

понятие



Истина – это…

■ соответствие представлений и утверждений 
действительности



Самосознание – это…

■ знание и осознание человеком самого себя, выделение 
себя из окружающего мира, осознание своей 
уникальности

Образ «Я»

реальное «Я»

динамическое «Я»

фантастическое «Я»

идеальное «Я» представляемое «Я»

самооценка


