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ПУЗЫРЬКАХ»

 

⦿ Начнем с того, что пиво, так же как и 
водка, коньяк, портвейн, сухое вино, 
является алкогольным напитком, 
потому что в его состав тоже входит 
этиловый спирт.



Главное отличие и опасность пивного 
алкоголизма – его обыденность, кажущаяся 

безвредность. Отдых с баночкой пива 
воспринимается так, будто пиво – это не 

алкогольный напиток, а газировка.



Вред пива и пивной 
алкоголизм



Вредно ли пиво?
⦿ За последние годы содержание алкоголя в 

пиве достигает 12%
⦿ При скорости привыкания ,пивной 

алкоголизм развивается в 3-4 раза быстрее 
водочного!



В начале ХХ века соотношение мужчин и женщин, 
страдающих алкогольной зависимостью, не 
превышало 12:1. Сегодня ситуация в корне 

изменилась: женщины составляют пятую часть всех 
больных алкоголизмом.



Если хочешь быть красивой,
Вместо водки трескай пиво!



Один из наиболее удручающих аспектов заболевания — его 
прогрессирующее омоложение. Клинические данные 

российских ученых говорят о том, что 82% женщин начали 
систематически употреблять алкоголь в возрасте до 30 лет. При 

этом примерно промежутке между 16–21 годами. Что же 
толкает столь молодых созданий на этот путь?



Алкоголь и материнство

⦿ Состояние опьянения в момент зачатия может 
крайне отрицательно сказаться на здоровье 
будущего ребенка, так как алкоголь опасен не 
только для созревающих половых клеток, но может 
сыграть свою роковую роль и в момент 
оплодотворения вполне полноценных 
(нормальных) половых клеток



Многие будущие мамы пренебрегают своим здоровьем и 
жизнью своего плода, покупая напитки с малым 

содержанием алкоголя. Но даже самая маленькая баночка 
слабоалкогольного напитка скрывает большую опасность 

для жизнедеятельности малыша в утробе.

Преждевременные роды;
выкидыш;
отслаивание плаценты;
негативное воздействие на 
физическое, психическое 
развитии плода. И это 
небольшой перечень рисков 
употребления алкоголя во 
время беременности!



Последствия употребления пива во время 
вынашивания плода

⦿ Именно алкоголь без 
каких-либо 
препятствий может 
проникнуть через 
защитный слой 
плаценты прямиком 
к плоду, воздействуя 
в будущем на все 
органы и ткани 
малыша. Больше 
всего в таком случае 
подвергается 
нападениям 
токсинов нервная 
система. В случае 
распития пива            
во время 
вынашивания 
ребенка, чреваты 
такие последствия :

Как дефекты черепа или лица плода;
Поражение  сосудов и сердца, 
патологии развития конечностей;
задержка развития и роста плода 
внутриутробного либо новорожденного.



Не менее актуален сейчас алкоголизм 
среди детей и подростков.

⦿ Проблема подросткового пивного алкоголизма ещё глубже. 
Главная беда – незрелость организма недавнего ребёнка. 
Даже если девушка или юноша выглядят вполне по-
взрослому, физически и умственно развитыми, 
физиологически они всё ещё растут. А пивная проба чаще 
всего происходит лет в 12 – 14. Но это средняя цифра. 
Известно, что порой стараниями безответственных 
родителей пиво попадает даже в грудничковые молочные 
смеси.



Нередко взрослые сами являются примером для 
своих детей в употреблении алкоголя!

Отношение родителей 
к алкогольным 
напиткам может 
оказать значительное 
воздействие на 
будущее поведение их 
детей. Причем, как в 
подростковом 
возрасте (тогда они 
впервые начинают 
сталкиваться с 
алкогольными 
реалиями), так и 
позднее, уже во 
взрослой жизни. 



Вред пива для мужского организма
⦿ Пиво — хмельной напиток, в его 

производстве используется 
растение хмель.  А в хмеле 
содержатся лошадиные дозы 
фитоэстрогена — вещества, 
способствующего выработке 
женских половых гормонов. Грубо 
говоря мужчина, постоянно 
пьющий пиво, уже не совсем 
мужчина. У мужчин начинают 
вырабатываться женские половые 
гормоны, что сказывается на их 
внешнем облике: отрастает грудь, 
расширяется таз. Из за ослабления 
мышц живота формируется 
«пивной живот», откладывается 
жирок на бедрах и боках.

⦿ Не радужная картинка, не правда 
ли? Но это еще не все. Вред пива 
для мужчин проявляется не 
только во внешнем облике, но и в 
голосе и даже характере. 



Поэтому, прежде чем открыть 
бутылочку пенного напитка, стоит 
серьезно задуматься о колоссальном 
вреде, который будет нанесен 
организму. Ведь для общения с 
настоящими друзьями или просмотра 
спортивного матча совсем не 
обязательно выпивать цистерну пива.
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