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Группы производственного микроклимата
1. Микроклимат производственных помещений, в которых технология
 производства не связана со значительными  тепловыделениями.
 Микроклимат этих помещений в основном зависит от климата местности,
 отопления и вентиляции.  



Группы производственного микроклимата
2. Микроклимат производственных помещений со значительными
тепловыделениями (горячие цеха).
К ним относятся котельные, кузнечные цеха, мартеновские и доменные печи,
хлебопекарни, цеха сахарных заводов и др. 
В горячих цехах большое влияние на микроклимат оказывает тепловое
излучение нагретых и раскаленных поверхностей. 



● Комплект теплоотражательной одежды 
для работников горячих цехов 
"Сталевар" — предназначен для защиты 
работников горячих цехов в кузнечно-
прессовом, литейном, медеплавильном и 
других производствах от воздействия 
повышенных температур и тепловых 
потоков большой интенсивности. Фартук, 
рукавицы и бахилы изготавливаются из 
металлизированного и огнестойкого 
материала плотностью 750 г/м2. 
Внутренние (ладонные) части рукавиц 
изготавливаются из натуральной кожи. 



Группы производственного микроклимата

3. Микроклимат производственных помещений с искусственным
охлаждением воздуха. (Холодильные помещения.) 



Группы производственного микроклимата

4. Микроклимат открытой атмосферы, зависящий от климатически-
погодных условий.
(например, сельскохозяйственные, дорожные и строительные работы). 



Показатели, характеризующие микроклимат в 
производственных помещениях:  

● температура воздуха;
● температура поверхностей 

(учитывается температура поверхностей 
ограждающих конструкций, устройств, а также 
технологического оборудования);

● относительная влажность воздуха;
● скорость движения воздуха;
● интенсивность теплового облучения 

или экспозиционная доза облучения 
(при наличии источников лучистого тепла). 



Классификация производственного микроклимата  

                 

оптимальная
температура

22-24°С

допустимая 
температура

верхний 
диапазон

24,1-25,0°С

допустимая 
температура

нижний 
диапазон

20,0-21,9°С

Нагревающий
микроклимат

Охлаждающий
микроклимат

                 Нейтральный
микроклимат



При превышении 
верхнего диапазона 

допустимой 
температуры

(25,0°С)

Определяется величина 
ТНС-индекса 

При превышении 
нормы интенсивности 
теплового облучения 

>140 Вт/м2.

Определяется 
величина 

экспозиционной дозы 
облучения. 



Основная роль в теплообменных процессах у человека 
принадлежит физиологическим механизмам регуляции 
отдачи тепла.



   Совокупность физиологических 
и химических процессов, 
направленных на поддержание 
постоянного температурного 
баланса тела человека 
называется терморегуляцией.



Гигиеническое нормирование параметров 
микроклимата

● Если измеренные параметры соответствуют 
требованиям СанПиН, то условия труда по 
показателям микроклимата характеризуются 
как оптимальные (1 класс) или допустимые 
(2 класс) 

● В случае несоответствия измеренных 
параметров требованиям СанПиН, условия 
труда относят к вредным (3 класс) и 
устанавливают степень вредности, которая 
характеризует уровень перегревания или 
переохлаждения организма человека.



Отнесение условий труда на рабочем месте к классам (подклассам) 
условий труда при воздействии параметров микроклимата при работе 

в помещении с нагревающим микроклиматом

Показатель Категория 
работ

Класс (подкласс) условий труда
оптимальный допустимый вредный опасный

1 2 3.1 3.2 3.3 3.4 4

Температура воздуха, 
°С

Iа 22,0 – 24,0 24,1 – 25,0
Определяется величиной ТНС-индекса (в 

соответствии с приложением № 13 к настоящей 
методике.

Iб 21,0 – 23,0 23,1 – 24,0
IIа 19,0 – 21,0 21,1 – 23,0
IIб 17,0 – 19,0 19,1 – 22,0
III 16,0 – 18,0 18,1 – 21,0

Скорость движения 
воздуха, м/с

Iа ≤0,1 ≤0,1
Учитывается при определении ТНС-индекса. При 
скорости движения воздуха, большей или равной 

0,6 м/с, условия труда признаются вредными 
условиями труда (подкласс 3.1).

Iб ≤0,1 ≤0,2
IIа ≤0,2 ≤0,3
IIб ≤0,2 ≤0,4
III ≤0,3 ≤0,4

Влажность воздуха, 
% I- III 60-40 15 – <40;

>60 - 75

Учитывается при определении ТНС-индекса. При 
влажности воздуха <15-10% условия труда 

признаются вредными условиями труда (подкласс 
3.1);

при влажности воздуха < 10% условия труда 
признаются вредными условиями труда (подкласс 

3.2).

Интенсив-ность 
теплового излучения 
(Iто), Вт/м2

I- III - ≤140 141 – 1500 1501 – 
2000

2001 – 
2500

2501 – 
2800 >2800

Экспозицион-ная 
доза теплового 
облучения Вт⋅ч

I- III - 500 1500 2 600 3 800 4 800 > 4800



ТНС-индекс – индекс тепловой 
нагрузки среды

● ТНС-индекс - эмпирический показатель, характеризующий 
сочетанное действие на организм человека параметров 
микроклимата (температуры, влажности, скорости движения воздуха и 
теплового облучения).

● ТНС-индекс определяется на основе величин температуры 
смоченного термометра аспирационного психрометра (tвл) и 
температуры внутри зачернённого шара  (tш) в градусах Цельсия.



1) Термометры (измерение температуры воздуха)
  электронные, жидкостные, механические, оптические, газовые, электрические

ПРИБОРЫ ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ ПАРАМЕТРОВ 
МИКРОКЛИМАТА



2) Гигрометры (измерение относительной влажности воздуха)
  волосяные, плёночные, весовые, конденсационные, психрометрические, 
электронные

ПРИБОРЫ ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ ПАРАМЕТРОВ 
МИКРОКЛИМАТА



3) Анемометры (измерение скорости движения воздуха)
механические (чашечные, крыльчатые), электронные, тепловые, 
ультразвуковые)

ПРИБОРЫ ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ ПАРАМЕТРОВ 
МИКРОКЛИМАТА



В целях защиты работающих от возможного перегревания или 
охлаждения, при температуре воздуха на рабочих местах выше 
или ниже допустимых величин, время пребывания на рабочих 

местах должно быть ограничено



В целях защиты работающих от возможного перегревания или 
охлаждения, при температуре воздуха на рабочих местах выше 
или ниже допустимых величин, время пребывания на рабочих 

местах должно быть ограничено



Работа в условиях охлаждающего микроклимата 
может проводится только при применении 

теплоизоляционных комплектов СИЗ 



21Мероприятия по обеспечению оптимального и 
допустимого микроклимата


