
ПОНЯТИЕ СЕМЬИ И ЕЁ 
ФУНКЦИИ. 
ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О 
СЕМЬЕ КАК О 
РАЗВИВАЮЩЕЙ 
СИСТЕМЕ



Понятие семьи

◻ Семья – это основанная на браке и (или) кровном 
родстве малая социальная группа, члены которой 
объединены совместным проживанием и ведением 
домашнего хозяйства, эмоциональной связью и 
взаимными обязанностями по отношению друг к 
другу. 

◻ Семя – социальный институт, характеризующийся 
устойчивой формой взаимоотношений между 
людьми, в рамках которого осуществляется 
основная часть повседневной жизни людей: 
сексуальные отношения, деторождение и 
первичная социализация детей, значительная часть 
бытового ухода, образовательного и медицинского 
обслуживания и т.д. 



Семья – открытая система
Семья – естественная группа



Параметры семейной 
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Функции семьи

◻ Специфические функции (рождение, 
содержание детей и их воспитание) 

◻ Неспецифические функции (накопление и 
передача собственности, статуса, 
организация производства и потребления, 
отдыха и досуга, забота о здоровье и 
благополучии членов семьи, создание 
микроклимата, способствующего снятию 
напряжений и самосохранению)



Функции семьи

◻ Репродуктивная
◻ Экономическая
◻ Воспитательная
◻ Коммуникативная



Современная семья утратила 
многие функции, 
цементировавшие её в прошлом: 
производственную, 
охранительную, 
образовательную и др. Однако 
часть функций являются 
устойчивыми к изменениям



◻ Репродуктивная
◻ Хозяйственно-экономическая
◻ Регенеративная
◻ Образовательно-воспитательная
◻ Сфера первоначального социального 
контроля

◻ Рекреативная
◻ Духовного общения
◻ Социально-статусная
◻ Рекреационная или психотерапевтическая



Большее значение в настоящее 
время приобрели следующие 

функции семьи: 
психологическая 

безопасность, эмоциональная 
удовлетворенность всех 

членов семьи и подготовка 
детей к жизни в обществе. Их 

реализация предполагает 
зрелость чувств и 

психологическую культуру. 



Семья как развивающая система
 

Происходит подбор семьи для 
ребёнка, а не ребёнка для семьи. 

Семья должна стать 
реабилитационной площадкой, 

помочь ребёнку стать 
благополучным. Только в этом 
случае, когда семья готова 
работать с особенностями 
ребёнка, счастье ждёт всех



◻ Существуют «нормальные» и 
«нарушенные» детско-родительские 
отношения, которые непосредственно 
обусловливают трудности в развитии 
ребенка. 

◻ Для благополучного развития ребенка 
необходимо осознание проблем 
супружеских и детско-родительских 
отношений и гармонизация влияния семьи 
на воспитание ребенка. 



Критерии, по которым можно судить о 
психологическом благополучии ребенка в 
семье:

◻ Выраженное переживание удовольствия от 
общения с близкими людьми; 

◻ Ощущение свободы, автономности при 
общении с родителями; 

◻ Уверенность в своих силах и 
самодостаточность; 

◻ Умение видеть свои недостатки и 
способность просить помощь у 
окружающих; 

◻ Способность увидеть свою ошибку как бы 
со стороны и не связывать с ней свою 
личность. 



Зачем ребёнку воспитываться в 
семье?

◻ Семья – это основа чувства безопасности
◻ В семье формируются модели родительского 
поведения

◻ Аналогичные влияния испытывают и 
межличностные отношения

◻ Семья - место приобретения жизненного опыта
◻ Семья – это место формирования поведения 
ребенка

◻ Общение в семье – залог успешности будущего 
ребенка



Что учитывать при воспитании 
детей?

◻ Ребёнок активен, сам осмысляет семью и себя 
в ней, определяет свое поведение, отношение к 
семье и к себе самому

◻ Понять поведение ребёнка, эмоции, 
переживания и помочь ему можно лишь 
взглянув на мир его глазами

◻ На ребёнка в большей степени влияет 
неосознаваемое поведение родителей

◻ Воспитательное воздействие семьи на детей 
оказывается наиболее эффективным при 
наличии определенных условий



Условия для эффективного 
воспитательного воздействия
◻ Авторитет и личный пример родителей
◻ Педагогический такт родителей
◻ Культура быта в семье
◻ Знание возрастных и индивидуальных 
особенностей детей



Основные механизмы 
воздействия
◻ Подкрепление
◻ Идентификация
◻ Понимание


