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Аппарат исследования

Предмет 
исследования:

вредные привычки в 
подростковой среде.

Цель проекта: дать 
представление учащимся о 
вредных привычках и их 

влияниях на здоровье, 
развитие личности  и 
поведения подростков

Задачи:
1.Изучить литературу по 

данной теме;
2.Выписать из источников 

самые опасные виды 
вредных привычек

3.Проанализировать 
влияние исследуемых 
вредных привычек;

4.Указать пути решения 
данной проблемы;

5.Провести соцопрос  среди 
обучающихся с 

последующим анализом.

Объект исследования: 
учащиеся 9-11 классов 

МБОУ школа №12

Гипотеза: если люди будут  знать 
больше о вреде курения, они будет 

меньше курить.
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ВЫВОД.
• 1.Большинство учащихся 9-11 классов пробовали курить, 

но, к счастью, сейчас не курят.
• 2.Чаще всего пробуют курить не те, у кого перед глазами 

пример родителей, а те, у кого слабый характер.
• 3.Из данных социального опроса, я установила, что 

курение оказывает отрицательное воздействие на 
жизненные процессы организма человека, и. как 
выяснилось, многие это  осознают.

• 4.Все это из-за большого количества свободного 
времени, так как 43%  обучающихся  не посещают ни 
внеурочную деятельность и факультативы, ни 
спортивные секции.

• 5. При этом наблюдается необходимость в оказании 
информационной и психологической помощи учащимся 
в борьбе с вредными привычками.



.Каждый человек волен сделать свой выбор-
по какому пути ему идти!
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