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Цель урока:

▪Познакомиться с видами 
одежды

▪Научиться снимать мерки 
для построения фартука



Бытовую:
Повседневную      Домашнюю         Нарядную 



Спортивную



Форменную



Производственную 











 



Хома, Хома, хомячок
Полосатенький бочок.
Хома раненько встает:

Зубки чистит,
Спинку трет.

Подметает свою хатку
И выходит на зарядку.

1, 2, 3, 4, 5 –
Хома сильным хочет стать.





Обозначение 
мерок

Название 
мерок

Назначение 
мерок

Ст Полуобхват 
талии

Определение 
длины пояса

Сб Полуобхват 
бедер

Определение 
ширины 
фартука

Дн Длина 
нагрудника

Определение 
длины 

нагрудника

Днч Длина нижней 
части фартука

Определение 
длины нижней 
части фартука



Правила снятия мерок
1. Мерки снимают по правой стороне фигуры.
2. Талию предварительно опоясывают 

шнурком.
3. При снятии мерок измеряемый должен 

стоять прямо, без напряжения.
4. При измерении сантиметровую ленту не 

следует натягивать или ослаблять.
5. Мерки длины записывают полностью. 

Мерки ширины и обхватов записывают в 
половинном размере, так как чертеж 
строят на одну половину фигуры.



Повторение пройденного:

▪ Как расшифровывается мерка Ст?
▪ Как расшифровывается мерка Сб?
▪ Какая мерка определяет длину 

фартука?



Полуобхват талии



Полуобхват талии



Ди



Молодцы


