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СЛУЖБА МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ
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Реализация национальных 
проектов

ЗДРАВООХРАНЕН
ИЕ ДЕМОГРАФИЯ

Национальные проекты

Областной центр общественного 
здоровья участвует в реализации

3 региональных проектов
в составе  национальных проектов

Региональные 
проекты

Региональные 
проекты

Материальная 
поддержка семей при 
рождении детей



Володарский район
Енотаевский район

Наримановский район

Итоги реализации регионального проекта «Формирование 
системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая 
здоровое питание и отказ от вредных привычек (Астраханская 
область)» в 2021 году

Региональный проект

Разработка и методическое сопровождение внедрения корпоративных  
программ «Укрепление здоровья работающих»

(контрольная точка  - 1 корпоративная программа в 2021 году)

Внедрение муниципальных программ «Укрепление общественного 
здоровья»

(контрольная точка - в 2021 году не менее 40% муниципальных образований)
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46,2%

Камызякский район
Лиманский район

Приволжский район

Комбинат общественного питания «Мелия»
Администрация МО «Лиманский район»

Администрация МО «Камызякский район» 
ГБУЗ АО «ОЦОЗ и МП»
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Информационно – коммуникационная компания

Разработаны и 
тиражированы баннеры

(21 наименований)

39 телепередач
109 радиопередачи

Информационные 
материалы

в социальных сетях
(79918 подписчиков)

Трансляция 
видеороликов

(41 наименование)

Буклеты, листовки
(60 наименований

тираж 36250)

Опубликовано 89 статей

Итоги реализации регионального проекта «Формирование 
системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая 
здоровое питание и отказ от вредных привычек (Астраханская 
область)» в 2021 году



Организовано 13 школ здоровья по 
профилактике ЗНО

Обучено 3556 человек

Проведено 3777 мероприятия
Охвачено 68917 человек

Итоги реализации регионального проекта «Борьба с 
онкологическими заболеваниями (Астраханская область)» в 2020 году

Региональная программа
«Борьба с онкологическими заболеваниями (Астраханская 

область)»
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Распространено информационно-
агитационного материала, методических 

пособий 36250 экз.
(целевой показатель – 10000 экз)

Интернет-портал «Ранняя 
диагностика рака и ЗОЖ – 
долгая и здоровая жизнь» 

Активные вкладки в 
социальных сетях, 
сайты медицинских 

организаций

Размещение 
информационных 

материалов и пресс-
релизов

3035 материала
(целевой показатель – 1300)

Публикация статей в 
региональных печатных 

изданиях
80 статей

(целевой показатель – 20 
статей)

Трансляция выступлений 
профильных специалистов на 

радио и телевидении
46 выступлений, 201 выходов в эфир

(целевой показатель – 18 
выступлений)

Общий охват населения посредством 
интернет-ресурса составил 59236 человек

ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННАЯ КАМПАНИЯ
охвачено 100% граждан

целевой показатель 70% 

Комплекс мер первичной профилактики



В школах здоровья по профилактике 
артериальной гипертензии и атеросклероза 

обучено 115 человек

Проведено 182 мероприятий
Охвачено 54148 человек

Итоги реализации регионального проекта «Борьба с сердечно-
сосудистыми заболеваниями (Астраханская область)» в 2020 году
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Комплекс мер первичной профилактики

Публикация статей Опубликовано 85 статей тиражом 375098 экз.
(целевой показатель  - 40 статей)

Выступление 
профильных 

специалистов на радио 
и ТВ

Подготовлено 29 передачи

Трансляция 
видеороликов в 

соцсетях
Размещено 56 видеороликов 

Распространение 
печатной продукции

Разработано 59 наименований буклетов, 
еврофлайеров

Общий тираж 36250 экземпляров
Активные вкладки в 
социальных сетях Сделано 701 публикация, охвачено 64154 человек

Информационно-коммуникационная кампания

Региональная программа
«Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями (Астраханская 

область)»

Обучено 138 волонтеров
(целевой показатель  - 120 человек)

Привлечение волонтёров к профилактической работе



Социологическое исследование по соблюдению здорового 
образа жизни и выявлению факторов риска развития 
неинфекционных заболеваний
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За 2021 год было проведено несколько видов 
социологических исследований

По выявлению факторов риска развития неинфекционных 
заболеваний среди работающего населения, для оценки образа жизни, 
определения ведущих факторов риска, оказывающих влияние на 
здоровье, прогнозирования риска развития заболеваний было 
проанкетировано 776 человек

По изучению состояния 
здоровья населения, 

оценке эффективности 
реализации 

муниципальных 
программ «Укрепление 

общественного 
здоровья» было 

проанкетировано 7756 
человек

В рамках реализации 
корпоративных программ 

«Укрепление здоровья 
работающих» было 

проведено  анкетирование 
сотрудников 4 предприятий
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Популяционная профилактика на
межведомственной основе с использованием СМИ

Массовые мероприятия

Работа со средствами массовой информации
Использование СМИ 

Издательская 
деятельность

Количество участников 
мероприятий в 2021 году 

увеличилось в 10,4 раз за счет их 
проведения в формате онлайн

161037
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Деятельность центра здоровья для взрослого 
населения
ГБУЗ АО «ОЦОЗ и МП»

51,9%

95,4%

Выполнение госзаказа, 
обслед.

Структура обследованных, % 

Динамика количества обученных 
основам ЗОЖ

Динамика обученных в школах 
здоровья 

в 1,4 раза

в 1,4 раза
в 1,8 раз

65,9%
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Оказание медицинской помощи в ГБУЗ АО «ОЦОЗ и 
МП»

Выполнение госзаказа по ОМС по обращениям с связи с 
заболеванием 

Выполнение госзаказа по ОМС по посещениям

72%

98,5%

69,3%

101,9%56,2%

с профилактическими и иными 
целями

в неотложной 
форме
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Заболеваемость
2021 год 2022 год

12672 человек 22330 человек 
Уже имеющиеся 

заболевания56534,1
на 100 тыс.

47078,1
на 100 
тыс.

>
в 0,8 раз

Структура заболеваемости
Болезненность Первичная заболеваемость

Впервые выявленные 
заболевания16485

на 100 тыс.

16135,2
на 100 
тыс.

=
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Оказание медицинской помощи пациентам с симптомами 
острых респираторных вирусных инфекций, пациентам с 
установленным диагнозом новой коронавирусной инфекции 
COVID-19

Структура диагнозов пациентов, обратившихся в центр
по оказанию медпомощи пациентам с ОРВИ и COVID-19 

ОРВИ (J 06.9) – 36,4%

Коронавирусная инфекция, вызванная вирусом COVID-19, вирус идентифицирован 
– 54%
Коронавирусная инфекция, вызванная вирусом COVID-19, вирус не 
идентифицирован – 9,4%

Пневмония, вероятно вирусной этиологии – 0,01%

За отчетный период оказана медицинская помощь 6164 чел.
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Первичная заболеваемость, выявленная при 
предварительных и периодических медицинских осмотрах 

- 22,7% 2021 год - 9034 
человек

Обследовано
2022 год – 6977 человек

Финансовый план выполнен на 
65,2%

Из заболеваний, 
передающихся половым 

путем, выявлено 4 случаев  
трихомониаза –
57,3 на 100 тыс. 

обследованных

(на 55,5% ниже, чем в 2021 году)



Структура лабораторных 
исследований
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Деятельность клинических и параклинических 
подразделений
Рентгенологические исследования, 

чел.

38,8%

ВЫЯВЛЕНЫ

Изменения, характерные для:

-tbc легких  (18 случаев)
-фиброаденомы м/железы (286 
случаев)

-рака молочной железы (23 случаев)
-Киста молочной железы (214 
случаев)

Пациенты направлены на 
дообследование в поликлинику по 

месту жительства

Общее количество исследований 
снизилось на 12,4% 

(с 167,8 тыс. до 146,8 тыс. 
исследований)

- 13%
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Деятельность клинических и параклинических 
подразделений

Ультразвуковые исследования

2021 - 12031 УЗИ

2022 - 16660 УЗИ

+ 38,5%

меньше в 
1,4 раза

2021 год 
8486,4 на 100 тыс. 
обследованных

Впервые выявленная 
патология

2022 год 
5882,3 на 100 тыс. 
обследованных 

Среди выявленной патологии 
преобладают
заболевания

женской половой сферы и
заболевания щитовидной 

железы

УЗИ
Лимфатическ

их
узлов

 в 1,4 
раза
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Кадровое обеспечение

Укомплектованность
врачами стала выше на 

23%
средним персоналом 

снизилась на 10%

Укомплектованность кадрами

Показатель текучести 
кадров в 2021 году

не изменился

План по повышению квалификации персонала выполнен в полном 
объеме

Повышение квалификации прошли
2 врача

2 средний медицинский работник

Количество специалистов, имеющих квалификационную категорию 

Среди врачей увеличилось на 7,7%
Среди средних медицинских работников уменьшилось на 17,3%
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Финансово-хозяйственная деятельность

Распределение финансовых средств по назначениям расходов (тыс. 
рублей)

Расход – 64,3 млн руб.

Доход – 62 млн руб.

2,3 млн 
руб.

2021 год 2020 год

В 2021 году финансовый план увеличен на 2,9%
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Финансово-хозяйственная деятельность

Динамика величины средней заработной платы

СРЕДНЯЯ ЗАРАБОТНАЯ 
ПЛАТА

(2021           2020) 

врачи   -7%
средний медперсонал     -1,3%

прочий персонал  +10,3%

ФОНД ОПЛАТЫ ТРУДА
в сравнении с 2020 годом 

уменьшился на 1,5%

Фонд оплаты труда
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Распределение финансовых средств по источникам 
финансирования расходов на профилактические цели

Финансирование расходов на профилактические цели не изменилось
по сравнению с 2020 годом. В 2021 году единственным источником 

финансирования профилактических мероприятий был бюджет 
Астраханской области. 

2020 год 2021 год



Структура медицинской профилактики
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Состояние службы медицинской профилактики в 
2021 году

ОМП и КМП функционируют в 37 
медицинских организациях

Отсутствуют в
- АМОКБ

- ГБУЗ АО ОКПБ
- ГБУЗ АО «ГКБ №3 им. С. М. Кирова»
- ГБУЗ АО «ЦОЗСиР»

Кадровый состав отделений и 
кабинетов медицинской профилактики

Служба
медицинской профилактики 

Астраханской области
ГБУЗ АО «Областной центр 
общественного здоровья и 

медицинской 
профилактики»

Центры здоровья (5) 

Отделения (21) и
кабинеты (32) 
медицинской 

профилактики
Кабинеты 

медицинской помощи 
по отказу от курения 

(28)

Кабинеты здорового 
ребёнка (28)
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Деятельность центров здоровья Астраханской 
области

Укомплектованность кадрами

Центры 
здоровья

Для взрослого 
населения
� ГБУЗ АО «ГП №3»
� ГБУЗ АО «Ахтубинская 

РБ»
� ГБУЗ АО «ОЦОЗ и МП»

Для детского 
населения
� ГБУЗ АО «ДГП №1»
� ГБУЗ АО «ДГП №3»

Дефицит кадров в центрах 
здоровья приводит к 

повышению функциональной 
нагрузки на врачей и средний 

медицинский персонал 
участковой службы 

Показатели деятельности Центров здоровья

Выездная работа

ГБУЗ АО «ОЦОЗ и МП» - 61 выезда 
(3084чел.)

ГБУЗ АО «ГП №3» - не выезжали
ГБУЗ АО «Ахтубинская РБ» - 4 выезда (77 

чел.)
ГБУЗ АО «ДГП №1» - 34 выездов (975 чел.)

ГБУЗ АО «ДГП №3» - 22 выездов (4007 
чел.)



Организация работы с курящими 
пациентами

Индивидуальный 
уровень

- Консультирование курящих
- Наблюдение в динамике

Групповой уровень

Школа для желающих бросить 
курить (групповое 
профилактическое 
консультирование)

Популяционный 
уровень

- Массовые акции профилактической 
направленности

СМИ и др.

23
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Деятельность кабинетов по отказу от курения в медицинских 
организациях Астраханской области

Работа школ здоровья 

В медицинских организациях Астраханской области 
функционирует

28 кабинетов по оказанию медицинской помощи при отказе от 
курения

в 2019 году – 11,4%
в 2020 году – 10,1%
в 2021 году – 9,8%

Целевой показатель – 
25-30%

Увеличение числа обученных в 2021 году связано  с 
возобновлением деятельности школ здоровья после 

ограничительных мер в 2020 году.

2020 - 512 школ
обучено 82402 чел

2021 - 512 школ
обучено 118337 чел

+43,6%

Доля лиц, отказавшихся от 
курения



В 2020 году исполнение плана составило  41,7%
Диспансеризация была приостановлена с апреля по июль 2020 года в связи

с пандемией новой коронавирусной инфекции COVID-19

Ежегодно в Астраханской области проходят диспансеризацию
около 150 тыс. граждан – около 25% численности взрослого  населения

Диспансеризация взрослого населения Астраханской 
области

92,0% 98,8% 98,9% 91,3% 95,6% 94,6% 41,7%92,4%
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Болезни системы кровообращения
4663,9 на  100 тыс. обследованных

Болезни органов пищеварения 
1108,3 на 100 тыс. обследованных

Кондуктивная и нейросенсорная 
потеря слуха

1175,32 на 100 тыс. обследованных

Нерациональное 
питание

19,7%

Избыточная масса тела 
12,3%

Низкая физическая 
активность 

10%

Ф
ак
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Гиперхолестеринемия
6,1%

Высокий абсолютный 
суммарный сердечно-

сосудистый риск
 6,3%

Число случаев впервые выявленных 
заболеваний при диспансеризации

на 100 000 обследований 9843,2

Выявление факторов риска и заболеваний
при проведении диспансеризации

На 1-2 стадии ЗНО были определены
 

в 37,2% случаев среди обследованных с  
уже имеющимся диагнозом

в  69,6% случаев среди пациентов с 
впервые в жизни установленным 

диагнозом  



27

Итоги 
диспансеризаци

и

Распределение граждан, прошедших 
диспансеризацию,

по группам здоровья

Взято под 
диспансерное 

наблюдение 33,5% 

Направлено для 
получения 

специализированной, 
в т.ч. ВМП 0,4% 

Направлено на санаторно-
курортное лечение 1% 

Направлено на 
дополнительные 

исследования, не входящие в 
объем диспансеризации 5,5% 

I группа – здоровые
II группа – имеющие 

факторы риска
III группа – имеющие 
хронические и скрыто 

протекающие заболевания

Итоги проведения диспансеризации взрослого 
населения

В 2021 году на второй 
(углубленный) этап 

обследования  было 
отправлено 19,2% граждан

на 23,9% больше, чем в 2020 
году

Целевой показатель – не менее 
30%

Количество граждан,
завершивших второй этап,

снизилось на 13,5% 



Выводы по организации работы подразделений 
медицинской профилактики

• Кабинеты и отделения медицинской профилактики в медицинских организациях 
Астраханской области недоукомплектованы медицинским кадрами

• Недооснащение отделений и кабинетов медицинской профилактики медицинским 
оборудованием, отсутствие скрининговых программ 

• Организация работы отделений и кабинетов медицинской профилактики не 
соответствует требованиям приказа МЗ РФ от 29.10.2020 № 1177н «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления профилактики 
неинфекционных заболеваний и проведения мероприятий по формированию 
здорового образа жизни в медицинских организациях»

• Несовершенство региональной информационной автоматизированной медицинской 
системы  «ПРОМЕД» в части диспансеризации и профилактических медицинских 
осмотров.

• Несовершенство регионального нормативного регулирования в сфере охраны          
здоровья граждан – не утверждены схема маршрутизации пациентов при углубленной 
диспансеризации школа репродуктивного здоровья, не издан нормативный документ 
о реализации проекта «Школьная медицина»



Выводы по деятельности ГБУЗ АО «Областной центр общественного 
здоровья и медицинской профилактики

1. Признать работу ГБУЗ АО «Областной центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики» по итогам работы за 2021 год в целом удовлетворительной

2. Отметить, что в работе ГБУЗ АО «Областной центр общественного здоровья и 
медицинской профилактики» по итогам 9 мес. 2021 года имеются следующие проблемы:

- невыполнение плана оказания медицинской помощи в рамках Территориальной 
программы обязательного медицинского страхования (план на 9 мес. по обращениям 
выполнен только на 73,7%, по посещениям (Центр здоровья и ЦАП COVID-19) - на 
44,3%

- невыполнение финансового плана по оказанию платных услуг (план выполнен только 
на 38,4%)

- снижение посещаемости учреждения пациентами (в сравнении с аналогичным 
периодом прошлого года количество людей, обратившихся в ГБУЗ АО «ОЦОЗ и МП», 
снизилось в 1,5 раза)

- снижение доходности деятельности учреждения – по итогам 9 месяцев 2021 года 
расходы учреждения превысили расходы на 3,6% или на 1,5 млн руб.



- Внедрение муниципальных программ «Укрепление общественного 
здоровья»

Основные задачи ГБУЗ АО «ОЦОЗ и МП»

Реализация мероприятий регионального проекта «Формирование системы
      мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и 

отказ от вредных привычек (Астраханская область)»

    Реализация мероприятий региональных проектов «Борьба с сердечно-
сосудистыми заболеваниями (Астраханская область)» и «Борьба с 

онкологическими заболеваниями (Астраханская область)»
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- Разработка и методическое сопровождение внедрения корпоративных 
программ «Здоровье на рабочем месте», «Укрепление здоровья 

работающих»

Организационно-методическое обеспечение и анализ работы медицинских 
организаций по профилактике неинфекционных заболеваний и формированию 

здорового образа жизни, проведению профилактических медицинских осмотров и 
диспансеризации определенных групп взрослого населения, диспансерного 

наблюдения лиц, имеющих высокий риск развития хронических неинфекционных 
заболеваний
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Подготовка специалистов первичного звена здравоохранения по вопросам 
формирования здорового образа жизни, профилактики неинфекционных 

заболеваний и укрепления общественного здоровья
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Основные задачи ГБУЗ АО «ОЦОЗ и МП» на 2021 год

Взаимодействие с региональным отделением Общероссийского движения 
«Волонтеры-медики» с подготовкой волонтеров для участия их в мероприятиях 

профилактической направленности

33

Оказание первичной медико-санитарной помощи, в том числе пациентам с 
симптомами острых респираторных вирусных инфекций, пациентам с 

установленным диагнозом новой коронавирусной инфекции COVID-19, а также 
пациентам из групп риска заражения новой коронавирусной инфекцией COVID-19

Обеспечение проведения на региональном уровне информационно-
коммуникационной кампании, направленной на повышение уровня знаний и 
приверженности населения к здоровому образу жизни с привлечением СМИ, 

интернет-ресурса, структур образования и культуры, молодежной и социальной 
политики, физической культуры и спорта, а также работодателей, профсоюзов, 

общественных организаций, волонтеров
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