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Древняя Индия. Где 
располагалась?

� Индия расположена в Южной Азии. 
Берега её с запада, востока и юга 
омывает Индийский океан. С севера её 
границей служат Гималаи, самые 
высокие горы в мире. Большую часть 
года в Индии жарко, Гималаи не дают 
проникнуть холодным ветрам. Когда же 
ветер дует с юга и гонит дождевые тучи 
с океана, то горы их останавливают. 
Поэтому целых 2 месяца в году – Июль и 
Август – в Индии льют дожди и реки 
выходят из берегов. В остальное время 
года дожди бывают редко.  Самые 
широкие и полноводные реки Индии - 
Ганг.



Река Ганг

� Ганг – священная река для 
Индусов. Они считают, что 
это  небесная река, 
которая спустилась на 
землю и стала рекой Ганг. 
Индуисты совершают к ней 
паломничества, особенно к 
её истокам и 
городам Харидвар, Варана
си и Аллахабад . На её 
берегах 
проходят кремации, в воде 
рассеивается прах 
умерших индуистов и 
осуществляются 
ритуальные омовения. 



Касты

� Каста - обособленная 
общественная группа, 
связанная происхождением и 
правовым положением своих 
членов. 

� Есть легенда о происхождении 
каст:

Изо рта бога Брахмы       
произошли Брахманы и поэтому 
они умеют говорить молитвы.

Из могучих рук Брахмы произошли 
Воины, могучие и сильные. Из 

воинов происходят цари.
Из бёдер Брахмы появились 

Фермеры. Они вспахивают землю 
и кормят народ.

Слуги же произошли из 
запылённых ступней Брахмы. 

Слуги ниже всех.



Божества

� Индийцы были 
язычниками. У них было 
множество богов.

    Один из них Ганеш – бог 
мудрости. Ганеша изображают 

с головой слона. Есть 
множество легенд почему у 

Ганеши голова слона. 
Согласно одной из легенд, 

головы его лишил его отец бог 
Шива. Ганеша не пускал отца, 

воспылавшего страстью к 
супруге, в покои, где она 
находилась. Тогда Шива в 
гневе лишил его головы, 

забросив её так далеко, что 
никто из посланных не смог её 
отыскать. Богиня была в гневе 
и отказалась допускать к себе 
Шиву до тех пор, пока он не 
исправит положение. Чтобы 

успокоить супругу, Шива 
пришил Ганеше голову 

находившегося поблизости 
слоненка. 



Аватары

� Аватара – 
воплощение 
божества на земле.

� В индуизме 
существует бог 
Вишну. Он имеет 10 
аватаров.



Аватары Вишну

1. Матсья
2. Курма
3. Вараха
4. Нарасимха
5. Вамана
6. Парашурама
7. Рама
8. Кришна
9. Будда

10. Калки



Йога

� Йога как система 
возникла в Индии в 
глубокой древности. Об 
этом свидетельствуют 
древнейшие 
письменные памятники 
индийской культуры, 
дошедшие до нас, а 
именно — веды. В 
«Ригвёде» (одной из 
четырех вед), создание 
которой ученые 
датируют двумя с 
половиной тысячами 
лет до нашей эры, 
упоминается и о йоге 
как об определенном 
своде законов, 
касающихся 
социальных, 
нравственных и 
экологических сторон 
жизни общества.



Веды

� Памятники древнеиндийской литературы (кон. II — 
нач. I тыс. до н.э.) 


