
Времена года в 
народном календаре



Календарь – это порядок исчисления времени.
Он  основан  на чередовании и повторении 
некоторых природных  явлений.

Слово календарь происходит от 
латинского слова «календа» 
обозначавшего первый день каждого 
месяца

Когда мы говорим и календаре, 
мы имеем в виду разные 
календари: гражданские, 
церковные, лунные, огородные, 
календарь рыболова или 
охотника. 
А что же такое народный 
календарь?



Наши предки исстари занимались земледелием, поэтому 
большая часть праздников носила земледельческий 
характер. На протяжении многих веков крестьяне 
наблюдали за погодными явлениями, осмысляли 
полученный опыт и создавали обряды и нормы 
общественной жизни.    

Народный календарь – это   обряды, обычаи, 
народные праздники. 
Это определённый порядок трудовой жизни нашего 
народа, связанный с различными временами года.





Русские народные праздники

Календарно-
земледельческие:
Святки (25 декабря-6 января)
Рождество (7 января)
Масленица (февраль)
Пасха (апрель - май)
Яблочный спас( 19 августа)

Семейные:

Рождение
Крещение
Свадьба



С давних времен человек следил за природой, подмечал те или 
иные явления, отмечал  изменения и характерные признаки, по 
которым можно было предугадывать погоду. Так появлялись 
народные приметы, поколение от поколения, которые 
составляли народный календарь.

 ✔Лето сухое и жаркое – зима малоснежная, морозная.
✔Туман над лесом стоит – к дождю, пойдут грибы.
✔Воробьи сидят, напыжившись – к дождю.
✔Первый снег выпадает за сорок дней до зимы.
✔Зимой много больших сосулек – к урожаю овощей.
✔Кошки и собаки морду прячут – к морозу.
✔Ворона ходит по дороге – к теплу.
✔Весной много головастиков в лужах – к урожайному лету.



 Очень часто народные приметы воспевались песнопениями,  
упоминались в сказаниях и былинах, а многие приметы погоды 
в народном календаре используются до сих пор и порой точно 
предсказывают урожайность, особенность природных явлений 
и, даже, долгосрочный прогноз погоды. Некоторые приметы 
еще у древних славян были запечатлены в названиях месяцев:

 Январь – Просинец                  Июль-Страдник
 Февраль – Бокогрей                 Август-Жнивень
 Март – Протальник                 Сентябрь-Хмурень
 Апрель – Снегогон                 Октябрь-Грязник
 Май-Травень                           Ноябрь-Листогной
 Июнь-Хлеборост                    Декабрь-Студень



Народным календарем исстари пользовались 
землепашцы. В нем замечались сроки сева, ухода за 
посевами и начала уборки хлебов и овощей.



     Особое место в жизни земледельца имеют Солнце 
и Матушка-земля



Русские календарные праздники



Зимние праздники:

⚫ Новый год
⚫ Рождество
⚫ Зимние святки
⚫ Праздники Коляды



Весенние праздники:
⚫ Масленица
⚫ Пасха



Летние праздники:

⚫ Троица
⚫ Иван Купала
⚫ Медовый спас
⚫ Яблочный спас



o Сенокос 
o Жатва 

Летние сельскохозяйственные работы:



⚫ Капустники
⚫ Дожинки
⚫ Семёнов день
⚫ Кузьма и Демьян Курятники
⚫ Праздник сбора урожая  Осенины

Осенние праздники:




