
Праздник 
Святой Троицы 



ТРОИЦА
Это старинный русский праздник 

земли, воды и леса. 

Троица – это их день рождения, в 
Троицу земля, вода и лес – 

именинники.



Троица —один из главных 
христианских праздников 

    Великий праздник  
Святой Троицы 
(Пятидесятница) 
ежегодно 

    отмечается на 
    50-й день после 

Пасхи.   
 



ТРОИЦА
Празднуется  в июньскую пору.

На Руси Троицкое дерево – береза.



    В Троицу нельзя было рубить и ломать 
лес. Только одну маленькую березку 
можно было срубить. Её наряжали как 
красную девицу в сарафан, платочек и 
ходили с нею по домам в гости.



Согласно древнему писанию, в этот день на 
апостолов сошел Святой Дух, после чего 
ученики Христа  начали проповедовать 
Евангелия по всему миру.



В честь сошествия Святого Духа праздник и 
получил такое название: это событие обозначило 
триединство Бога. Три ипостаси Святой Троицы — 
Бог Отец, Бог Сын и Святой Дух — существуют в 
единстве, творя мир и освящая его божественной 
благодатью.



 
.

Сошествие Святого Духа на апостолов 
является днем рождения Святой Церкви.



В праздник Троицы в православных храмах 
совершается одна из самых торжественных и  
красивых служб в году.





   Пол храма в этот день 
устилается 

свежескошенной 
травой, иконы 
украшаются 

берёзовыми или 
кленовыми ветвями, 
а цвет облачений  — 

зелёный, 
изображающий 

животворящую и 
обновляющую силу 

Святого Духа. 



На Троицу храмы украшают ветвями и травой, 
которые символизируют обновление людей 
благодаря Святому Духу.



Самое главное украшение на Троицу — это 
березовые ветки. 
Береза — благословенное дерево на Руси, 
символ чистоты, добра и любви. 



   В народе Троица почиталась за большой праздник, к 
нему тщательно готовились: мыли и убирали дом и 
двор, украшали зеленью, ставили тесто для 
приготовления блюд для праздничного стола, 
заготавливали зелень. В этот день пекли пироги и 
караваи, завивали венки из берёзы (на юге из клёна) и 
цветов, приглашали гостей, молодёжь устраивала 
гулянье в лесах и на лугах.



                          
                         Традиции 
В день Троицы по утрам всей семьей ходили в 
церковь, где проводилась праздничная служба. 



После посещения Церкви в домах устраивали 
праздничные обеды.
  Вечером начинались народные гуляния, 
посвященные празднику. 



   Считалось, что в ночь на Троицу русалки 
выходят из реки, леса и бегают во ржи. Всю 
семицкую неделю они рыщут по полям и 
берегам, залучая неосторожных путников, 
чтобы защекотать их до смерти и увлечь за 
собой в подводное царство «дедушки 
Водяного». В некоторых местах в троицкую 
ночь с берёзками в руках молодые парни и 
девушки бегают по полям, гоняя русалок, а на 
восходе все вместе купаются в водах, уже 
безопасных от ухищрений водяниц.



                        Обряды
Береза всегда считалась защитником от любого 
зла, поэтому именно ветки березы вставляли в 
оконные рамы или просто вешали возле окошек 
и дверей – чтобы не проникла злая сила.



                      
На Троицу девушки на Руси традиционно плели 
венки. Венки завивали из полевых трав, из 
березы или клена. Девушки наряжались в лучшие 
платья,  пели красивые обрядовые песни. 



    На Троицкой неделе гадали по венкам. Все с пением шли к 
воде и бросали венки в воду. Чей венок пристанет к берегу, 
та останется в девках, чей уплывёт – выйдет замуж. Чей 
венок  потонет- та заболеет. В других местах утонувший 
венок означает конец любви или даже совсем 
противоположное, что милый помнит и тоскует. 



К этому дню пекли каравай и раздавали его в 
лесу незамужним девушкам, а те высушивали 
его и хранили вплоть до дня своей свадьбы.



С венками на голове молодежь начинала 
водить хороводы. Сначала плясали 
отдельными кругами, где участвовали родные 
и знакомые, а потом в большом круге 
соединялись все вместе.



Приметы
• В народе говорят: "На Троицу земля – 

именинница". В этот день не пашут и не 
копают, так как земля отдыхает.

• Дождь на Троицу – к урожаю, к грибному 
лету, к обильному цвету, к щедрым хлебам, 

    к благополучным делам.



• На Троицу было принято ходить в лес и 
слушать кукушку – сколько раз она прокукует, 
"столько лет девице в доме отца томиться".

• На Троицу работать не полагается – 
неприятности приманишь.

     Единственное, что можно делать – готовить    
еду и косить траву для праздничных обрядов.



                              

 Цветы и лечебные травы, собранные в такой 
день, считаются целебными и способны 
вылечить любой недуг, а собранная роса 
обладает особенной силой, которая способна 
исцелить и придать сил.



Андрей Рублёв «ТРОИЦА» (икона)



Сегодня на Троицу принято мириться, забывать 
обиды и говорить друг другу дружелюбные 
слова. И благодарить Мать – Природу за то, 
что она кормит, и поит, и врачует нас. Радует 

красотой несказанной.



Звоном колоколов, пряным ароматом трав, 
летом и   солнцем наполнена Троица, праздник 
добра, зелени и пробуждения жизни. 



Домашнее задание
Стр. 68 -84 прочитать. 
Ответить на вопросы стр. 72, стр. 75 стр. 80, стр. 84.


