
Новый год — праздник, наступающий в момент 
перехода с последнего дня года в первый день 

следующего года. Отмечается многими народами в 
соответствии с принятым календарём. Обычай 

праздновать Новый год существовал уже в Древней 
Месопотамии в третьем тысячелетии до нашей эры
[источник не указан 1104 дня]. Начало года с 1 января было 

установлено римским правителем Юлием Цезарем в 
46 году до нашей эры[1]. ВДревнем Риме этот день 

был посвящён Янусу — богу выбора, дверей и всех 
начал. Месяц январь получил своё название в честь 

бога Януса, которого изображали с двумя лицами: 
одно смотрело вперёд, а другое — назад.



Григорианский 
календарь

Большинство стран отмечает 
Новый год 1 января, в первый день 
года по григорианскому календарю. 
Новогодние празднования с учётом 
поясного времени всегда 
начинаются в Тихом океане на 
островах Кирибати. Последними 
провожают старый год жители 
островов Мидуэй в Тихом океане. 
Некоторые страны 
отмечают Новый год по лунному 
календарю.

Григорианский Календарь



Еврейский Новый год
Основная статья: Рош Ха-Шана

Еврейский праздник Рош Ха-Шана (ивр.  ראש השנה    ) — (глава года) отмечается спустя 163 дня 
после Песаха(не раньше 5 сентября и не позже 5 октября). В этот день начинается десятидневный период 

духовного самоуглубления и покаяния. Последующие 10 дней до судного дня (Йом-Киппур) называют 
«днями тшува» («возвращения» — имеется в виду возвращение к Богу). Их называют также «дни 

раскаяния» или «дни трепета». Считается, что в Рош Ха-Шана решается судьба человека на год вперёд. В 
последующий после праздника судный день евреи приветствуют друг друга пожеланием: «Да будете вы 
записаны и подписаны на хороший год в Книге Жизни!». Верующие облачаются в светлые одежды. Во 

время праздничной трапезы принято обмакивать халу или яблоко в мёд.



Китай
Основная статья: Китайский Новый Год

См. также: Лосар
Традиционный Китайский Новый год приурочен к зимнему новолунию 
по завершении полного лунного цикла, состоявшемуся после зимнего 

солнцестояния (то есть на второе новолуние после 21 декабря). В 
григорианском календаре это соответствует одному из дней между 21 

января и 21 февраля.
На севере страны под Новый год (Тет) в доме устанавливают цветущую 

ветку персика, или украшают дом мандариновыми деревцами, 
увешанными оранжевыми плодами, символизирующими процветание. 

В этот период распускаются персиковые и абрикосовые 
деревья, мандарины и миндаль. Молодыми цветущими ветвями и 

просто букетами цветов украшают улицы.
На юге страны на Тет предпочитают украшать свой дом цветущей 

веткой абрикоса, причём цветы абрикоса должны иметь пять 
лепестков. Кроме того, южане ставят на алтарь арбузы, красная 

сладкая мякоть которых символизирует удачу в наступающем году.
Вечером, в канун Нового года, происходят массовые танцы дракона, в 
которых принимают участие все люди, независимо от достатка. Самые 

пышные шествия и яркие мероприятия проводятся ночью. С 
наступлением сумерек разводят костры в парках, садах или на улицах. 

У каждого костра собираются несколько семей.



Вьетнам
Основная статья: Тет (праздник)

Вьетнамский Новый год по дате совпадает с 
китайским, за редкими исключениями. При подготовке 

к празднику Тет готовят специальные кулинарные 
блюда и делают уборку в своём доме. Есть много 
мероприятий, традиционно проводимых во время 

празднования Тет, такие, как первый выход из дома в 
первый день нового года, вспоминание своих 

предков, пожелания и новогодние поздравления, 
дарение монет и мелких купюр детям и пожилым 

людям, праздничная торговля. Тет считается первым 
днём весны, поэтому праздник часто ещё называют 

«Праздник весны» (вьетн. Hội xuân)



Драконы
Вьетанамский Дракон Китайский Дракон



Иран
Иранцы и те, кто использует в 

быту иранский календарь, 
отмечают новый год (Новруз 

«новый день») 21 или 22 
марта (ночь с 30 эсфанда на 1 
фарвардина), в день весеннего 

равноденствия



Один из календарных праздников. До XV века на Руси новый год начинался не с января, как в 
настоящее время, а с 1 марта (как в республиканском Древнем Риме) (в некоторых 

разновидностях календаря около этого числа, возможно в ближайшее полнолуние), или с 1 
сентября как в Византии[5], по юлианскому календарю. С 1492 года[6] официальной датой для 

Нового года становится 1 сентября, в соответствии с церковным календарём.
Сведения о праздновании Нового года появляются с конца XV века. «Парижский словарь 

московитов» (XVI век) сохранил русское название новогоднего праздника: Первый день во году.
С 1700 года по указу Петра I Новый год в России стали праздновать, как и в других странах Европы, 

1 января (но, в отличие от европейских стран, по юлианскому календарю).
Законом от 2 июня 1897 года «О продолжительности и распределении рабочего времени в 

заведениях фабрично-заводской и горной промышленности» 1 января стало нерабочим днём. 
Начиная с 1919 года новогодний праздник в России стали отмечать в соответствии с григорианским 

календарём. С 1930 по 1947 год 1 января в СССР было обычным рабочим днём. 23 декабря 1947 
года указом Президиума ВС СССР 1 января стало праздничным и выходным днём. По закону от 25 

сентября 1992 года в РФ также и 2 января стало выходным.
Законом от 29 декабря 2004 г. с 2005 года в России с 1 по 5 января установлены новогодние 

каникулы, и эти дни объявлены нерабочими (до того нерабочими днями были только 1 и 2 января), 
а с учётом выходных дней иРождества Христова отдых при пятидневной рабочей неделе 

фактически длится, как правило, 10 дней (в отдельные годы в их число входят и последние дни 
декабря): исключение к 2015 г. составили только 2014 г., когда отдых длился лишь восемь дней, и 
2015 г., когда его продолжительность составила 11 дней. При этом первым днём каникул в разные 

годы оказывалось (фактически) 30 декабря — 1 января, последним 8—11 января.
С 2013 года, согласно поправкам к статье 112 ТК РФ от 23.04.2012, к новогодним каникулам 

добавились 6 и 8 января



Новогодняя ёлка

Основная статья: Новогодняя ёлка
Встреча Нового года является во многих странах очень значимым 

праздником. И сопровождается разнообразными эстрадными 
мероприятиями, застольем, народными гуляньями. Согласно традиции 
в доме устанавливается новогодняя ёлка. Во многих странах её ставят 

на Рождество и именуют рождественской ёлкой. Ёлку наряжают и 
украшают разнообразными игрушками.



Новогодний стол

При встрече Нового года близкие собираются 
за столом. Готовят разные блюда: оливье, 

селёдка под шубой, окорочка, голубцы, 
пельмени и многое другое.

В варианте празднования Нового года 
собравшиеся сначала «провожают» старый 
год — вспоминают, чем он запомнился или 

что в нём было. В 0 часов 0 минут 00 секунд 1 
января бьют куранты. С началом перезвона 
курантов (перезвон длится 20 секунд, потом 

начинают бить куранты), знаменующим 
приход нового года, принято чокаться 
бокалами с шампанским и загадывать 

желание. Также в Новый Год принято дарить 
подарки.



Дед Мороз
Основная статья: Дед Мороз

Дед Мороз — сказочный персонаж восточнославянского городского фольклора, 
олицетворение зимних морозов, кузнец, сковывающий воду. Собирательный образ 

Деда Мороза построен по мотивам агиографии Святого Николая, а также славянских 
представлений о Морозе.

В Новый год приходит Дед Мороз и дарит детям подарки, которые приносит в мешке за 
спиной. Часто изображается в синей, серебристой или красной шубе, расшитой 
узорами, в шапке (а не в колпаке), с длинной белой бородой и посохом в руке, в 

валенках. Ездит на тройке лошадей, на лыжах или передвигается пешком.



Новогоднее обращение главы государства
Основная статья: Новогоднее обращение к народу

Во многих странах за несколько минут до наступления нового года (в Украине, как правило, в 
23:55 31 декабря) главы государств обращаются к своим народам с речью, в которой обычно 

подводят некоторые из итогов прошедшего года, желают удачи гражданам в новом году. 
Обращение транслируетсясредствами массовой информации.

В СССР и Украине традиция таких обращений начинается с выступления Л. И. Брежнева перед 
Новым 1977 годом. При этом не обошлось и без казусов. Так, 31 декабря 1991 года вместо главы 

государства перед телезрителями выступил сатирик Михаил Задорнов. Другой пример — двойное 
обращение 31 декабря 1999 года президента Украины и исполняющего обязанности президента. 

Далее транслируются развлекательные телепередачи, например «Голубой огонёк», снимавшиеся 
за несколько недель или месяцев до Нового года.



При праздновании Нового года активно используются 
разнообразные пиротехнические изделия: хлопушки,бенгальские огни и, в последнее 

десятилетие, — салюты, ракеты, римские свечи, петарды большие и малые и др.
Пользоваться пиротехническими изделиями для празднования Нового года начали в странах 

Азии, и, в первую очередь, — в Китае, так как считалось, что громкий шум и яркий свет, 
получаемые от взрывов пороха, позволяют отогнать злых духов. Позже данная традиция 

распространилась по всему миру.
Самой известной в разных странах традицией, образовавшейся из-за суеверия, является 

зажигание на Новый год в Китае фейерверков, а также взрывы петард, которые не 
прекращаются на протяжении всего первого новогоднего дня. При этом сам порох, петарды и 

фейерверки были изобретены не так давно, но традиции создавать шум и гам при встрече 
Нового года приписывается тысячелетняя история. Все началось с легенды о том, что в канун 

Нового года злые духи, изгнанные из разных мест, ищут себе новое пристанище, а найдя 
подходящий дом, селятся в нём и весь предстоящий год чинят хозяевам разные беды. Шум 

же при встрече Нового года призван отогнать зло от дома.
В настоящее время многие столицы мира или даже отдельные страны тратят миллионы 

долларов, чтобы устроить пиротехническое шоу на Новый год.



Безопасность
Использование 

пиротехнических изделий в 
большом количестве, в том 

числе 
несовершеннолетними, 
создаёт потенциально 

пожароопасную и 
травмоопасную ситуацию, 
поэтому новогодняя ночь 

считается наиболее 
напряжённым периодом года 
в работе противопожарных и 

спасательных служб.
Например, в Москве, по 

данным МЧС, в период с 31 
декабря 2008 года по 4 

января 2009 года от 
пиротехники пострадали 32 
человека, включая 5 детей. 

28 человек в результате 
травмирования 

госпитализированы в 
городские больницы.





ВСЕХ С НОВЫМ 
ГОДОМ!


