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Изменения в детских пособиях в 2020 году

• С 2020 года родители первого и второго ребенка смогут 
получать новое ежемесячное пособие до тех пор, пока 
малышу не исполнится три года. Кроме того, увеличатся 
размеры существующих пособий. Дело в том, что с 1 
января МРОТ вырастет до 12 130 руб. (приказ Минтруда 
от 09.08.2019 № 561н).

• А с 1 февраля 2020 года ожидается ежегодная 
индексация детских пособий, которые выплачиваются в 
фиксированных суммах. 

Индексация - увеличение государством доходов и сбережений граждан в 
соответствии с ростом цен в период инфляции.



Какое новое пособие будут получать 
родители в 2020 году

• Согласно ФЗ от 02.08.2019 № 305-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон "О ежемесячных выплатах семьям, имеющим детей» с 1 января 2020 года 
родители первого и второго ребенка будут получать ежемесячное пособие по 
новым правилам.

Изменения

В 2020 году ежемесячное пособие платят 
родителям на первого или второго ребенка, 
рожденного после 1 января 2018 года, если 
среднедушевой доход семьи не превышает 
двукратного прожиточного минимума в 
регионе. Речь идет о прожиточном 
минимуме трудоспособного населения на II 
квартал предыдущего года.

В 2019 году ежемесячное пособие 
получали семьи, чей доход не превышал 
1,5-кратный прожиточный минимум 
трудоспособного населения за II квартал 
предыдущего года в регионе.

С 2020 года ежемесячное пособие 
выплачивают до момента, когда ребенку 
исполнится три года. Чтобы получать пособие, 
родитель обязан ежегодно подтверждать 
доход семьи.

В 2019 году пособие выплачивали только до 
полутора лет ребенку.
Как и ранее, пособие на первого ребенка 
выплачивают органы соцзащиты, на второго – 
территориальное подразделение ПФР. Сумма 
пособия равна прожиточному минимуму для 
детей, установленному в регионе на II квартал 
предыдущего года. 



Пример: как определить право на 
новое пособие

• Семья живет в Москве: мама, папа и двое детей. 
Старшему ребенку 6 лет, младшему – 1 год. Ежемесячная 
зарплата отца – 55 000 руб. Мама находится в отпуске по 
уходу за ребенком и получает ежемесячное пособие – 8 
968 руб. Проверим, полагается ли семье новое 
ежемесячное пособие в 2020 году.

• Среднедушевой доход семьи составляет 15 992 руб. [(55 
000 + 8968) : 4 чел.]. Прожиточный минимум 
трудоспособного населения в Москве за II квартал 2019 
года установлен в размере 20 195 руб.

• Среднедушевой доход семьи меньше двукратного 
прожиточного минимума, поэтому семья сможет получить 
новое ежемесячное пособие.



Как изменятся прочие детские пособия с 1 
января 2020 года

Новый минимальный средний заработок
•  С 1 января 2020 года МРОТ увеличится до 12 130 руб. В связи с этим 

вырастет минимальные размеры пособий, которые рассчитывают из 
среднего заработка. Например, пособия по беременности и родам.

• В 2020 году минимальный среднедневной заработок для пособий 
составит 398,79 руб. (12 130 руб. х 24 мес. : 730 дн.).

• В 2019 году минимальный средний заработок равен 370,85 руб. (11 280 руб. х 
24 мес. : 730 дн.).

Новый максимальный средний заработок
• Предельные базы по взносам на социальное страхование за эти годы 

составляли 865 000 и 815 000 руб. соответственно (постановления 
Правительства от 28.11.2018 № 1426 и от 15.11.2017 № 1378). 
Соответственно, максимальный средний заработок в 2020 году будет 
равен 2301,37 руб. [(865 000 + 815 000) : 730 дн.].

• Исходя из этого максимальное декретное пособие за стандартные 140 
календарных дней составит 322 191,80 руб. (2301,37 руб. х 140 дн.).

• В 2019 году максимальный средний заработок равен 2 150,68 руб. [(815 000 
руб. + 755 000 руб.) : 730 дн.]. Максимальное декретное пособие за 140 дней 
– 301 095,20 руб. (2150,68 х 140 дн.).



Как изменятся прочие детские пособия с 1 
января 2020 года

Новые фиксированные 
суммы пособий

• С 1 февраля 2020 года 
детские пособия ждет 
очередная индексация. Пока 
постановление 
Правительства с 
коэффициентами еще не 
вышло. Но из рассчитанного 
уровня инфляции ожидается, 
что коэффициент 
индексации будет равен 
1,038 руб.

• женщинам, вставшим на учет в 
ранние сроки беременности;

• при рождении ребенка;
• по уходу за ребенком до 1,5 лет;
• на погребение.

Некоторые пособия 
ежегодно индексируют. 
Последняя индексация 
была 1 февраля 2019 
года и на 4,3 процента 

проиндексировали 
пособия:



Какие федеральные пособия получат 
родители в 2020 году

• Все детские пособия 
можно разделить на 
две группы: 
федеральные и 
региональные.

• Федеральные пособия 
вправе получить все 
граждане России при 
определенных 
условиях.

• Региональные 
устанавливает каждый 
регион и определят 
свои правила выплаты.

Детские 
пособия

Федеральные

Региональные



Федеральные пособия. Таблица. Новые размеры 
детских пособий в 2020 году 

Вид пособия Сумма, руб. Кто имеет право Нормативный акт

Единовременные пособия

За постановку на 
учет в ранние сроки 
беременности

655,49 руб. – январь 
2020 года
680,4 руб. – с 
февраля 2020 года 
(655,49 руб. х 1,038)

Беременная 
женщина, если она 
встала на учет в 
медучреждение до 
12 недель 
беременности. 
Выплачивается 
вместе с декретным 
пособием

Статья 10 
Федерального 
закона от 19.05.1995 
№ 81-ФЗ

Декретное пособие 100% среднего 
заработка, в 2020 
году максимальная 
сумма за 140 дней 
составит 322 191,8 
руб.

Работающая 
женщина, которая 
получила 
больничный лист по 
беременности и 
родам

Статья 8 
Федерального 
закона от 19.05.1995 
№ 81-ФЗ



При рождении 
ребенка

17 479,73 руб. – на 
детей, которые 
родились в январе 
2020 года
18 143,96 руб. – для 
детей, которые 
родились после 1 
февраля 2020 года 
(17 479,73 х 1,038)*

Один родитель или 
усыновитель ребенка

Статья 12 
Федерального закона 
от 19.05.1995 № 81-
ФЗ

Пособие 
беременной жене 
военнослужащего, 
проходящего 
военную службу по 
призыву

27 680,97 руб. – в 
январе 2020 года.
28 732,85 руб. – с 1 
февраля 2020 года 
(27 680,97 руб. х 
1,038)*

Жена 
военнослужащего, 
срок беременности 
которой составляет не 
менее 180 дней, если 
ее муж проходит 
военную службу по 
призыву

Статья 12.4 
Федерального закона 
от 19.05.1995 № 81-
ФЗ

Единовременное 
пособие при 
передаче ребенка на 
воспитание в семью

17 479,73 руб. – 
январь 2020 года.
18 143,96 руб. – после 
1 февраля 2020 года 
(17 479,73 х 1,038)*

Усыновитель, опекун 
или попечитель либо 
приемный родитель 
здорового ребенка

Статья 12.2 
Федерального закона 
от 19.05.1995 № 81-
ФЗ



Статья 15 
Федерального закона 
от 19.05.1995 № 81-ФЗ

453 026 руб. Матери второго или 
последующего ребенка, 
который родился после 1 
января 2007 года

П. 6 Федерального 
закона от 29.12.2006 № 
256-ФЗ

Выплата кредита за 
счет государства

Сумма равна долгу по 
кредиту, но не более 450 
000 руб.

Родителю третьего или 
последующего ребенка, 
который родился в 
период с 1 января 2019 
года по 31 декабря 2022 
года

Федеральный закон от 
03.07.2019 № 157-ФЗ

Ежемесячные пособия

По уходу за ребенком 
до полутора лет

40% от среднего 
заработка за два 
последних года, но не 
более 27 984,66 руб. (2 
301,37 руб. х 30,4 х 40%).
Минимум на первого 
ребенка в 2020 году 
равен 4852 руб. (12 130 
руб. х 40%). Минимум на 
второго и последующего 
детей в январе равен 
6554,89 руб., с 1 
февраля 2020 год -- 
6803,98 руб. (6 554,89 
руб. х 1,038)*

Родитель или иной 
родственник, который 
находится в отпуске по 
уходу за ребенком до 
полутора лет



Компенсация по уходу 
за ребенком до трех 
лет

50 руб. Родитель или иной 
родственник, который 
находится в отпуске по 
уходу за ребенком до 
трех лет

Постановление 
Правительства РФ от 
03.11.1994 N 1206

Новое пособие на 
детей до трех лет

В размере прожиточного 
минимума на детей в 
регионе, установленного 
на II квартал прошлого 
года

Родитель первого или 
второго ребенка, 
родившегося после 1 
января 2018 года, если 
среднедушевой доход 
семьи не превышает 
двукратного 
прожиточного минимума 
трудоспособного 
населения в регионе на 
II квартал 
предшествующего года

Федеральный закон от 
28.12.2017 № 418-ФЗ 
(ред. от 01.05.2019)

На ребенка 
военнослужащего, 
проходящего службу 
по призыву

11 863,27 руб. – январь 
2020 года.
12 314,07 руб. – с 
февраля 2020 года (11 
863,27 руб. х 1,038)*

Мать ребенка 
военнослужащего. 
Пособие выплачивается, 
пока ребенку не 
исполнилось три года

Статья 12.7 
Федерального закона от 
19.05.1995 № 81-ФЗ



Региональные детские пособия в 2020 году

• Виды региональных пособий 
различны в разных субъектах 
РФ. Во многих регионах 
родители второго или 
третьего ребенка получают 
региональный материнский 
капитал.

• Порядок выплаты и суммы 
устанавливают региональные 
власти. Ежемесячные пособия 
на детей в регионах, как 
правило, зависят от уровня 
доходов родителей. В связи с 
ростом федеральных пособий 
с 2020 года все суммы 
пособий в регионах будут 
увеличиваться.

• В Московской области родители второго 
ребенка получают капитал в 100 000 руб. 
Условие – второй или следующий ребенок 
должен родиться после 1 января 2011 года.

• В Нижегородской области региональный 
капитал получают родители на второго 
ребенка, родившегося после 1 сентября 
2011 года. При этом маткапитал составляет 
всего 25 000 руб. А если после 1 января 
2017 года у семьи родится третий или 
последующий ребенок, региональный 
капитал составит 100 000 руб.

Примеры
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