
Визитная карточка Д/С № 207

Тел. 56 – 17 – 47 

Заведующая: Фарафонова Марина 
Игоревна

Методист: Пасякина Лариса 
Владимировна

Старшая медсестра: Беляева Елена 
Леонидовна

Логопед: Павличенкова Татьяна 
Николаевна 



Правила для родителей

1.  Детский сад работает с 7 . 00 до 19 . 00.
2. Приводить ребенка в детский сад в опрятном    
виде: чистая одежда, обувь; иметь запасную одежду 
для группы и прогулки.
3. Одевать ребенка по сезону и погоде.
4. При заболевании ребенка немедленно сообщать 
воспитателю или медсестре  по телефону детского 
сада 56 – 17 – 47 .
5. После отпуска или болезни поставить ребенка на 
питание накануне, до 14 . 00 часов.
6. Лично передавать и забирать ребенка у 
воспитателя.
7. Вносить плату за содержание ребенка не позднее 15 
числа каждого месяца.
8 . На белье сделать метки.



Режим дня (тёплый период)
Режимные моменты 2-ой младшей группы

Утренний прием,  игры, общение,  утренняя 
гимнастика  на улице

 07.00 - 8.20

Завтрак 08.20 - 8.50

Самостоятельные игры 08.50 - 9.00

Игры, наблюдения, воздушные и солнечные 
процедуры  на  прогулке 

09.00 - 11.30

Второй завтрак 09.20 - 09.30

Обед 11.40 - 12.00

Подготовка ко сну, сон 12.00 - 15.10

Постепенный   подъем, воздушные, водные 
процедуры

15.00 - 15.10

Полдник 15.20 - 15.40

Игры, досуг, общение   и  деятельность     по   
интересам; игры, наблюдения, воздушные  и  
солнечные процедуры     на  улице

15.50 – 18.00

Подготовка к ужину, ужин 18.00 - 18.30

Игры. Уход домой До 19.00



Режим дня (холодный период)
Режимные моменты 2-ой младшей группы

Утренний прием,  игры, общение,  утренняя 
гимнастика 

 07.00 - 8.20

Завтрак 08.20 - 8.50

Самостоятельные игры 08.50 - 9.00

Непосредственно образовательная деятельность 9.00 - 10.00

Второй завтрак 09.20 - 09.30

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 
прогулки

10.00 – 11.30

Обед 11.40 - 12.00

Подготовка ко сну, сон 12.00 - 15.10

Постепенный   подъем, воздушные, водные 
процедуры

15.00 - 15.10

Полдник 15.20 - 15.40

Игры, досуг, общение   и  деятельность     по   
интересам; непосредственно образовательная 
деятельность

15.40 - 16.50

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 
прогулки

16.50 - 18.20

Подготовка к ужину, ужин 17.00 - 17.30

Игры. Уход домой До 19.00



Расписание непосредственной 
образовательной деятельности

Группа №9

День недели Время Предмет

Понедельник 09.00 - 09.15

16.00 - 16.15

Рукотворный мир(1 нед.)
Краеведение (2 нед.)
Здоровье, безопасность (3 нед.)
Чтение художественной литературы (4 нед.)

Познание (развитие математических 
представлений)

Вторник 8.00 - 8.50 Физическое развитие, бассейн

16.00 -16.15 Коммуникация

Среда 09.00 - 09.15 Музыка

16.00 - 16.15 Познание (ребенок открывает мир 
природы); худ.творчество
(конструирование); 
(предметный мир)

Четверг 09.00 - 09.20 Физическое развитие (зал)

16.00 -16.15 Художественное творчество (лепка, 
аппликация)

Пятница 09.15 - 09.30 Музыка

16.00 - 16.15 Художественное творчество (рисование)


