
Лекция 
СТУДЕНЧЕСКИЙ ВОЗРАСТ

Возрастная 
психология



Границы возраста

18-25 лет

«Поздняя юность»
«Молодость»
«Ранняя взрослость»



■ Период «человеческой близости»

■ Период «устойчивой концептуальной 
социализации»



Ведущая деятельность - 

Профессиональная учеба



Ведущая направленность - 

профессиональная



Психическая познавательная 
сфера 

Равновелика сфере 
взрослого человека



Формируются личностные 
качества

■ Самосознание
■ Самооценка
■ Важны мотивы учебной деятельности
■ Мировоззрение
■ Выражен инфантилизм
■ Выражен прагматизм
■ Выражено критиканство



Студенческий возраст 
делится на:

■ Период младших курсов 
(I –II курсы)- адаптация в условиях 

вуза, ломка школьных стереотипов
■ Период старших курсов 
(III – V курсы) – профессиональное 

самоопределение



Противоречия, присущие 
студенчеству

■ Психологические
■ Социально-психологический
■ Дидактические
■ Информационные 



Спасибо за 
внимание!




