
УРОК 1. БИБЛИЯ О ЗДОРОВЬЕ 

Курс :
 как поднять иммунитет
или  жизнь без вакцин



Экология человеческого организма.

⚫ Современный человек наконец дорос до того, что начал 
говорить об  экологии природы.

⚫   Но уже давно пора говорить о: 
⚫  экологии  тела,
⚫ экологии мысли,
⚫ экологии поступка. 
⚫ Экология  тела не  просто поверхностная чистота, это 

чистота внутренняя. 
⚫ А мы питаемся суррогатной продукцией, вводим в 

организм какие то не понятные животные вакцины,   хим 
препараты, которые в составе имеют ртуть, мышьяк , 
цианиды  и  т.д и т. п. ,    а теперь еще и популяцией 
называть стали, превращая человека в …. 



Первая ступень. 10 занятий.

⚫ 1. Вводная  часть. Законы жизни и принципы 
жизни на  земле.

⚫ 2.Понятие иммунитет и от чего он зависит.
⚫ 3.Какие действия  приводят к каким  

заболеваниям.
⚫ 4-10 комплексы упражнений йоги для поднятия 

иммунитета.  

http://mp3party.net/music/73230



Библия – энциклопедия , в которой  есть все 
законы построения  жизни на планете Земля.

⚫ То по таким принципам построена жизнь на земле, это 
прописано и в библии, которую надо воспринимать не 
как религиозный бред, а как справочник реальный по 
построению принципов жизни на планете Земля... в 
ней можно найти много законов физики и химии, 
которые простым языком написаны для человека без 
какого либо образования... но человек грамотный 
узнает в этих простых словах законы мироздания 
описанные науками..



⚫ Исход 15:25–26 – «Моисей возопил к Господу, и Господь 
показал ему дерево, и он бросил его в воду, и вода 
сделалась сладкою. Там Бог дал народу устав и закон и там 
испытывал его.  И сказал: если ты будешь слушаться гласа 
Господа, Бога твоего, и делать угодное пред очами Его, и 
внимать заповедям Его, и соблюдать все уставы Его, то не 
наведу на тебя ни одной из болезней, которые навёл Я на 
Египет, ибо Я Господь, целитель твой» (Синодальный 
перевод Библии).  

⚫ ___________________________________________
⚫ «если ты будешь слушаться гласа Господа»
⚫ Сейчас этой фразой уже мало кого удивишь, для многих  это понятие 

знакомо , правда в современной  интерпретации  это звучит как 
принцип « жить в потоке».



Второзаконие 7:15

⚫ – «И отдалит от тебя Господь всякую немощь, и 
никаких лютых болезней Египетских, которые ты 
знаешь, не наведёт на тебя, но наведёт их на всех, 
ненавидящих тебя» (Синодальный перевод Библии).  

⚫ ___________________________________________
⚫ То есть человек, который соблюдает заповеди, или принципы построения 

жизни на планете Земля, он  не теряет энергию. Основной принцип  
жизни –нарушил закон жизни, расплатился потерей энергии. 

⚫ Каждое нарушение закона соответствует  определенному уровню 
потери энергии. Все болезни расписаны в соответствии с уровнем 
нарушения.  



⚫ В мире с Богом, в полноте богообщения человек был 
совершенно здоров. И даже когда человеку повелевается 
хранить и возделывать Едемский сад, то этот труд не имел 
своим последствием ни усталости, ни утомления. Лишь 
отпав через грех ослушания от освящающей и 
восполняющей тварную природу божественной силы, 
человек обрекает себя на страдания: «в болезни будешь 
рождать детей» (Быт 3:16), обращается Бог к Еве; «В 
поте лица твоего будешь есть хлеб, доколе не 
возвратишься в землю, из которой ты взят» (Быт 3:19) 
— в этих словах отныне заключена участь всякого 
человека. 

⚫ ______________________________________________
⚫ Таким образом, болезни связываются со смертью, а и то и другое 

рассматривается как самый непосредственный результат 
грехопадения.



⚫ Грехопадение – это действие в процессе ,которого человек теряет 
энергию.

⚫ От рождения человеку  выдано определенное количество энергии на его 
жизнь, на выполнение  его задачи, его предназначения в этой жизни. Как 
только заканчивается эта энергия, человек умирает.

⚫ Таким образом, если в процессе жизни человек совершил много действий, 
которые растрачивают,  разбазаривают энергию,  то тем быстрее он 
уходит из  жизни. Но  умея накопить эту  энергию человек может 
продлить свою жизнь. О том как накапливать энергию мы будем 
говорить на третей ступени, а на второй  будем говорить о том как 
«жить в потоке».



⚫ В современном состоянии мира человек подвержен болезням, 
телесным страданиям и смерти. Однако личная 
ответственность за болезнь не всегда одинакова. Среди 
болезней, описанных в Библии, есть такие, которые связаны 
с процессом старения и дряхления организма: 

⚫ «Когда Исаак состарился, то притупилось зрение глаз 
его» (Быт 27:1); Царь Аса в старости своей был болен 
ногами (3 Цар 15:23). Упоминаются также врожденные 
пороки или случайные увечья, например хромота 
Мемфивосфея (2 Цар 9:13).



⚫ , ….то притупилось зрение глаз его»  собственно 
связано не столько с дряхлением, сколько с процессом не 
желания видеть , то что происходит вокруг..мы сейчас 
знаем, что часто и маленькие дети начинают терять 
зрение..что это?   Как правило дети теряют зрение в тех 
семьях ,в которых происходит , что –то  
противоестественное для ребенка, он страдает и 
отказывается видеть происходящее в семье, что бы это не 
видеть, у него закрывается зрение… так же как и глухота 
приходит к тем людям, которые отказываются слышать 
окружающих его людей.. 



……также врожденные пороки…..

⚫ Уже современные  энергетики, экстрасенсорики   постигли  эту 
примудрость… 

⚫ Врожденные пороки ребенка – это результат грехопадения  
родителей… ,  теряя энергию через свои поступки, им нечего 
передать потомкам… за счет потери энергии происходит 
ущербность  рожденных детей.  

⚫ Один из наиболее простых примеров.. Бухгалтера как правило 
занимаются  двойной бухгалтерией.. Так общество сформировало 
философию , вопреки законам вселенной  не лги, не обманывай, не 
воруй…  понятно, что степень нарушения у всех разная .. Где то 
больше , где то меньше.. 

⚫ В крайнем случае- ребенок рождается  с аномалией рук… 
⚫ Не хватило энергии на полноценного ребенка… 



…….или случайные увечья,……. 

⚫ Случайных увечий не бывает… как правило все увечия 
результат  нашей  жизнедеятельности… результат наших 
нарушений вселенских законов.. 

⚫ Многие считают ,ч то никто не видит , что они делает в 
этом мире… Но всевидящее око реально существует. И если 
оно себя не обнаруживает,  то э то не значит , что его 
нет… .. Вы же ходите по магазинам и не заглядываете в 
видеокамеры, которые видят каждое ваше действие в этом 
магазине… так и тут в вселенском масштабе… 

⚫ Мало того, что  это око видит, так  оно еще и помнит всю 
вашу жизнь… 



например хромота…….

⚫ Например хромота появляется у тех , кто  ходит не туда 
или не тогда… то есть … у родителей,  которые  ходят , 
что называется «налево»,  или   бегающий с работы…  
растратив энергию нижней чакры муладхары,  бракованную 
чакру передает  в наследство своему ребенку… 

⚫ Во многих народностях девочку рано выдают замуж ,еще 
для того , что б она могла родить  здоровое потомство, 
так как ей еще нечего  передавать в наследство в виде  
нарушений, она еще молода и чиста .Чистота  
подразумевает понятие –морально –нравственную чистоту, 
отсутствие  серьезных нарушений против вселенной. 



⚫ Однако принципиально библейский взгляд, или лучше сказать 
ветхозаветный взгляд на болезни может быть выражен словами 
из книги Исход: «Если ты послушаешься Господа, Бога твоего, 
и будешь делать угодное перед очами Его, и внимать 
заповедям Его, и соблюдать все уставы Его, то не наведу на 
тебя ни одной из болезней, которые навел Я на Египет, ибо 
я Господь целитель Твой» (Исх 15:26).

⚫ ________________________________________________

⚫ Собственно  здесь мы видим , что  первопричина в  заболевании, ни как  не 
нарушение  биохимического  процесса, а первопричина в воле вселенной, 
которая  хочет таким образом остановить процесс внутреннего , 
нравственного  разложения человека.

⚫ Да вселенная и все процессы в ней управляемы осознанно, целенаправленно, 
по определенным законам  и принципам. 

⚫ Как  радио –электроник по  первому образованию,  могу сказать, что вся 
система управления на планете Земля  легко поддается радиоуправлению. 
Да и каждый  в этом может легко убедиться  посмотрев на 
радиоэлектронную игрушку в руках ребенка, машинку, самолет, дроны,  
ракеты,  спутники…..  Ну и конечно же человек.

⚫ Все есть энергия, материя- конденсированная энергия, энергия – это  
волновое, квантовое  излучение . Излучение есть волна, квант, энергия…. на 
определенной частоте . Волны разных частот легко вступают во 
взаимодействие  



⚫ Господь посылает болезнь на человека или на весь народ в 
качестве наказания за совершенный им грех: проказой 
наказывает Господь Мариам за то, что она злословила 
на Моисея (Числ 12:1-14),

⚫  массовая эпидемия поражает израильтян за их 
сношения с дочерьми Моава и поклонение Ваал-Фегору 
(Числ 25:1-9). Болезнь наряду с другими карами служит 
проявлением гнева Божия. Несколько раз в различных 
книгах Ветхого Завета встречается выражение: «мечь», 
«язва», и «голод» (Иер 14:12; Иез 6:11 и др.), 

⚫ ____________________________________________________________
⚫ что указывает на то, что эпидемия язвы воспринималась как одно из 

трех основных массовых бедствий. Вместе с тем болезнь, как и 
любая кара, ниспосланная от Бога, имеет своей целью положить 
предел беззаконию и одновременно расположить человека или весь 
народ в целом к осознанию своего греха и к покаянию.



⚫ Надо отметить , что многие убедились в том, что  если успел  найти  за 
что тебе посылается болезнь еще в процессе  диагностики…, то диагноз 
уже почти снимается…  меняется, облегчается.. , если раскаялся 
искренне и дал обещание вселенной больше не повторять такого 
безобразия, то  диагноз снимается… и человек выздоравливает..Вили 
болезнь проходит в легкой,  легонькой … форме.



⚫ Но вместе с тем не запрещается прибегать и к помощи 
медицины (4 Цар 20:7), не запрещается применять лекарства, 
а у Иисуса Сына Сирахова мы даже находим особую похвалу 
медицинской профессии: «Сын мой! В болезни твоей не будь 
небрежен, но молись Господу и Он исцелит тебя. Оставь 
греховную жизнь, исправь руки твои, и от всякого греха 
очисти сердце. Дай место врачу, ибо и его создал Господь, и 
да не удаляется он от тебя, ибо он нужен. В иное время и в их 
руках бывает успех, ведь и они молятся Господу, чтобы он 
помог подать больному облегчение и исцеление к 
продолжению жизни» (Сир 38:9-14).



: «Сын мой! В болезни твоей не будь 
небрежен,………. Дай место врачу, ….

⚫ Да,  это имеет место в том случае, когда может  болезнь получена  не в 
результате  своих действий… Христиансто о чем говорит, что Иисус 
взял на себя   болезни людей.. Этим свойством награжден и  каждый 
человек.  То есть любой может  взять на себя  болезнь  другого человека, 
или как говорят отрабатывать грехи другого.. 

⚫ В первую очередь этому подвержены дети, которые несут 
ответственность  за энергетическом уровне не только за родителей, но 
за весь свой род , по 7 колено. Энергетически слабый  человек может 
получить  от энергетически сильного  человека  , они как бы сползают на 
слабое поле… В некоторых случаях более сильный   энергетически 
человек берет на себя проблемы слабого..  В том случае, если  слабый  
еще слаб, но уже обратился  к законопослушному образу жизни,  ему как 
бы в помощь посылается более сильный человек ,который делит с ним 
проблемы, облегчая его участь и вытаскивая его, давая еще шанс на 
духовный рост. В этом случае заболевший не может иметь  
первопричину болезни , ему стоит обратиться к врачу.. 



Таким образом, суммируя ветхозаветный взгляд 
на причину болезней, можно выделить 

следующие моменты:

⚫ 1. Болезнь как проявление несовершенной, тленной природы 
падшего человечества.

⚫ 2. Болезнь как наказание и кара за грех.
⚫ 3. Болезнь как призыв к покаянию и осмыслению своей 

жизни.
⚫ 4. Болезнь как испытание в верности.
⚫ 5. Болезнь как искупительная жертва.



⚫ Евангелием устанавливается принципиально новое отношение к болезни: 
принимая своею болезнь с кротостью и терпением, видя в ней волю Божию, 
человек полагает начало крестоношению, т.е. добровольному следованию за 
Христом в страдании. Болезнь, ужасающая и бессмысленная для секулярного 
мира, становится осмысленным подвигом, направленным на становление 
души, на обретение духовного здравия, вхождением в тайну страдания и 
воскресения Христова.

⚫ ________________________________________________ человек полагает начало крестоношению,
⚫ СОБСТВЕННО КРЕСТОНОШЕНИЕ  это и есть  добровольное согласие на получение   

проблемы  другого ,  то есть его крест ношу ..   ЗДЕСЬ ПРОСМАТРИВАЕТСЯ НЕКАЯ  
ВЗАИМОЗАВЯЗКА …  каждый из нас несет крест своего родственника , предка искупая  
или увеличивая его  грехи ,  или начальника… так как  энергетически начальник всегда более 
сильный.. 

⚫ Суть Христианства – брать  проблему другого  и нести ее … 
⚫ На данный момент  это  не безопасно … можно получить   злостных вампиров, которые 

нарушая законы, живут в свое удовольствие, а потом еще откачивают энергию на свою 
жизнь у других… 

⚫ В этом случае  буддизм  в наше время более безопасен .. Его принцип не навреди никому. В 
буддизме, каждый отвечает сам за себя… 

⚫ Но мы то насильно крещены в христианство, и по этому живем  в этом законе. 
⚫ С другой стороны .. Это  крестоношение чужого  греха  есть  инструмент, 

который  становится осмысленным подвигом, направленным на становление 
души…

⚫ ТОЕСТЬ происходит определенная прививка   от проступка… , беря на себя 
чужой крест, человек   учиться  исправлять  ошибки и в будущем не делать 
подобных ,своего рода переболеть в легкой форме, что бы больше не болеть   

⚫ НО НЕ ВСЕ СПРАВЛЯЮТСЯ С ЭТОЙ ЗАДАЧЕЙ, ИНОГДА «ТОНУТ» В НЕЙ.



⚫ Человек может вновь обрести покой, или по выражению 
апостола Павла Субботство. Исцеления, совершаемые Им 
тут же, удостоверяют силу и действенность Его слов. Они 
показывают, что на земле уже действует Божественная 
сила, которая, в конце концов, окончательно победит 
всякую болезнь. Чудеса исцелений предвозвещают то 
совершенство, которое человечество обретет в Царствии 
Божием, когда по слову Откровения св. Иоанна Богослова, 
будет новое небо и новая земля, и Бог будет обитать с 
людьми, и Он «отрет всякую слезу с очей их, и смерти уже 
не будет, ни плача, ни вопля, ни болезни уже не будет, ибо 
прежнее прошло» (Откр 21:4).

⚫ ___________________________________________________
Чудеса исцелений предвозвещают то совершенство,  ТО ЕСТЬ ЧЕЛОВЕК 
СТАНОВЕТСЯ ЗНАЮЩИМ, ИСЦЕЛЯЮЩИМСЯ… 
СОВЕЕРШЕННЫМ НАСТОЛЬКО, ЧТО  БОЛЕТЬ ОН УЖЕ  НЕ БУДЕТ .. 



⚫ увидев слепорожденного, ученики спросили у Иисуса: 
«Равви! Кто согрешил, он или родители его, что родился 
слепым?» (Ин. 9:2).

⚫ Причиною болезни могла также быть человеческая 
зависть. Так, у того же Иова мы встречаем: «Глупца 
убивает гневливость, и несмысленного губит 
раздражительность» (Иов. 5:2); а с другой стороны, 
«кроткое сердце – жизнь для тела, а зависть – гниль для 
костей» (Притч. 14:30).



⚫ Ветхий Завет указывает в качестве причины болезни 
пресыщение, Книга премудрости Иисуса, сына Сирахова, 
взывает к нам из глубины веков: «Сын мой! В продолжение 
жизни испытывай твою душу, и наблюдай, что для нее 
вредно, и не давай ей того… Не пресыщайся всякою сластью, 
и не бросайся на разные снеди; ибо от многоядения бывает 
болезнь, и пресыщение доводит до холеры; от пресыщения 
многие умерли, а воздержанный прибавит себе жизни» 
(Сирах. 37: 30-34). Однако в любом случае считается, что в 
конечном итоге болезнь ниспослана Богом за грехи.


