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🙢

  Никах – это принятые в исламе брачные отношения. Брак в 
исламе основан на принципах гласности, то есть 
тайнобрачие трактуется как распутство. Нельзя 
находиться в близких отношениях до никаха, так же жить 
вместе.



❖ обратить внимание на девушку;
❖ предварительно удостовериться в том, что 

заключению данного брака нет никаких препятствий, 
предусмотренных исламским законодательством 
(например, кровное или молочное родство);

❖ если она произвела внешне благоприятное 
впечатление и подходит по мировоззренческим 
принципам и ценностным ориентирам, то 
намекнуть ей о своем намерении жениться на ней;

❖ если девушка согласна на брак, переговорить с ее 
родителями (или опекуном) для получения их согласия;

❖ при получении полного согласия на бракосочетание со 
стороны девушки и ее родителей (или опекуна) 
организовать сватовство и помолвку;

❖ Примечание: должны присутствовать двое 
свидетелей. В процессе акта произносятся 
предложение и ответ. К примеру: Попечитель 
оглашает: "Я отдал дочь в жены тебе", жених 
ответит: "Я взял в жены ее". И неважно - в какой 
интонации произносились эти слова (в шутку, в 
разгневанном состоянии или всерьез).

  Исходя из норм шариатского права и исламской традиции, юноша, 
имеющий намерение жениться, должен соблюсти следующие требования, 
предваряющие заключение брака:



  В свидетели берутся как минимум двое мужчин. Можно брать одного 
мужчину и двух женщин – это тоже минимум. Так как две женщины = 
одному мужчине по голосу. Нельзя брать в свидетели своих родителей и 
“обмениваться” родителями тоже нельзя, потому что после никаха они 
родители жениха для невесты становятся второй мамой и папой. 
Свидетели должны быть благочестивыми и справедливыми мусульманами, 
желательно соблюдающие религиозную практику, быть далекими от 
распутства и неверия. Свидетели должны быть зрячими и понимать язык, 
на котором ведется бракосочетание. Должны так же дать своё согласие 
на осуществление никаха. И не должны отказывать при возможности в 
просьбе молодой пары, если это необходимо, т.е. обязаны помогать.



❖ Совершеннолетие и вменяемость брачующихся
❖ Отсутствие родственных связей между брачующимися
❖ Согласие на брак и серьезность намерений брачующихся
❖ Присутствие опекуна со стороны невесты (может 

выступить отец или дядя по отцовской линии, или 
брат). В идеале должны присутствовать родители с 
обеих сторон, так как без их обоюдного согласия никах не 
может быть, если же они не могут присутствовать по 
уважительным причинам, мулла должен быть 
уведомлен их согласием (в письменном виде или должны 
подойти до того) заранее.

❖ Заключенный брак не должен быть ограничен временем.
❖ Присутствие свидетелей на церемонии бракосочетания.
❖ Мусульманин может жениться на мусульманке, 

христианке или иудейке (настоящих, а не названных). 
Мусульманка же может выйти замуж только за 
мусульманина.

❖ Обоюдное согласие и право свободного выбора жениха и 
невесты.

❖ Публичное соглашение брачного союза. По Корану, для 
заключения священного брачного союза и получения 
добровольного согласия девушки на свадьбу, влюблённый 
в неё молодой человек должен был сначала объясниться в 
своих чувствах к девушке, находясь с ней в людном 
месте, и лишь затем сообщить её семье о намерениях 
вступить в законный брак.

❖ Необходимость выплаты махра (свадебного подарка со 
стороны жениха невесте).

Обязательные условия необходимые для заключения никаха:



  Никах у татар обычно предваряется сватовством, во время 
которого родственники жениха делают предложение 
родственникам невесты и вместе обговаривают условия будущего 
брака. До проведения никаха жениху не позволяют оставаться с 
невестой наедине. Никах часто проводят в конце осени, после 
окончания сельскохозяйственных трудов. Жених и невеста 
готовят друг другу богатые подарки на никах. Со стороны 
невесты это, как правило, рукоделия, со стороны жениха – 
различные украшения и другие символы его достатка.
  Подарки на никах у башкир состояли из лошадей и крупного 
рогатого скота. Жених передавал одну из лошадей отцу невесты, 
а остальным табуном могла распоряжаться сама невеста. 
Большинство, как правило, закалывали для свадебных угощений. 
Когда жених выплачивал калым, отец невесты давал богатое 
приданное, которое могло быть даже больше размера калыма.



  После проведения церемонии молодоженам выдается свидетельство, куда 
записывают полные имена жениха и невесты, свидетелей и так же 
свадебный подарок невесте от жениха, причем не только факт его 
наличия, но и его конкретное содержания. Он называется махр. Размер 
махра может быть зафиксирован в свидетельстве о браке, которое 
выдается имамом (в исламе духовное лицо). Чаще всего это золотое 
украшение.



  Соблюдение традиций никаха по-прежнему играет 
огромную роль при заключении супружеского союза. 
Нарушение какого-либо обычая даже может стать 
причиной к расторжению брака. Церемонию можно 
проводить как дома, так и в мечети. Мулла зачитывает 
молодым определённый суры Корана, давая им 
наставления для будущей совместной жизни. Затем 
начинается праздник в доме жениха – туй, который мог 
продолжаться два-три дня.



       Как должна выглядеть невеста на никахе?

  Невеста должна быть одетой по правилам ислама, в хиджаб:
❖ Должно быть закрыто все тело девушки кроме лица и кистей рук.
❖ Одежда не должна сильно обтягивать и просвечивать.
❖ Юбка допускается только длинная, а рукава должны покрывать всю 

руку до кисти.
❖ Девушкам не позволено открывать плечи или носить декольте.
Цвет одежды не имеет какого-то особого значения, но белый всегда 
приветствуется. Платок тоже выбирают под цвет платья, 
преимущественно белый, иногда сочетают несколько цветов.





             Какой выбрать платок?

  Хорошо смотрятся на никахе платки из атласа 
и шифона. Чем больше ткани, тем лучше. Если 
хочется больше объема, цветочков, то надо 
брать два платка или шарфика, можно 
контрастных цветов. Обязательно надевать под 
платок шапочку-боне или гипюрную повязку. 
Также необходимо иметь одну упаковку 
английских булавок под цвет платка. Украшение 
на голову лучше подобрать заранее, купив 
ожерелье либо диадему. Иногда невесты делают 
прическу под платок, если планируется вечерний 
банкет. Платок не портит форму, просто 
аккуратно снимается, когда это нужно. Со 
стороны кажется, что платок туго завязан и 
тяжело его носить, но после примерки невесты 
радостно отмечают, что им легко и комфортно.





                                 Как завязать платок?

Важно, чтобы на никахе платок красиво и прочно держался на голове. Для 
этого используют шапочки под платок – боне, шпильки, иголки и булавки, 
и, конечно же, специальные техники завязывания.



              Каким должен быть макияж?

  Мусульманская невеста должна выглядеть скромно. 
На никахе невеста старается понравиться мужу и 
родственникам, и профессиональный макияж только 
поможет ей в этом, сделает завершенным свадебный 
образ. Главное в макияже для никаха – естественность 
и гладкая, безупречная кожа. Используются нежные, 
светлые тона. Многие невесты предпочитают яркий 
арабский макияж на никах, длинные стрелки и 
ресницы. Но в этом случае нужно соблюдать меру и не 
следует выглядеть вульгарно – этого не оценят в 
мечети.



Как должен выглядеть жених на никахе?



Человек, приглашенный на свадьбу, должен принять приглашение, 
если для отказа нет уважительных причин. К примеру, если 
приглашенный знает, что на свадьбе будут нарушены 
предписания шариата (спиртное, парные танцы и т.п.), тогда 
ему не следует идти туда. Однако если ему известно, что в его 
присутствии нарушений не допустят, он обязан участвовать в 
торжествах. 
Петь и играть в бубны на свадьбе также является Сунной. 
Однако, каким должно быть пение? Можно петь песни и 
декламировать стихи, в которых нет слов о распутстве и 
пошлости. 
Можно рассказывать веселые истории, шутить, припоминать о 
славе и героизме благочестивых предков, также петь песни, 
призывающие людей к добру. Разрешается танцевать, при этом 
мужчины и женщины должны веселиться отдельно друг от друга. 
Все это должно происходить без принятого ныне приглашения 
музыкантов и певцов.



Кого звать?

Обычно на никах зовут только близких родственников: родителей, 
братьев, сестер, обязательно бабушек и дедушек. Они как сенсеи, 
хранители ваших семейных ценностей – самые важные гости. 
Друзей звать не принято, но можно.

Друзей звать не принято, но 
можно.



Сразу предупредите всех своих гостей, 
что в мечеть нужно одеваться 
скромно. 
❖ Мужчина должен быть в брюках, 

предпочтительна рубашка с 
длинными рукавами, в тюбетейках. 

❖ Одежда женщин должна закрывать 
колени, руки, шею. На голове – 
платок. Разрешен макияж, можно 
надевать украшения, платок и 
наряд могут быть яркими, с 
вышивкой или рисунком.

❖ Одежда должна быть чистая, не 
привлекающая внимания 
расцветкой или кричащими 
надписями. Так как придется 
снимать обувь – позаботьтесь о 
чистых носках.

❖ Дети до 12 лет могут быть в 
шортах и майках.



Подарки родителям:
Мужчинам – рубашки, тюбетейки, 
женщинам – большие красивые 
платки.
Далее идет обряд «приема в семью». 
Мама невесты кормит с ложечки 
жениха и его родителей маслом и 
медом — «чтобы ваши речи были 
мягкими, как масло, и сладкими, как 
мед». То же самое повторяют 
родители жениха.


