
Кафедра семейной 
медицины



• ФОТО



• Казымов Максут Советович Заведующий кафедрой 
семейной медицины доктор медицинских наук врач 
высшей категории по специальности терапия, общая 
врачебная практика. В 1984 году закончил лечебный 
факультет Минского государственного медицинского 
института с отличием. Затем в течение нескольких лет 
работал участковым врачом и врачом-ординатором 
стационарного отделения Центральной клинической 
больницы города Семипалатинска. Автор более 75 
научных трудов за последние 5 лет.  В 1990 году защитил 
кандидатскую диссертацию в городе Москве РФ. С 1990 
по 1999 годы ассистент кафедры факультетской терапии 
Семипалатинского государственного медицинского 
института. 



Врач-терапевт по оказанию экстренной помощи с 1999 по 2003 годы в 
Реабилитационном Центре ИОВ и УОВ. С 2003 по 2004 годы ассистент 
кафедры терапии Алматинского государственного института 
усовершенствования врачей МЗ РК. С 2006г. по 2010 годы докторантура 
при Новгородском государственном университете имени Ярослава 
Мудрого и лаборатории профилактики неинфекционных заболеваний 
ФГУ «Государственный научно-исследовательский центр 
профилактической медицины» Росмедтехнологий России. Защитил 
успешно докторскую диссертацию в России. В 2012г. прошел 
переаттестацию в МОН РК и получил диплом доктора медицинских наук 
в Казахстане. С 01.09.2010 года ассистент кафедры общей врачебной 
практики ГМУ города Семей. С 01.09.2015 года заведующий кафедрой 
ОВП Государственного медицинского университета города Семей. 
Консультирует сложных в диагностическом плане больных. Проводит 
постоянную работу по внедрению современных методов профилактики, 
диагностики заболеваний, дальнейшему развитию поликлинической 
помощи.



• ФОТО



• Курумбаев РусланРашидович Кандидат медицинских наук, доцент 
в 1975 г. окончил с золотой медалью среднюю школу в поселке 
Огневка ВКО и поступил в Семипалатинский государственный 
медицинский институт. В годы учебы успешно совмещал отличную 
учебу с общественной работой, был Ленинским стипендиатом. После 
окончания института в 1981 году зачислен в клиническую ординатуру 
на кафедру внутренних болезней. Окончил ординатуру в 1983 г. и 
принят ассистентом на кафедру внутренних болезней. В 1991 защитил 
кандидатскую диссертацию на тему «Сравнительная оценка 
сосудистых и иммунных нарушений при хронических 
прогрессирующих и непрогрессирующих заболеваниях, 
обусловленных НВУ-инфекцией», с 1994 г. доцент кафедры 
амбулаторно-поликлинической терапии. С внедрением в Республики 
Казахстан модели семейной медицины переведен доцентом на 
впервые созданную кафедру семейной медицины. 



• При его непосредственном участии при Семипалатинской 
медицинской академии создана тренинговая семейная врачебная 
амбулатория, сейчас ПМСП №12 г. Семей, которой он заведовал более 
10 лет. Работал на кафедрах внутренних, инфекционных болезней, 
факультетской и госпитальной терапии, пропедевтики внутренних 
болезней, имеет высшие врачебные категории по терапии и 
организации здравоохранения. Отличный клиницист, заслуженно 
пользуется уважением больных, коллег и студентов. Награжден 
нагрудным знаком «Отличник здравоохранения», медалью «60 лет 
СГМА», грамотами областного и городского управления 
здравоохранения, профсоюза медиков, благодарственными письмами. 
Является автором более ста научных работ и рационализаторских 
предложений. В настоящее время является доцентом кафедры общей 
врачебной практики, его научные разработки ведутся в области 
изучения хронических вирусных гепатитов, обусловленных 
смешанной вирусной инфекцией.



• ФОТО



• Темиртасова Жанна Омархановна Исполняющий обязанности 
доцента кафедры кандидат медицинских наук окончила 
Семипалатинский государственный медицинский институт в 1988 
году. После окончания института прошла клиническую ординатуру на 
кафедре социальной гигиены и организации здравоохранения. 
Работала врачом-ординатором в гематологическом отделении ЦГБ г. 
Семипалатинска. В 1992 г. защитила диссертацию на тему: 
«Неотложные состояния, вызванные аллергическими заболеваниями в 
регионе неблагоприятных условий внешней среды». В 1993 г. была 
принята ассистентом на кафедру пропедевтики внутренних болезней. 
С 1994 г. переведена на кафедру факультетской терапии. С 2012 года 
трудится на кафедре постдипломного и дополнительного образования. 
Имеет первую врачебную категорию по терапии. Является автором 
около 30 научных работ и одного методического пособия. С сентября 
2016 г. является и.о. доцента кафедры общей врачебной практики. 



• ФОТО



Шонтасова Турсунхан Серикбосыновна Кандидат медицинских наук, 
ассистент в 1984 году окончила педиатрический факультет Семипалатинского 
Государственного Медицинского Института. 
С 1984 по 1988 г. работала педиатром в Экибастузской районной больнице 
Павлодарской области.  С 1988 по 1990 г. работала  участковым педиатром в ЖДБ  
г. Аягуза.  С 1990 по 1992 г. прошла клиническую ординатуру на базе Каз НИИ 
педиатрии г. Алматы. 
С 1993 по 2008 г. работала ассистентом на кафедре детских болезней лечебного 
факультета СГМИ, с  2008г. являлась  ассистентом  кафедры семейной медицины 
и эндокринологии. С 2010 года по настоящее время является ассистентом 
кафедры общей врачебной практики.                                                                      
Турсунхан Серикбосыновна постоянно повышает свой профессиональный 
уровень, имеет большой практический стаж работы, постоянно оказывает 
методическую помощь врачам практического здравоохранения. 
Имеет высшую врачебную категорию. Не однократно проходила курсы 
усовершенствования и повышения квалификации. Автор 60 научных публикаций. 
В 2010 году  успешно защитила кандидатскую диссертацию в г. Астане. По 
итогом рейтинга по учебно-методической работе среди кафедр и ППС  
победитель  в номинации – «Лучший ассистент»  2010- 2011 и 2011 -2012 учебные 
годы.



• ФОТО



Адильгожина  Салтанат   Муратбековна Кандидат медицинских 
наук, профессор РАЕ в  1994г. закончила лечебный факультет  СГМИ.  По 
окончании ВУЗа, работала врачом дерматовенерологом в КВД  г. 
Семипалатинска, затем в течение нескольких лет являлась заведующей 
дерматовенерологическим отделением КГКП КВД. Имеет высшую 
врачебную категорию по дерматовенерологии и ВОП (врач общей 
практики).
В 2009 году защитила диссертацию на тему: «Иммунологические и 
биохимические нарушения у больных псориазом и их системная 
коррекция». Ведёт занятия и читает лекции на казахском и русском 
языках, по внутренним болезням для студентов общемедицинского 
факультета. Адильгожина С. М. – активный участник съездов, конгрессов 
и международных научных конференций. Оказывает консультативную 
помощь в лечебно – профилактических учереждениях города и области. 
Проводит циклы повышения квалификации и переподготовки врачей. 
 



Победитель номинации «Лучший ассистент ВУЗа», по 
результатам рейтинга универси-тета в 2010 – 2011; 2011 – 
2012; 2012 – 2013; 2013 – 2014; 2014 – 2015; 2015 – 2016  
учебные  года.  Обладатель сертификата «Лучший куратор 
2011года» государственного медицинского университета г. 
Семей. В 2015г. присвоено звание профессора РАЕ. За 
многолетний труд в 2013г. награждена благодарствен-ным 
письмом департамента образования ВКО ко дню 
независимости РК. В 2016 г. присвоено почетное звание 
«Заслуженный работник науки и образования РАЕ. Так же 
награждена орденом «PRIMUS  INTER  PARES»  – ПЕРВЫЙ 
СРЕДИ РАВНЫХ. Автор более 60 научных публикаций, 2 
патентов и 3 рационализаторских предложений.



• ФОТО



Балашкевич Наталья Александровна,  с 1996 по 2003 год 
прошла обучение на лечебном факультете Семипалатинской 
государственной медицинской академии. В 2004 году 
окончила интернатуру по специальности врач-терапевт. С 
сентября 2005 по май 2018 года работала ассистентом 
кафедры пропедевтики внутренних болезней. С 2013 по 2015 
год обучалась в магистратуре по специальности «Медицина» 
при ГМУ г. Семей. В 2015 году успешно защитила 
магистерскую диссертацию по теме «Изучение 
психосоматики и качества жизни больных сердечно - 
сосудистыми заболеваниями, возможности коррекции».  



В период с 2015 по 2018 год проходила 
обучение в PhD-докторантуре по 
специальности «Медицина» при ГМУ г. 
Семей. Имеет около 45 научных публикаций в 
соавторстве, одно методическое пособие и 2 
рацпредложения. Профессиональные 
интересы: немедикаментозная профилактика 
кардиоваскулярных заболеваний. С сентября 
2018 года работает ассистентом кафедры 
семейной медицины, является ответственной 
за английское отделение. Имеет первую 
квалификационную категорию по терапии.



• ФОТО



Нуржанова Аида Ермековна Ассистент кафедры. С 1992г. 
По 2002 г. училась в школе-гимназии № 5. С 2002г. по 2008 г. 
проходила обучение на лечебном факультете при 
Семипалатинской Государственной Медицинской Академий.
С 2009-2011 г. проходила обучение в резидентуре  на кафедре 
семейной медицины, под руководством пофессора 
Еспенбетовой М.Ж., специальности врач общей практики.  
С 01.09.2011 г. работает ассистентом на кафедре общей 
врачебной практике  при  ГМУ г. Семей.  Ведет практические 
занятия у студентов 5 курса общемедицинского факультета. 



Несмотря, на не продолжительное время работы в ГМУ г. 
Семей, ассистент Нуржанова Аида Ермековна проявила себя 
активно во многих направлениях, особенно в осуществлении  
внедрения инновационных образовательных методик в 
процесс обучения студентов.   Постоянно повышает свой 
профессиональный уровень,  занимается научной 
деятельностью.
 За время работы  показала себя с положительной стороны. В 
работе - добросовестна, уравновешена, дисциплинирована, 
аккуратна. Добра и вежлива по отношению к детям, их 
родителям и к коллегам. Среди коллег  и студентов  
пользуется  заслуженным уважением. 
 



• ФОТО



Адиева Мадина Куангановна с 1992г. по 2003г. 
училась в средней школе им.Айнабулак 
Зайсанского района Восточно-Казахстанской 
области.  В 2003-2009гг. обучилась на лечебном 
факультете в ГМУ г.Семей. С 2009 г по 2010 г 
прошла интернатуру на кафедре семейной 
медицины по специальности врач общей 
практики, после чего устроилась семейным 
врачом в ЦПМСП №12. С 2011 года по 2013 год 
обучалась в резидентуре по специальности врач 
общей практики под руководством к.м.н., 
доцента Керимкуловой А.С. С сентября 2013 
года является ассистентом кафедры ОВП. 



С 2013 года имеет вторую 
квалификационную категорию по 
специальности «общая врачебная 
практика». Регулярно участвует в 
конференциях  и семинарах. В 2016 году в 
августе выступила с докладом на Х11 
международной конференции им. Б. 
Атчабарова посвященной 25-летию 
закрытия Семипалатинского полигона 
«ЭКОЛОГИЯ. РАДИАЦИЯ. ЗДОРОВЬЕ». С 
2010 года имеет опыт врача общей 
практики в практическом 
здравоохранении. В данный момент 
обучается в докторантуре по 
специальности «Медицина 



• ФОТО



 Оспанова Айнур Смагуловна, в 2009 году окончила Государственный 
медицинский университет по специальности «Педиатрия». В 2009г по 
2010г проходила подготовку в интернатуре на кафедре Семейной 
медицины ГМУ г.Семей по специальности «Врач общей практики». С 
2011г. по 2013г. обучалась в резидентуре на кафедре интернатуры по 
педиатрии и детской хирургии МЦ ГМУ г.Семей по специальности 
«Педиатрия». В 2013году с 04.02 по 03.06. прошла переподготовку по 
медицинской специальности - кардиология детская. В 2014 году 
поступила в докторантуру PhD по специальности 6D110100- Медицина. 
Круг ее интересов – факторы риска развития артериальной гипертензии у 
подростков. Что и нашло отражение в ее основной научной работе. Тема 
диссертации на соискание степени PhD - «Влияние поведенческих и 
физиологических факторов риска на возникновение и взаимосвязь их в 
развитии артериальной гипертензии у подростков 12 -13 лет на 
современном этапе». Оспанова А.С. начала изучение теоретических и 
научно-практических трудов по теме диссертации и апробировала часть 
материалов диссертационного исследования на научных конференциях и 
публикациях.



С 2011г. работает в ГМУ г.Семей на кафедре 
общей врачебной практики, читает лекции и 
ведет практические занятия по разделу 
акушерство и гинекологии студентам 5 курса. 
Постоянно повышает свой профессиональный 
уровень знаний. Имеет первую 
квалификационную категорию по 
специальности акушерство и гинекологии.    
Регулярно участвует в конференциях  и 
семинарах. В данный момент обучается с 
2018г в магистратуре по специальности 
«Медицина».



• ФОТО



•  Апсаликов Бакытбек Асылбекович. 
•          Образование: 
• С 2003–2009 гг. Государственный медицинский университет города Семей. Врач 

лечебник.
• Интернатура с 2009–2010 гг. в ГМУ г. Семей. На базе МЦ ГМУ г. Семей по 

специальности «Хирургия».
• Резидентура с 2010–2012 гг. в ГМУ г. Семей. На базе РОД г. Семей. По специальности 

«Онкология».
• Докторантура с  2013–2016 гг. в ГМУ г. Семей. По специальности «медицина».
•  
• Повышение квалификаций:
• Паллиативная помощь в онкологической практике 2013 г. Семей. РОД г. Семей.
• Диагностика и лечение опухолей грудной полости и молочной железы 2013 г. Алматы.
• Современные методы лечения хирургий в онкологической практике 2015 г. Япония г. 

Хиросима, Шимана университет.
• Хирургия органов брюшной полости 2015 г. Алматы.
• Инновационные подходы в онкологий 2015 г. Россия, г. Барнаул.
• Менеджмент и международное высшее образование 2018 г. Астана.



• ФОТО



• Слямханова Надира Слямхановна, с 1989 по 1999 года училась в средней 
школе имени Толеубекова К.Т Урджарского района с.Науалы, которую 
окончила с отличием. После окончания средней школы в 1999 году поступила 
в Семипалатинскую государственную медицинскую академию по 
специальности лечебное дело. В 2005г. закончила лечебный факультет 
Семипалатинской Государственной Медицинской Академии. В 2005-2006гг. 
прошла  интернатуру по специальности акушерство и гинекология, на кафедре 
акушерства и гинекологии на базе ГКРД №2 под руководством профессора 
Кайлюбаевой Г.Ж. С 2006 года работала акушером - гинекологом КГКП "ПСТ 
№1". 


