
Бесплодие как социальная и 
медицинская проблема . Бесплодный 
брак. Женское и мужское бесплодие. 

Роль социальных работников в 
профилактике бесплодия 



  • По определению Всемирной Организацией 
Здравоохранения бесплодным считается брак ,в 
котором несмотря на регулярную половую жизнь 
без применения противозачаточных средств у 
супруги не возникает беременность в течении 
года при условий что семейная пара находится в 
детородном возрасте.

• Мужское бесплодие встречается столь же часто, 
как и женское 40%- случаев бесплодна женщина, 
в 40%- бесплоден мужчина, в 20%- 
диагностируется несовместимость или 
комбинация причин 



Классификация Женского бесплодия  
• Первичное (беременность не наступает в течение 1-2 лет)

• Вторичное (беременность была ,но закончилась абортом, 
родами, внематочной беременностью, оперативные вмешательства) 
после чего женщина не может забеременеть 

• Врожденное бесплодие (наследственная или врожденная 
патология) 

• Приобретенное бесплодие (может наступить после 
перенесенных заболеваний)

• Абсолютное бесплодие ( наступление беременности 
исключено в связи с недоразвитием матки или ее отсутствием)

• Временное ( временно-обусловлено проходящими причинами)

• Физиологическое бесплодие  ( наблюдается в период 
лактации ,в до пубертатном постменопаузы периоды)



• Добровольно осознанное бесплодие – новое 
понятия, появившиеся в последние годы. К 
добровольному относятся такие виды бесплодия ,при 
котором женщина в силу социально-экономических или 
других причин сознательно отказываются от рождения 
ребенка .

• Вынужденное бесплодие –связано с 
определенными ограничительными мерами по 
деторождению, принятыми на государственном 
уровне 

 



Мужское бесплодие 
Мужское бесплодие-это неспособность к оплодотворению 
женщины.

Наиболее сильную прямую связь с уровнем здоровья мужчин 
имеют такие факторы как: 
• возраст
• неустойчивое семейное положение
• профессиональные вредности 
• социальная незащищенность
•  вредные привычки
• уровень и качество медицинского обслуживания
• нервно-психические расстройства 

 



Классификация мужского бесплодия 

Секреторное бесплодие-  обусловлено нарушением 
образования сперматозоидов 

•Экскреторное обусловлено затруднением 
прохождения сперматозоидов по семявыводящему 
протоку. Препятствие движению сперматозоидов 
может быть вызвано спайками в канальцах придатка 
яичка. Сперматозоиды попросту не попадают в 
семенную жидкость. Спайки могут образоваться из-
за воспалений, ЗППП, травм, новообразований в 
тканях яичек.



Аутоиммунное бесплодие появляется при нарушении 
естественного барьера между сосудами и 
семявыносящими протоками (например, после травмы). В 
результате в крови формируется иммунный ответ — в 
данном случае за чужеродное вторжение организм 
принимает сперматозоиды. В результате антиспермальные 
специфические антитела уменьшают подвижность 
сперматозоидов, а потом последние и вовсе погибают. 
Сочетанное бесплодие наблюдается при нарушении 
созревания сперматозоидов и наличии препятствий к 
семяизвержению (эректильной дисфункции, к примеру). 

Относительное бесплодие определяется при отсутствии 
видимых причин: спермограмма в норме, препятствий для 
половой жизни никаких нет, а зачатие не наступает. 
Случается при нарушениях гигиены половой жизни.



При бесплодном браке предполагается обследование 
семейной пары урологом и гинекологом. Начинают 

обследование с мужчины и при отсутствий 
изменений в эякуляте обследуют женщину. 

Женщину необходимо обследовать и при выявлений 
мужского бесплодия для определения возможности 

лечения с помощью вспомогательных 
репродуктивных технологий 



Роль социального работника в 
профилактике бесплодия. 

В рамках компетенции социальных служб возможно оказание 
населению специализированной медико-психологической 
консультации по вопросам регулирования деторождения. 
Планирование семьи –это свобода в решении вопроса о 
числе детей, сроках их рождения, рождение только желанных 
детей. Повышение ответственности супругов перед 
будущими детьми , культивирует дисциплинированность , 
помогает избежать семейных конфликтов. Дает возможность 
мужьям созреть и подготовиться к будущему отцовству, 
помогает отцам обеспечивать свою семью материально.

 




