
Особенности поведения при захвате (попытке захвата) 
в заложники, совершении террористического акта на 

территории НГЛУ с использованием взрывных 
устройств и (или) стрелкового оружия.

Служба безопасности НГЛУ 



Общие правила поведения, если Вы оказались в заложниках:

• не допускать действий, которые могут спровоцировать террористов к 
применению оружия;
• переносить лишения, оскорбления и унижения;
• при общении с преступниками избегайте прямого зрительного контакта, 
разговаривайте с ними спокойно, на вопросы отвечайте кратко;
• при допросах соблюдайте осторожность, контролируйте свои ответы;
• выполнять требования террористов, не возражать им, не рисковать –
прежде чем что-либо сделать (сесть, встать, попить, сходить в туалет и т.д.) 
спросить разрешения;



• постарайтесь запомнить как можно больше информации о террористах 
(приметы преступников, особенности их поведения и т. д.);
• если не полной уверенности в успехе, не пытайтесь бежать;
• если вы ранены, постараться не двигаться: этим вы предотвратите 
дополнительную потерю крови;
• в случае взрыва, пожара не пользоваться лифтом;
• сохранять спокойствие и способность трезво оценивать ситуацию.



При проведении операции по освобождению:

• держитесь по возможности подальше от окон и стеклянных витрин;
• займите положение лежа на полу лицом вниз, закройте голову руками и 
не двигайтесь до окончания операции;
• при использовании спецподразделениями газа, защитите органы дыхания 
и зрения;
• выполняйте все команды и требования сотрудников спецслужб.



Подробную информацию по правилам личной безопасности можно получить 
на сайте Национального антитеррористического комитета (НАК):

https://nac.gov.ru




