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Флора

 Богиня весны. 
Она охраняет все 

цветы  и 
растения.

Очень любит 
детей.



Книга, в которую вписаны все целебные травы, 
называется – «Травник»



Растения помогают человеку справится с 
болезнями



Любое растение – дерево, куст, травы – может быть 
лекарственным, а может принести большой вред.



Нужно знать о свойствах растений и уметь их хранить.



Человек, который умел лечить травами, считался мудрым 
и даже колдуном. К нему относились с большим 

уважением.



Сегодня из лекарственных растений делают отвары, 
настои, сиропы, капли, мази, лечебные чаи.







Крым – кладовая лекарственных трав



   Ромашка
Стоит в лесу кудряшка

белая рубашка,
В середине золотая. 

Кто это такая?



Подорожник

   Тонкий стебель у 
дорожки, на конце его 

серёжки.
   На земле лежат листки-

маленькие лопушки. 
Нам он -как хороший 

друг, лечит ранки ног и 
рук.



Шиповник

   Где – то в чаще дремучей,
   За оградой колючей,
   У заветного местечка

   Есть волшебная аптечка:
   Там красные таблетки
   Развешаны на ветке.

   Меня зовут царем кустов
   За цвет и за запах
   Моих лепестков.

   Хоть куст мой зеленый
   Вас ранить готов,

   Но я помогу всем больным
   И тем, кто здоров.



Мать-и-мачеха
   Сверху листик гладкий, но с байковой подкладкой



Тысячелистник
Белый щит на тысяче  листьев, расту на бугре,  помогу в беде.



Лаванда 
болеутоляющее, успокаивающее, при укусах насекомых, 

заживляет раны и ожоги



Роза эфиромасличная



Шалфей 
 противовоспалительное, заживляет раны, используется в 

парфюмерии.



Адамово яблоко 
 для компрессов и растираний, как болеутоляющее.



МЯТА



ЗВЕРОБОЙ



ЧЕБРЕЦ



ПОЛЫНЬ ГОРЬКАЯ





Увидел молодой росток,
Не трогай и не  рви.

Пройди – ка мимо, улыбнись.
Пройдут года и вырастет там

Целебная трава.
Край любимый охраняй,

Никого не обижай!
Не губи деревья ты,

Сохрани  для всех цветы!
Ты пришел за помощью к природе?

Добрым будь и береги её.
Ветки не ломай, не трогай
Помни, нужно много лет,

Чтобы кустик снова мог помочь 
тебе.

Ты, дружок,
Смотри, не подкачай!

Правдивым быть
И добрым обещай!

Не обижай ни птахи, ни сверчка,
Не покупай для бабочки сачка!                       

Люби цветы, леса,
Простор полей – 

Все, что зовется Родиной твоей!







Береги природу и она отблагодарит 
тебя !


